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ВВЕДЕНИЕ 
 
Перед вами уникальная в своем роде книга, предназначенная в первую очередь для 
родителей, чьим детям, несовершеннолетним юношам, в ближайшее время предстоит 
постановка на первоначальный воинский учет. 

К сожалению, часто семьи, где растут мальчики, не придают серьезного значения 
процессу постановки на первоначальный воинский учет и его результатам. 

Между тем, от того, насколько качественно проводится это мероприятие, напрямую 
зависит план по призыву и решение вопроса освобождения от призыва для тех, кто по 
закону имеет на это право. 

Как правило, семья подростка относится к его первому походу в «военкомат» без 
должной подготовки. Поскольку родители (или опекуны) «бездействуют», 
образовательное учреждение (школа) по собственной инициативе ведет 
несовершеннолетних детей в «военкомат». В этом случае часто бывают нарушены 
законные сроки постановки на воинский учет, мероприятие проходит без анализа 
состояния здоровья юноши и его медицинских документов. От родителей требуется 
лишь заполнить сомнительные анкеты и передать военкомату все личные и семейные 
тайны в нарушение Конституции РФ. 

Детская поликлиника тоже «вносит свою посильную лепту» в этот процесс. Нередки 
случаи «потери» детских амбулаторных карт, изменения степени и стадии заболевания 
или полного «исцеления» юноши, подлежащего постановке на воинский учет. 

В этой книге вы найдете подробный анализ процедуры постановки граждан на 
первоначальный воинский учет, включая процедуру постановки на воинский учет без 
личной явки, разбор ситуаций типичных нарушений прав несовершеннолетних 
граждан, а также необходимые вам образцы заявлений. 

Надеемся, что эта книга будет полезна не только родителям несовершеннолетних 
юношей, но также учителям школ и всем, кто руководствуется в своей жизни законами 
РФ. 

 



 

Кто отвечает за несовершеннолетних граждан в Российской 
Федерации? 
На основании статьи 60 Конституции Российской Федерации гражданин может 
самостоятельно осуществлять в полном объеме свои права и обязанности с 18 лет. 
Семейный Кодекс Российской Федерации (далее  – СК РФ)  в пункте 1 статьи 56, 
пункте 1 статьи 64 предусматривает, что защита прав и законных интересов ребенка 
осуществляется его законными представителями – родителями либо лицами, их 
заменяющими (например, попечителями). 

Таким образом, в любых мероприятиях, в которых задействованы дети (в том числе, 
первоначальная постановка на воинский учет), принимают участие родители 
(попечители) несовершеннолетнего гражданина.  

Вопросы здоровья (определения категории годности) являются ключевыми для 
этапа первоначальной постановки на воинский учет: в состав комиссии по 
постановке на воинский учет входят все врачи-специалисты (в отличие от призывной 
комиссии), а категория годности является частью выносимого решения. Более того, на 
основе решения комиссии по постановке на воинский учет (именно в части вынесенной 
категории годности) в 18 лет выносится решение призывной комиссии. Именно 
поэтому следующие несколько вопросов посвящены подготовке семьи допризывника к 
процедуре медицинского освидетельствования. 

Нужна ли доверенность родителям несовершеннолетнего 
гражданина? 
Согласно Конституции РФ и Семейному кодексу, родители являются 
представителями своих детей без специальных полномочий. 

Однако начиная с 15 лет, подросток, в соответствии со ст. 54 ФЗ «Об основах охраны 
здоровья граждан в РФ», вправе давать согласие на медицинское вмешательство или 
отказ от него. Поэтому мы рекомендуем на всякий случай оформить доверенность от 
несовершеннолетнего гражданина на родителей начиная с 15 лет. Кроме родителей, 
несовершеннолетний гражданин вправе дать доверенность иным совершеннолетним 
гражданам. 

Что такое заявление о годности? 
Заявление о годности – это обоснованная и документально подтвержденная позиция 
семьи допризывника по поводу того, на какую категорию годности человек может 
претендовать исходя из его состояния здоровья. 

Заявление о годности формируется семьей допризывника или им самим на основании 
семейной памяти и имеющихся медицинских документов. Обязанности подавать 
заявление о годности у гражданина нет. Напротив, обязанность наполнить личное дело 
призывника медицинской документацией до призыва есть у военного комиссара, 
который перед очередным призывом (и перед постановкой на воинский учет) обязан 
истребовать из учреждений здравоохранения имеющуюся там медицинскую 

https://docs.google.com/document/d/1WLjioGLcTkJH64MDJxiG6APNQe-PsJGVXBbrwNqOTqo/edit?tab=t.0
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документацию и сведения. Практика показывает, что военные комиссары часто 
игнорируют эту обязанность полностью или относятся к ней формально, контроль за 
этой процедурой не осуществляется, поэтому зачастую личное дело на всех этапах 
оказывается «пустым». 

При этом в случае наступления последствий службы людей, призванных изначально с 
заболеваниями призывные комиссии и военные комиссариаты ловко уходят от 
ответственности, указывая, что сам человек сокрыл от них свои заболевания (не 
жаловался, не предъявлял документы и пр.). 

 

В нем семья допризывника обоснует свое видение того, на какую категорию годности 
человек может претендовать. На что же следует опираться при подготовке заявления о 
годности: 

●​ на семейную память: при написании текста заявления следует указывать не 
только те обстоятельства, которые зафиксированы в медицинской 
документации, но и те, которые имели место фактически. 

●​ на «детские» медицинские документы: в первую очередь, здесь стоит указать 
детскую амбулаторную карту, которая является важным источником 
информации, отражает динамику и позволяет определить основные «линии» 
обследования. Также к «детским» документам отнесем выписные эпикризы из 
стационаров, выписки из санаториев, консультативные заключения 
специалистов, заключения по результатам профилактических осмотров 
несовершеннолетних и пр. 

●​ на статью Расписания болезней, которая содержит не только указание на 
конкретный диагноз, но также отражает врожденный или приобретенный 
характер заболевания, определяет способы диагностики или длительность 
наблюдения (диспансерный учет). Часто важными факторами оценки годности 
является безуспешность лечения заболевания, также статья Расписания 
болезней отражает симптомы и жалобы, показатели по инструментальными 
исследованиям и пр. 

●​ на результаты проведённых исследований и подтверждение диагноза в 
данный момент. Здесь следует указать, что при выборе места обследования 
важно учитывать профильность медицинского учреждения, наличие там 
диагностических возможностей провести обследование в соответствии со 
Стандартом диагностики (или, в отсутствии Стандарта, с Клиническими 
рекомендациями врачебного сообщества) по данному заболеванию. В 
заключении стоит обратить внимание на формулировку диагноза (наличие 
основного диагноза, его осложнений, сопутствующих заболеваний, в идеале – 
степень нарушения функций органа или системы), а также на наличие 
врачебных рекомендаций по дальнейшему наблюдению, диагностике, лечению. 



 

Важно, чтобы на жалобах, врачебных рекомендациях и их выполнении был 
сделан акцент в заявлении о годности. 

К заявлению о годности прикладываются копии медицинских документов, которые 
упоминаются в тексте заявления. Довольно часто возникает вопрос, нужно ли заверять 
копии документов, которые прикладываются к заявлению о годности. Здесь нет 
однозначного ответа. Если возможно на этапе запроса и получения документов в 
медицинских учреждениях запрашивать сразу несколько заверенных копий (одну – для 
себя, другие – для приобщения к заявлению о годности), то хорошо. Если это по 
разным причинам затруднено/невозможно, то можно приложить к заявлению о 
годности простые, но читаемые копии медицинских документов.  

Обычно с собой на медицинском освидетельствовании у родителя допризывника есть 
комплект оригиналов документов, поэтому сличить копии на месте не составит труда. 

Когда оформляется и как ведется детская амбулаторная 
карта? 
Медицинская карта ребенка оформляется и ведется поликлинике на человека в 
возрасте с 0 до 14 лет. Вид карты и порядок ее заполнения можно изучить в 
Приложении № 1 к Приказу Минздрава России от 13.05.25 № 274н. 

Оформлением и ведением медицинской карты занимается участковый врач-педиатр, к 
которому прикрепляется ребенок. 

Если здоровье ребенка в порядке, то назначения на обследование 
врачами-специалистами педиатр оформляет в соответствии с графиком, который 
описан в Перечне исследований в Приложении к Порядку проведения 
профилактических медицинских осмотров несовершеннолетних. Этот порядок 
утвержден Приказом Минздрава РФ от 10 августа 2017 г. № 514н (Порядок № 514н), 
вступил в силу с 1 января 2018 года. 

Определены возрастные периоды ребенка от 0 до 18 лет (на ранних этапах развития 
речь идет о месячных возрастных периодах), когда врачи-специалисты обязаны 
проводить осмотр ребенка. Там же и заявлены специализации врачей. 

Бланк и пример заполнения Выписки из медицинской карты по форме 027/у. 

Что такое Лист уточненного диагноза, и чем он отличается 
от Выписки из амбулаторной карты? 
Лист уточненного диагноза – это полное компактное содержание детской 
амбулаторной карты. Этот документ на этапе подготовки заявления о годности готовят 
родители допризывника или призывника. В отличие от выписки из амбулаторной 
карты, этот документ содержит все обращения в поликлинику. Процесс его 
составления также систематизирует данные по имеющимся заболеваниям, что важно 
для дальнейших переговоров с врачами на призывном пункте. 

Саму карту или ее полную заверенную копию к личному делу призывника 
прикладывать не следует. А вот Лист уточненного диагноза раскрывает содержание 
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всех первичных обращений допризывника/призывника и должен быть приобщен к 
делу. При этом заверять Лист необязательно, если это труднодостижимо (детская 
поликлиника в другом регионе, нет контакта с врачом и пр.). К Листу можно прикрепить 
заверенные (или незаверенные) копии отдельных страниц детской амбулаторной 
карты, на которых есть указание на основной (основные) диагнозы. 

Какие мероприятия проводятся детской поликлиникой в 
отношении юношей 15-17 лет до первоначальной 
постановки на воинский учет? 
В течение обучения в образовательной организации ежегодно проводятся плановые 
профилактические осмотры несовершеннолетних. В период с 15 до 17 лет в 
отношении юношей в рамках этих осмотров предусмотрены консультации: 

●​ Педиатра; 
●​ Детского хирурга; 
●​ Детского стоматолога; 
●​ Детского уролога; 
●​ Эндокринолога; 
●​ Невролога; 
●​ Травматолога-ортопеда; 
●​ Офтальмолога; 
●​ Отоларинголога; 
●​ Подросткового психиатра. 

  
Среди обязательных исследований предусмотрены: 

●​ Общий анализ мочи; 
●​ Общий анализ крови; 
●​ Электрокардиография (15 и 17 лет); 
●​ УЗИ почек (15 лет); 
●​ УЗИ брюшной полости (15 лет). 

 
В случае выявления в рамках осмотра подозрений на наличие у несовершеннолетнего 
заболеваний (состояний), которые требуют дополнительных консультаций и/или 
исследований, врач-специалист направляет его для проведения обследования. 

Осмотр считается завершенным только после завершения всех дополнительно 
назначенных обследований (если несовершеннолетний не написал отказ от них). 

В какие периоды и где проводятся профилактические 
осмотры детей? Имеют ли право родители знакомиться с 
их результатами? 
Профилактические осмотры представляют собой один из видов медицинских осмотров 
(то есть, комплекс медицинских вмешательств, направленных на выявление 
патологических состояний, заболеваний и факторов риска их развития). Это 



 

определено статьей 46 Федерального закона от 21.11.2011 № 323-ФЗ «Об основах 
охраны здоровья граждан в Российской Федерации» (далее - ФЗ «Об основах охраны 
здоровья»). 

В настоящий момент действует Порядок проведения профилактических медицинских 
осмотров несовершеннолетних, утвержденный Приказом Минздрава РФ от 14 апреля 
2025 г. № 211н (далее - Порядок № 211н). 
 
Цели профилактических осмотров следующие: 
 

1.​ раннее (своевременное) выявление патологических состояний, заболеваний и 
факторов риска их развития; немедицинского потребления наркотических 
средств и психотропных веществ; 

2.​ определение групп здоровья и выработка рекомендаций для 
несовершеннолетних и их родителей или иных законных представителей. 

 
Что важно знать родителям и допризывнику: 
 

●​ Все данные о проведение профилактического осмотра вносятся в историю 
развития ребенка и учетную форму № 030-ПО/у-17 «Карта профилактического 
медицинского осмотра несовершеннолетнего» - в этой карте прописываются все 
диагнозы, и диспансерное наблюдение, если оно установлено. 

●​ На основании результатов профилактического осмотра определяется группа 
здоровья несовершеннолетнего. 

●​ Карта осмотра хранится в медицинской организации в течение 5 лет. 
 

Важно проверять, чтобы все диагнозы, если есть непризывные диагнозы, были четко 
внесены в карту осмотра. А группа здоровья отражала наличие диагноза. Каждый раз 
после проведения профилактического осмотра лучше запрашивать заверенную 
поликлиникой копию карты осмотра. 

В соответствии с требованиями статей 22 и 54 ФЗ «Об основах охраны здоровья» 
пациент (в том числе, несовершеннолетний) или его законный представитель 
(родители либо попечители) имеют право на получение информации о состоянии 
здоровья. 

 
 
Если вы желаете ознакомиться с результатами профилактических осмотров, вам 
следует написать заявление по образцу на имя главного врача детской поликлиники. 
Аналогичным образом, вы можете потребовать организации и проведения 
профилактических осмотров в полном объеме. 

Обратите внимание на то, что результаты профилактических осмотров юношей 
передаются поликлиникой в военный комиссариат по месту жительства будущего 
призывника.     
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О чем говорит группа здоровья несовершеннолетнего, и как 
она определяется? 
Минздрав РФ Приказом № 621 от 30 декабря  2003 года утвердил Инструкцию по 
комплексной оценке состояния здоровья детей от 3 до 17 лет по результатам 
профилактических медицинских осмотров и Алгоритм определения групп здоровья 
детей. 
 
Комплексная оценка состояния здоровья согласно Инструкции основывается на 
следующих критериях: 

1.​ наличие функциональных нарушений и/или хронических заболеваний; 
2.​ уровень функционального состояния основных систем организма; 
3.​ степень сопротивляемости организма неблагоприятным внешним 

воздействиям; 
4.​ уровень достигнутого развития и степень его гармоничности. 

 
Как известно, комплексная оценка состояния здоровья и физического развития лежит в 
основе военно-врачебной экспертизы (медицинского освидетельствования для 
определения категории годности к военной службе). А от наличия и степени 
функциональных нарушений и успешности/безуспешности лечения вообще зависит, 
будет ли человек освобожден от военной службы или нет. 

Основным методом оценки состояния здоровья является профилактический 
медицинский осмотр несовершеннолетнего, по результатам которого ребенка или 
подростка определяют в соответствующую группу здоровья. 

Всего групп здоровья четыре: 
 

●​ ПЕРВАЯ ГРУППА ЗДОРОВЬЯ - здоровые дети, имеющие нормальное 
физическое и психическое развитие, не имеющие анатомических 
дефектов, функциональных и морфофункциональных отклонений; 

●​ ВТОРАЯ ГРУППА ЗДОРОВЬЯ - дети, у которых отсутствуют хронические 
заболевания, но имеются некоторые функциональные и 
морфофункциональные нарушения, реконвалесценты, особенно 
перенесшие тяжелые и средней тяжести инфекционные заболевания; 
дети с общей задержкой физического развития без эндокринной 
патологии (низкий рост, отставание по уровню биологического развития), 
дети с дефицитом массы тела или избыточной массой тела, дети часто 
и/или длительно болеющие острыми респираторными заболеваниями; 
дети с физическими недостатками, последствиями травм или операций 
при сохранности соответствующих функций; 

●​ ТРЕТЬЯ ГРУППА ЗДОРОВЬЯ - дети, страдающие хроническими 
заболеваниями в стадии клинической ремиссии, с редкими 
обострениями, с сохраненными или компенсированными 
функциональными возможностями, при отсутствии осложнений 
основного заболевания; дети с физическими недостатками, 
последствиями травм и операций при условии компенсации 
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соответствующих функций, степень компенсации не должна 
ограничивать возможность обучения или труда ребенка; 

●​ ЧЕТВЕРТАЯ ГРУППА ЗДОРОВЬЯ - дети, страдающие хроническими 
заболеваниями в активной стадии и стадии нестойкой клинической 
ремиссии с частыми обострениями, с сохраненными или 
компенсированными функциональными возможностями или неполной 
компенсацией функциональных возможностей; с хроническими 
заболеваниями в стадии ремиссии, но с ограниченными 
функциональными возможностями, возможны осложнения основного 
заболевания, основное заболевание требует поддерживающей терапии; 
дети с физическими недостатками, последствиями травм и операций с 
неполной компенсацией соответствующих функций, что, в определенной 
мере, ограничивает возможность обучения или труда ребенка; 

●​ ПЯТАЯ ГРУППА ЗДОРОВЬЯ - дети, страдающие тяжелыми 
хроническими заболеваниями, с редкими клиническими ремиссиями, с 
частыми обострениями, непрерывно рецидивирующим течением, с 
выраженной декомпенсацией функциональных возможностей организма, 
наличием осложнений основного заболевания, требующими постоянной 
терапии; дети-инвалиды; дети с физическими недостатками, 
последствиями травм и операций с выраженным нарушением 
компенсации соответствующих функций и значительным ограничением 
возможности обучения или труда. 

Дети, отнесенные к III-V группам здоровья, проходят профилактические медицинские 
осмотры в соответствующие возрастные периоды. Кроме того, контроль за состоянием 
их здоровья и оценка эффективности лечебных и реабилитационных мероприятий 
осуществляется на основании результатов диспансерного наблюдения. 

Что такое диспансерный учет?  
Если есть хронические заболевания, функциональные расстройства с детского 
возраста, то пациент должен состоять на диспансерном наблюдении у врача-педиатра 
или врача-специалиста. Все правила диспансерного наблюдения указаны в Порядке 
прохождения несовершеннолетними диспансерного наблюдения, в том числе в период 
обучения и воспитания в образовательных организациях», утвержденном Приказом 
Минздрава РФ от 11 апреля 2025 г. № 192н. 

Диспансерное наблюдение представляет собой проводимое с определенной 
периодичностью необходимое обследование лиц, страдающих хроническими 
заболеваниями, функциональными расстройствами, иными состояниями, в целях 
своевременного выявления, предупреждения осложнений, обострений заболеваний, 
иных состояний, их профилактики и осуществления медицинской реабилитации 
указанных лиц, проводимое в порядке, установленном приказом Минздрава РФ № 
192н. 

https://www.garant.ru/products/ipo/prime/doc/411934132/


 

Это определение из Порядка прохождения несовершеннолетними диспансерного 
наблюдения соответствует определению в части 5 статьи 46 ФЗ «Об основах охраны 
здоровья». 

Диспансерное наблюдение устанавливается в течение пяти рабочих дней со дня: 

1.​ установления диагноза при оказании медицинской помощи в амбулаторных 
условиях в медицинской организации, в которой несовершеннолетний получает 
первичную медико-санитарную помощь; 

2.​ получения выписного эпикриза из медицинской карты пациента, получающего 
медицинскую помощь в стационарных условиях, в условиях дневного 
стационара, по результатам оказания медицинской помощи 
несовершеннолетнему в стационарных условиях. 

Диспансерное наблюдение осуществляют медицинские работники: 

●​ врач-педиатр (врач-педиатр участковый, врач общей практики (семейный врач); 
●​ врач-специалист (по профилю заболевания (состояния) несовершеннолетнего); 
●​ фельдшер фельдшерско-акушерского пункта, фельдшер фельдшерского 

здравпункта в случае возложения на него руководителем медицинской 
организации отдельных функций лечащего врача. 

Наличие медицинских показаний для проведения диспансерного наблюдения, 
периодичность диспансерных приемов (осмотров, консультаций), длительность 
диспансерного наблюдения, объем профилактических, диагностических, лечебных и 
реабилитационных мероприятий определяются врачом <...> в соответствии с 
порядками оказания медицинской помощи <...>? на основании клинических 
рекомендаций с учетом стандартов медицинской помощи, а также состояния 
здоровья несовершеннолетнего, стадии, степени выраженности и индивидуальных 
особенностей течения заболевания (или) состояния. 

При проведении диспансерного наблюдения учитываются рекомендации 
врачей-специалистов, содержащиеся в медицинской документации 
несовершеннолетнего, в том числе вынесенные по результатам оказания медицинской 
помощи в стационарных условиях. 

В случае если несовершеннолетний нуждается в диспансерном наблюдении 
врачом-специалистом по отдельным заболеваниям, и такой врач-специалист в 
медицинской организации, в которой несовершеннолетний получает первичную 
медико-санитарную помощь, отсутствует, врач-педиатр, врач общей практики 
(семейный врач) направляет несовершеннолетнего для проведения диспансерного 
наблюдения врачом-специалистом другой медицинской организации. 

Сведения о диспансерном наблюдении вносятся в медицинскую документацию 
несовершеннолетнего. 

Требование о постановке на диспансерный учет и выдаче информации о Д-учете 
содержится в заявлении в адрес руководства детской поликлиники. 

https://docs.google.com/document/d/1n4v0KIWaBsgoTbzy5AJMJmHsRZ_dXJTw/edit


 

Какие медицинские документы нужно приложить к 
заявлению о годности? 
Как вы, наверное, уже поняли, начинать готовиться к постановке на воинский учет 
желательно задолго до исполнения 16 лет вашему сыну. Важно хранить детскую 
карточку дома, при этом она должна быть приведена вами в порядок (подклеены и 
пронумерованы все листы).  

Если не удается хранить карту дома, следует истребовать по письменному запросу на 
имя главного врача детской поликлиники ее надлежащим образом заверенную копию и 
каждый раз подклеивать к ней заверенные копии новых страниц. Если есть 
необходимость, вы можете сделать аналогичный запрос в роддом для подтверждения 
факта родовой травмы, если в амбулаторной карте эта информация не отражена или 
сокращена. 

Если вашему сыну еще нет 15 лет, проследите, чтобы поликлиника своевременно и в 
полном объеме провела плановые профилактические осмотры и потребуйте 
информацию о результатах осмотров с определением группы здоровья. Помните, что 
информация о состоянии здоровья предоставляется гражданину или его 
представителю в срок - пять рабочих дней (в исключительных случаях до 10 рабочих 
дней). 

Если ваш сын не состоит на диспансерном учете у какого-либо врача-специалиста в 
детской поликлинике, следует встать на учет и потребовать заверенную копию карты 
диспансерного наблюдения (образец заявления). Если вашего сына наблюдают 
несколько врачей, необходимо получить копию диспансерной карты от каждого врача. 

Также по вашему письменному заявлению в трехдневный срок врачи, у которых ваш 
сын состоит на диспансерном учете, обязаны выдать вам эпикризы (их заверенные 
копии), которые они готовят для военкомата. Следите за тем, чтобы информация, 
указанная в эпикризах, соответствовала фактическому состоянию здоровья вашего 
сына, чтобы не были сокращены диагнозы. 

Старайтесь на протяжении всего наблюдения в детской поликлинике выполнять 
рекомендации лечащего врача (лечащих врачей): своевременно и в полном объеме 
проходите все необходимые обследования (амбулаторные или стационарные) 
согласно Стандартам и объемам диагностики, утвержденным Министерством 
здравоохранения. 

Примерно за месяц до срока постановки на учет необходимо сделать запрос главному 
врачу детской поликлиники о том, нуждается ли ваш сын в данный момент еще в 
каком-либо обследовании в соответствии со Стандартами диагностики. 

Если лечащий врач укажет, что обследоваться больше не нужно, соберите все 
необходимые документы (выписку из амбулаторной карты, копии эпикризов от 
специалистов, копии карт диспансерного наблюдения, результаты обследований и т.п.) 
и подготовьте подробное заявление в комиссию по постановке на воинский учет о 
состоянии здоровья вашего сына. К этому заявлению приложите копии имеющихся у 
вас на руках медицинских документов.  
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Копии документов можно заверить в тех медицинских учреждениях, где они были 
выданы. Все подлинники документов необходимо хранить только в семье! 
Отдавать подлинники медицинских документов и рентгеновские снимки в «военкомат», 
в поликлинику, иным должностным лицам нельзя. 

В ноябре-декабре года, предшествующего периоду постановки на воинский учет, вам 
следует отнести (и сдать в двух экземплярах; на втором – вашем – поставить 
входящий номер) в ваш районный военный комиссариат заявление о состоянии 
здоровья с копиями медицинских документов. 

Военный комиссар является председателем комиссии по постановке на воинский учет. 
Иным членам комиссии (например, врачу, руководящему работой по медицинскому 
освидетельствованию) заявление с комплектом копий медицинских документов можно 
направить почтой – заказным письмом с простым уведомлением. Не забудьте 
оформить акт о вложении с подписями свидетелей. 

Какие документы оформляются в военкомате на юношу до 
первоначальной постановки на воинский учет? 
До постановки на воинский учет на юношу в военном комиссариате оформляются 
Личное дело, Учетная карта призывника и Карта медицинского освидетельствования, 
куда вносятся сведения, истребованные военным комиссаром в соответствии с 
пунктом 34 Положения о воинском учете (Постановление Правительства РФ от 
27.11.2006 № 719). 

Законные представители несовершеннолетнего вправе истребовать доступ к 
указанным документам до явки сына для постановки на первоначальный воинский 
учет, а также истребовать выписку из реестра воинского учета с внесенными туда 
сведениями о допризывнике. 

Что такое учетная карточка? 
Ранее в рамках межведомственного взаимодействия (на основании совместного 
Приказа Минобороны и Минздрава) сведения о результатах плановых 
профилактических осмотров несовершеннолетних юношей 14, 15 и 16 лет, а также 
сведения о диспансерном наблюдении под контролем территориальных органов 
здравоохранения передавались в военные комиссариаты до наступления периода 
первоначальной постановки на воинский учет. 

Эти сведения заносились военным комиссаром в УЧЕТНУЮ КАРТОЧКУ, которая 
впоследствии хранилась в личном деле призывника. 

В настоящий момент Приказ Минобороны и Минздрава не действует.  

Однако в соответствии с требованиями Положения о воинскому учете (пункт 34) и 
Положения о военно-врачебной экспертизе (пункт 13(1)) военные комиссариаты 
муниципальных образований запрашивают (до 20 сентября) и получают (до 5 ноября) 
до наступления периода постановки на воинский учет от медицинских организаций 
независимо от организационно-правовой формы - сведения о гражданах, 
характеризующие состояние их здоровья <...>, состоящих на диспансерном 
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наблюдении по поводу других заболеваний, с указанием диагноза и даты постановки 
на учет (наблюдение), медицинские карты пациентов, получающих медицинскую 
помощь в амбулаторных условиях, и при необходимости другие медицинские 
документы (медицинские карты стационарных больных, истории болезни, 
рентгенограммы, протоколы специальных методов исследования и другие 
медицинские документы), а также иные сведения, необходимые для проведения 
медицинского освидетельствования граждан, подлежащих постановке на воинский 
учет. 

Информация из истребованных документов ДО ВЫЗОВА гражданина для постановки 
на воинский учет должна заноситься в врачебно-экспертные документы (например, 
сведения по диспансерном учету в Карту медицинского освидетельствования). 

Родители несовершеннолетнего вправе уточнить у военного комиссара, истребовал ли 
он своевременно данные из медицинских учреждений и внес ли их 
врачебно-экспертные документы, оформляемые до вызова допризывника для 
постановки на воинский учет. А также, внес ли он диагнозы, зафиксированные в 
детской поликлинике, в реестр воинского учета. 

Соответствующие запросы, стоит сделать в военный комиссариат и в поликлинику. 

Что такое первоначальная постановка на воинский учет? С 
какой целью она проводится? 
Первоначальная постановка граждан на воинский учет проводится с целью 
установления их численности, категории годности к военной службе по состоянию 
здоровья, образовательного уровня и приобретенной специальности, 
профессиональной пригодности к подготовке по военно-учетным специальностям, 
обучению в военно-учебных заведениях и учебных военных центрах при федеральных 
государственных образовательных учреждениях высшего профессионального 
образования. 

В какие сроки она проходит? 
Первоначальная постановка на воинский учет проходит с 1 января по 31 марта в год, 
когда молодому человеку исполняется 17 лет. 

А если сроки постановки на воинский учет пропущены? 
В этом случае закон (пункт 34 Положения о воинском учете, утвержденного 
Постановлением Правительства 27.11.2006 № 719) предполагает, что возможно 
вставать на первоначальный учет в течение всего календарного года (года достижения 
юноше 17 лет).  

Заседание комиссии по постановке граждан на воинский учет по рассмотрению 
вопроса о первоначальной постановке на воинский учет после 31 марта проводится, 
как правило, не реже 2 раз в месяц. 
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Как вызывают граждан для первоначальной постановки на 
воинский учет? 
Повестки гражданам, подлежащим первоначальной постановке на воинский учет и 
поставленным на воинский учет без личной явки в военный комиссариат (на очные 
мероприятия), направляются в письменной форме и дублируются в электронной 
форме. 

Повестки могут приходить допризывникам весь период подготовки и проведения 
мероприятий по постановке на воинский учет. 

Граждане, которых поставили на воинский учет без личной явки в военный 
комиссариат, обязаны получать повестки в письменной форме под расписку. Повестки 
могут направляться по почте заказным письмом с уведомлением о вручении по адресу 
места жительства или места пребывания. Также они могут вручаться по месту работы 
или учебы. Повестка должна быть вручена не позднее чем за 3 дня до назначенного 
срока явки в военный комиссариат. 

В случае направления гражданину не поставленному или уже поставленному на учет 
без личной явки электронной повестки в отсутствие бумажной, следует написать 
жалобу о ненадлежащем порядке уведомления. При этом решение о явке нужно 
принимать с учетом иных индивидуальных обстоятельств вашей ситуации. 

Кто проводит первоначальную постановку на воинский 
учет? 
Первоначальная постановка граждан на воинский учет проводится комиссией по 
постановке на воинский учет, которая имеет следующий состав: 
 

●​ председатель комиссии – военный комиссар муниципального района либо его 
заместитель; 

●​ представитель местной администрации; 
●​ специалист по профессиональному психологическому отбору; 
●​ секретарь комиссии; 
●​ врачи-специалисты. 

Нужен ли в комиссии по постановке на воинский учет 
врач-педиатр? 
Врачи-специалисты проводят освидетельствование несовершеннолетних граждан, а 
значит, должны иметь специализацию по педиатрии. Как правило, 
врачи-специалисты такой специализации не имеют, а педиатры в состав комиссии не 
входят. 

На стадии формирования и утверждения состава комиссии (до 1 декабря года, 
предшествующего году постановки на воинский учет), вы можете направить в орган 
исполнительной власти субъекта Федерации (например, Губернатору 
Санкт-Петербурга) и в военный комиссариат субъекта заявление. Оно должно 
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содержать просьбу сообщить, имеется ли у врачей-специалистов соответствующая 
квалификация педиатра, или требование включить в состав комиссии врача-педиатра 
либо иного специалиста по профилю вашего заболевания (например, ортопеда, 
кардиолога и пр.). 

Имею ли я право ознакомиться с составом комиссии по 
постановке на воинский учет? 
Да, такое право есть и у юноши, который должен встать на воинский учет, и у его 
законных представителей (родителей, опекунов и пр.). 

Основной и резервный составы комиссии по постановке на первоначальный воинский 
учет (пункт 34 Положения о воинском учете) утверждаются высшим должностным 
лицом субъекта Российской Федерации (руководителем высшего исполнительного 
органа государственной власти субъекта Российской Федерации – губернатором). 
Запрос о персональном составе следует делать губернатору (например, 
Санкт-Петербурга или Ленинградской области).  

Какие мероприятия включает в себя постановка на 
воинский учет? 
Первоначальная постановка на воинский учет включает проведение медицинского 
освидетельствования с целью определения категории годности к военной службе, 
мероприятия по профессиональному психологическому отбору, сбор и анализ 
сведений о молодом человеке. 

Что делать, если ведут в военкомат всем классом или 
группой из школы? 
Этого нельзя допускать. Это незаконно, поскольку все мероприятия в отношении 
несовершеннолетних проводятся только с согласия и при участии их законных 
представителей (родителей, опекунов и пр.). 

Необходимо заранее (пока вашему сыну 15–16 лет) четко определить время 
постановки его на воинский учет и подготовиться к этому мероприятию. Обычно, 
школьные походы в военкомат происходят в ноябре или декабре (до наступления 
законного срока постановки на учет). Чтобы предотвратить нарушение закона, 
родителям следует написать заявление директору школы и классному руководителю и 
запретить сыну идти в назначенный школой день в военкомат. 

Обязаны ли родители заполнять анкеты для «военкомата»? 
Нет, не обязаны. Более того, можно с помощью заявления в школу запретить школе 
передавать любые сведения, затрагивающие права и свободы вашего 
несовершеннолетнего сына, в «военкомат». Конституция РФ (статьи 23, 24, 51) 
защищает права гражданина на личную и семейную тайну.  
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Заполняя анкеты «Уважаемые родители…», родные юноши открывают «военкомату» 
информацию, которая в дальнейшем может быть использована против призывника. 

Если «военкомат» требует от родителей или самого молодого человека заполнить 
какие-либо анкеты под угрозой невыдачи удостоверения гражданина, подлежащего 
призыву на военную службу (приписного свидетельства), следует написать жалобу.  

Можно в самой анкете указать, что отказ давать ответы на некоторые вопросы основан 
на статьях 23, 24, 51 Конституции РФ. 

Какие документы военный комиссариат запрашивает из 
школы? Обязана ли школа предоставлять эти документы? 
Согласно требованиям пункта 34 Положения о воинском учете военный комиссариат 
запрашивает от образовательной организации сведения о гражданах, подлежащих 
первоначальной постановке на воинский учет, персональные данные на обучающихся 
и заполненные анкеты на этих граждан (сведения об обучении, личных качествах и 
пр.). 

Однако не стоит забывать, что речь идет о несовершеннолетних и предоставление 
сведений, затрагивающих их права и свободы, возможно только с согласия родителей 
(иных законных представителей). 

Какие сведения должны предоставить граждане 
(несовершеннолетний или его родители) при постановке на 
воинский учет? 
При постановке на воинский учет комиссия действительно собирает и анализирует 
определенные сведения о подлежащем постановке на воинский учет гражданине, 
перечисленные в пункте 4 статьи 8 ФЗ «О воинской обязанности и военной службе». 
Предоставление определенной и конкретной информации является обязанностью 
гражданина по воинскому учету, за отказ предоставить именно ее предусмотрена 
административная ответственность. 

Вот какие сведения вы должны предоставить: 

●​ фамилия, имя и отчество; 
●​ дата рождения; 
●​ паспортные данные; 
●​ СНИЛС; 
●​ ИНН; 
●​ место жительства; 
●​ семейное положение; 
●​ образование; 
●​ место работы; 
●​ место учебы; 
●​ годность к военной службе по состоянию здоровья; 
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●​ профессиональная пригодность к подготовке по военно-учетным 
специальностям и к военной службе на воинских должностях; 

●​ основные антропометрические данные; 
●​ прохождение военной службы или альтернативной гражданской службы; 
●​ прохождение военных сборов; 
●​ владение иностранными языками; 
●​ наличие ВНЖ; 
●​ наличие военно-учетных и гражданских специальностей; 
●​ наличие спортивного разряда кандидата в мастера спорта, первого спортивного 

разряда или спортивного звания; 
●​ возбуждение или прекращение в отношении гражданина уголовного дела; 
●​ наличие судимости; 
●​ бронирование гражданина, пребывающего в запасе, за органом 

государственной власти, органом местного самоуправления или организацией 
на период мобилизации и в военное время. 

 
Требование иных сведений о самом юноше или его близких родственниках не 
предусмотрено законом, а значит, предоставлять их ни вы, ни ваш сын не обязаны. 

С какой целью проводится профессионально- 
психологический отбор при постановке на воинский учет? 
Все ли обязаны его проходить? 
Закон «О воинской обязанности и военной службе» (статья 5.2) предусматривает, что 
комиссия по постановке на воинский учет организует проведение профессионального 
психологического отбора граждан с целью определения их (граждан) пригодности к 
подготовке по военно-учетным специальностям. В состав комиссии входит 
соответствующий специалист по профессиональному психологическому отбору. 
Однако какова квалификация данного специалиста (образование, специальность, 
подготовка), неизвестно.  

Кроме того, согласно Инструкции, утвержденной Приказом Министра обороны № 640 
от 31.10.2019, профессиональный психологический отбор включает в себя ряд 
мероприятий (социально-психологическое изучение, психологическое и 
психофизиологическое обследование), которые проводятся в определенных условиях 
подготовленными специалистами. 

Часто при проведении тестирования граждан, подлежащих постановке на 
первоначальный воинский учет, требования вышеуказанной Инструкции не 
учитываются. Также не учитывается тот факт, что любое психологическое 
обследование должно отвечать требованиям комплексности, длительности, 
многократности, экологической валидности (проводиться в ситуации реальной 
жизнедеятельности), субъектной направленности (иметь диалогический характер с 
обязательной обратной связью, включать элементы эмоциональной поддержки, 
создавать условия для самостоятельности при выборе способа поведения и пр.). 

https://www.consultant.ru/document/cons_doc_LAW_18260/c7af47aa1d9ec80b1987273d086dc937b5e49f02/
https://base.garant.ru/73185990/53f89421bbdaf741eb2d1ecc4ddb4c33/
https://base.garant.ru/73185990/53f89421bbdaf741eb2d1ecc4ddb4c33/


 

Участие в проведении психологического обследования должно быть 
добровольным. Поскольку в условиях призывного пункта возможности для 
проведения подобного обследования нет, несовершеннолетний гражданин или его 
законные представители (родители, опекуны и пр.) имеют право отказаться от участия 
в тестировании . 

Если вы планируете в 18 лет подавать заявление на альтернативную гражданскую 
службу (АГС) и уже подали заявлении заявление о наличии у вас убеждений, которым 
противоречит прохождение военной службы, то вы можете подать заявление об 
организации профотбора для прохождения альтернативной гражданской службы. 

Как организуется первоначальная постановка на воинский 
учет? 
Первоначальная постановка на воинский учет включает в себя этап подготовки. Он 
весь происходит за рамками законных сроков вызова граждан, то есть с сентября по 
декабрь года предшествующего периоду постановки. 
 
В рамках этого этапа военный комиссариат: 
 

1.​ запрашивает различные данные на граждан, подлежащих постановке на 
воинский учет (от органов внутренних дел, органов местного самоуправления, 
образовательных организаций, судов и пр.); 

2.​ запрашивает медицинские сведения и документы (!) из медицинских 
организаций по месту постоянного медицинского наблюдения; 

3.​ формирует состав комиссии по постановке на воинский учет, включающей в 
себя и состав врачей-специалистов; 

4.​ разрабатывает график работы комиссии по первоначальной постановке на 
воинский учет; 

5.​ формирует в Реестре воинского учета список тех, кто подлежит постановке на 
воинский учет и список по дням явки, на основании которого оформляются и 
вручаются (дублируются в электронном виде) повестки. 

 
Для постановки на воинский учет граждане вызываются повесткой установленного 
образца. Форма повестки определена приложением 1 к Положению о воинском учете 
(утвержденное Постановление Правительства РФ от 27.11.2006 № 719).  

В случае направления вашему сыну (вам) повестки неустановленного образца или 
вызова с нарушением установленного законом срока, следует направлять жалобу. 

Итак, для постановки на воинский учет граждане вызываются повестками и лучше при 
себе иметь следующие документы:​
 

●​ нотариально заверенную копию паспорта и свидетельства о рождении и 
простые копии этих документов. Нотариально заверенные копии документов 
заменяют подлинники согласно статье 77 ФЗ «О нотариате»; 

●​ справку с места жительства; 
●​ справку с места учебы/работы; 

https://docs.google.com/document/d/1w0RfebdCbe_zlfhHJIqVvXB6naZEjC_v/edit
https://docs.google.com/document/d/1w0RfebdCbe_zlfhHJIqVvXB6naZEjC_v/edit
https://docs.google.com/document/d/1FsUiQK2q4h4Z_lvQPMG6ecaaCs3TcEkc00AA4ZE2X-s/edit?tab=t.0
https://docs.google.com/document/d/14m_fwPXvYaLlwDngki0BzuJTwyTwqV0q/edit
https://docs.google.com/document/d/14m_fwPXvYaLlwDngki0BzuJTwyTwqV0q/edit
https://www.consultant.ru/document/cons_doc_LAW_64215/c7d82ca8dc6e598edd8544b15fa94d692c6b3431/#dst618
https://docs.google.com/document/d/1ZxwA5_2YlwzKWPGzKVUDMLPCnL92c3Cv/edit


 

●​ фотографии размером 3 x 4 – 6 шт. (они потребуются для оформления учетной 
карты призывника, удостоверения гражданина, подлежащего призыву и пр. 
документов);. 

●​ копию документа об образовании (диплома, аттестата) и его подлинник (для 
сличения); 

●​ комплект копий медицинских документов и комплект подлинников (для 
сличения). 
 

Граждан, прибывающих для первоначальной постановки на воинский учет, встречает 
дежурный по призывному пункту, который знакомит их с порядком работы комиссии по 
постановке граждан на воинский учет, разъясняет им их обязанности и ведет учет 
явившихся на основании списков по дням явки. 

Начальник отделения призыва военного комиссариата по вашему району (как правило, 
заместитель военного комиссара по вашему району) проводит беседу с каждым, 
прибывшим для первоначальной постановки на воинский учет. Результаты беседы 
отражаются в Листе изучения призывника. В ходе беседы выясняются различные 
данные о молодом человеке, в том числе информация о состоянии здоровья, сведения 
по воинскому учету (ФИО, образование, семейное положение и пр.). 

Напоминаем, что при данном мероприятии обязаны присутствовать законные 
представители несовершеннолетнего юноши (родители, опекуны и пр.). При 
отсутствии этих лиц или без их согласия разглашение сведений о гражданине, не 
достигшем совершеннолетия, не допускается. Также необходимо помнить, что на 
вопросы, затрагивающие личные и семейные тайны гражданина, он не обязан 
отвечать, при этом всегда можно объяснить сотруднику призывного пункта, что отказ 
предоставлять те или иные сведения основан на статьях 23, 24, 51 Конституции РФ. 

Желательно при этом не писать никаких объяснительных или письменных отказов, а 
только сказать об этом сотруднику призывного пункта. 

Затем с молодыми людьми проводятся мероприятия по профессиональному 
психологическому отбору. Несовершеннолетний гражданин или его законные 
представители (родители и пр.) вправе отказаться от проведения данных мероприятий. 
Результаты профессионального психологического отбора заносятся в Лист изучения 
призывника. 

Копии медицинских документов, паспорта, документов об образовании, а также иные 
документы, истребованные военным комиссариатом, подшиваются к личному делу 
призывника. 

Как проводится медицинское освидетельствования при 
первоначальной постановке на воинский учет? 
Категория годности при постановке на воинский учет определяется в рамках 
процедуры медицинского освидетельствования, которая проводится 
врачами-специалистами, членами комиссии, командированными из гражданских 
медицинских учреждений на призывные пункты. 

https://docs.google.com/document/d/1w0RfebdCbe_zlfhHJIqVvXB6naZEjC_v/edit


 

Строго по закону (пункт 4 Положения о военно-врачебной экспертизе) при 
медицинском освидетельствовании проводятся изучение и оценка состояния 
здоровья и физического развития граждан на момент проведения экспертизы1 в 
целях определения их годности к военной службе <…> с учетом результатов ранее 
проведенного обследования и с вынесением письменного заключения. 

То есть медицинское освидетельствование – это не просто сравнение диагноза, 
поставленного допризывнику в медицинском учреждении, с диагнозом, указанным в 
Расписании болезней (приложение к Положению о военно-врачебной экспертизе). Это 
изучение и оценка состояния здоровья человека на момент освидетельствования, но в 
динамике, как отраженной в прошлом, так и устремленной в будущее, поскольку 
годность определяется для прохождения военной службы, а не просто чтоб была. 

И да, важно не забыть, что оценка и изучение здоровья происходят не для того, чтобы 
выявить новые заболевания или обследовать «старые», не для того чтобы пролечить, 
пронаблюдать или сделать операцию (это все цели обследования в медицинском 
учреждении). Целью медицинского освидетельствования является определение 
годности к военной службе. 

При первоначальной постановке на воинский учет организация медицинского 
освидетельствования возлагается на комиссию по постановке граждан на воинский 
учет. Напомним, что возглавляет комиссию военный комиссар района. 

Врачи-специалисты входят в состав комиссии по постановке на воинский учет и 
наравне с другими членами комиссии принимают решение и подписывают протокол. 

Медицинское освидетельствование граждан, подлежащих учету, проводится 
врачами-специалистами, членами комиссии: хирургом, терапевтом, невропатологом, 
психиатром, окулистом, оториноларингологом, стоматологом и, в случае 
необходимости, врачами других специальностей. 

Не ранее чем за 30 суток до начала медицинского освидетельствования 
гражданам, подлежащим учету, проводятся:​
 

●​ флюорографическое (рентгенологическое) исследование органов 
грудной клетки в двух проекциях (если оно не проводилось или в 
медицинских документах отсутствуют сведения о данном исследовании в 
течение последних 6 месяцев); 

●​ анализ крови (определение СОЭ, гемоглобина, лейкоцитов); 
●​ анализ мочи (удельный вес, белок).​

 
Результаты обязательных диагностических исследований, проведенных гражданину 
при первоначальной постановке на воинский учет, приобщаются к личному делу 
призывника. 

В день обследования проводится измерение роста и массы тела и определение 
индекса массы тела. 

1 медицинское освидетельствование формально является частью процедуры военно-врачебной 
экспертизы, но фактически не признается таковой в силу отсутствия у медицинских учреждений, 
откуда привлекаются врачи-специалисты, лицензии на осуществление работ по военно-врачебной 
экспертизе 

https://www.consultant.ru/document/cons_doc_LAW_149096/b06f3fcb8a015f0a73e9a1d093f4277babecce16/
https://docs.google.com/document/d/1f-0P-iFsqQsvH1sJlJZlf3hsYOVKp4SK/edit


 

При первоначальной постановке на воинский учет и призыве на военную службу 
освидетельствование граждан, являющихся детьми-инвалидами, инвалидами I группы 
или имеющих иную группу инвалидности без указания срока 
переосвидетельствования, проводится заочно с их согласия или с согласия их 
законных представителей на основании историй развития ребенка, медицинских 
карт амбулаторного больного, а также копий акта медико-социальной экспертизы 
гражданина и протокола проведения медико-социальной экспертизы гражданина, 
заверенных подписью руководителя и печатью соответствующего бюро 
медико-социальной экспертизы. 

При проведении медицинского освидетельствования следует обращать внимание на 
то, чтобы врачи изучили представленные результаты обследований и занесли их в 
листы медицинского освидетельствования (при вынесении категории «Б», «В», «Г» или 
«Д»), а также выяснять ФИО врача и его заключение о категории годности. 

По результатам освидетельствования граждан при первоначальной постановке на 
воинский учет врачами, руководящими работой по освидетельствованию 
граждан, на основании заключений врачей-специалистов дается заключение о 
годности к военной службе по следующим категориям: 

А - годен к военной службе; 
Б - годен к военной службе с незначительными ограничениями; 
В - ограниченно годен к военной службе; 
Г - временно не годен к военной службе; 
Д - не годен к военной службе. 
 

При первоначальной постановке гражданина на воинский учет или призыве на 
военную службу заключение о временной негодности к военной службе выносится на 
срок до 12 месяцев. 

Результаты обследования и освидетельствования гражданина при первоначальной 
постановке на воинский учет вносятся в учетную карту призывника, карту 
медицинского освидетельствования гражданина, подлежащего призыву на 
военную службу, протокол заседания комиссии по постановке граждан на 
воинский учет и в лист медицинского освидетельствования. 

Лист медицинского освидетельствования (отдельное подробное заключение врача 
специалиста) заполняется, если допризывник: 

1.​ нуждается в обследовании; 
2.​ признан годным к службе, категория “А”, но применена статья Расписания 

болезней; 
3.​ признан годным к службе с незначительными ограничениями, “Б”; 
4.​ признан ограниченно годным к службе, “В”; 
5.​ признан временно не годным к службе, “Г”; 
6.​ признан не годным к службе, “Д”. 

 
Форма и требования к оформлению Карты медицинского освидетельствования и Листа 
медицинского освидетельствования содержатся в приложениях к Приказу Минобороны 
№ 533 от 16.09.2015 года. 

https://www.consultant.ru/document/cons_doc_LAW_506684/62cd22edab99270d377567e73ab7e4664f86bc13/#dst100032
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Можно ли встать на воинский учет без личной явки? 
С 2023 года закон “О воинской обязанности и военной службе” (статья 9) 
предусматривает возможность первоначальной постановки на воинский учет без 
личной явки гражданина в военный комиссариат и, соответственно, без проведения 
медицинского освидетельствования и мероприятий по профессиональному 
психологическому отбору. Такая процедура производится на основании сведений, 
полученных по запросам военного комиссариата и включения данных сведений в 
Реестр воинского учета (пункт 34 Положения о воинском учете). 

При этом для оформления документов воинского учета, в том числе в форме 
электронного документа, при отсутствии соответствующих сведений в государственном 
информационном ресурсе гражданином представляются следующие документы: 

●​ паспорт, свидетельство о рождении; 
●​ свидетельство о регистрации по месту жительства (пребывания) - при 

наличии; 
●​ справка с места работы или учебы; 
●​ документ об образовании и (или) о квалификации; 
●​ медицинские документы о состоянии здоровья (при наличии жалоб 

гражданина); 
●​ для гражданина, имеющего первый спортивный разряд или спортивное 

звание по военно-прикладному виду спорта, - соответствующее 
удостоверение; 

●​ для гражданина, прошедшего подготовку в военно-патриотических 
молодежных и детских объединениях, общественно-государственных 
организациях, - справка (удостоверение) о прохождении подготовки в 
этих объединениях (организациях); 

●​ фотографии размером 3 x 4 - 6 штук. 

В каком случае полезно воспользоваться возможностью 
встать на воинский учет без личной явки? 
В случае, если гражданин пропустил законный срок первоначальной постановки на 
воинский учет (напомним, срок наступает в год достижения гражданином 17 лет и 
длится три месяца: с 1 января по 31 марта), и в дальнейшем хотел бы получить право 
пройти альтернативную гражданскую службу, рекомендуется подать заявление и 
встать на воинский учет без личной явки, то есть без медицинского 
освидетельствования. 

Что делать, если военкомат отказал в постановке на 
воинский учет без личной явки? 
В таком случае необходимо подготовить жалобу на письменный отказ в военный 
комиссариат субъекта Федерации и в органы военной прокуратуры (ближайшего 
гарнизона или округа). 
По результатам обязательно ознакомьтесь с материалами прокурорской проверки. 

https://docs.google.com/document/d/1nA4qEU1Rhr12UF-7I06CqKMC2wawlHxr/edit
https://docs.google.com/document/d/1FLb0P4saZ_Gs0bv325cmULUsL5HxAe4Mkl7YuXDD_Io/edit?tab=t.0
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Что делать, если поставили на воинский учет без личной 
явки (пришло уведомление через Госуслуги), несмотря на 
неучтенные заболевания? 
В этом случае важно получить информацию о том, какие именно сведения, 
полученные из медицинских учреждений (детской поликлиники) были учтены и 
внесены в личное дело, протокол заседания комиссии по постановке на воинский учет 
и Реестр воинского учета. Стоит запросить дубликат вашего личного дела и 
ознакомиться с ним (лучше через законного представителя/доверенное лицо). А также 
запросить выписку из протокола заседания комиссии по постановке на воинский 
учет.  

Важно увидеть в личном деле, что категория годности (заочно) вам не 
устанавливалась. Если признаны годным, следует подать жалобу на решение 
комиссии по постановке на воинский учет в призывную комиссию субъекта 
Федерации. 

Какие решения принимает комиссия по постановке на 
воинский учет? 
Согласно пункту 7 статьи 9 ФЗ «О воинской обязанности и военной службе», комиссия 
принимает следующие решения:​
 

●​ Поставить на воинский учет; 
●​ Внести на рассмотрение призывной комиссии вопрос о зачислении в запас 

гражданина, признанного ограниченно годным к военной службе; 
●​ Внести на рассмотрение призывной комиссии вопрос об освобождении от 

исполнения воинской обязанности гражданина, признанного негодным к 
военной службе.​
 

Председатель комиссии по постановке граждан на воинский учет или по его поручению 
секретарь комиссии обязан объявить и (или) направить гражданам в письменной 
или электронной форме решение комиссии, содержащее в том числе разъяснение 
их обязанностей по воинскому учету.  

Можно ли обжаловать решение комиссии? В какие 
инстанции? 
Решение комиссии по постановке граждан на первоначальный воинский учет можно 
обжаловать в досудебном порядке в призывную комиссию субъекта Федерации или в 
суд. Процедура досудебного обжалования решения комиссии по постановке на 
воинский учет предусмотрена статьями 35.1-35.5 закона “О воинской обязанности и 
военной службе”.  

https://docs.google.com/document/d/10_tPXDp2_nL6Kl28up0eMlSrkfhAXCprUGPU6Jl7Tn4/edit?tab=t.0
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Также можно обжаловать действия врача-специалиста, который не оформил 
надлежащим образом свое заключение, не учел имеющихся заболевание в судебном 
порядке.  

Заключение о категории годности по результатам медицинского освидетельствования 
при первоначальной постановке на воинский учет, принятое без оценки объективных 
данных о состоянии здоровья также можно обжаловать в призывную комиссию 
субъекта Федерации и потребовать вызова на очное контрольное медицинское 
освидетельствование и пересмотр категории годности и, как следствие, отмену 
решения комиссии по постановке на воинский учет и принятие другого решения. 

Как и зачем подавать в суд на врача-специалиста? 
Использовать судебную процедуру стОит, если у допризывника имеется очевидное и 
подтвержденное обследованием, лечением и наблюдением в детских медицинских 
учреждениях заболевание, которое не было учтено/было искажено при установлении 
категории годности во время проведения медицинского освидетельствования 
комиссией по первоначальной постановке на воинский учет. 
Для подачи заявления в суд на врача и медицинское учреждение (поликлинику или 
диспансер), которое является постоянным место работы врача, следует подготовиться, 
а именно: 

●​ запросить и получить информацию о составе комиссии по первоначальной 
постановке на воинский учет, куда входят врачи-специалисты; 

●​ ознакомиться с личным делом и получить его дубликат (полную заверенную 
копию); 

●​ проанализировать содержание листа медицинского освидетельствования, 
заполненного врачом-специалистом и его (листа) соответствие требованиям 
инструкции, установленной Приложением № 4 к Приказу Министра обороны от 
16.09.2015 № 533. 

Для того, чтобы у близких допризывника была возможность представлять интересы 
юноши (даже достигшего на момент подачи иска 18 лет) по доверенности, исковое 
заявление подается в процедуре, предусмотренной Гражданским Процессуальным 
Кодексом (не Кодексом Административного Судопроизводства). 
Также ГПК дает возможность не ограничиваться коротким сроком подачи заявления. 
Иск может быть подан в течение 3-летнего срока с момента, когда стало известно о 
нарушении. Кроме того в порядке, предусмотренном ГПК, можно требовать 
компенсации морального вреда. 

Какие документы оформляются в военкомате на юношу при 
первоначальной постановке на воинский учет? 
На граждан, подлежащих первоначальной постановке на воинский учет, 
оформляются: 

●​ лист изучения призывника, 
●​ личное дело призывника, 
●​ учетная карта призывника. 
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​
На любом этапе гражданин и его законные представители (доверенные лица) имеют 
право на основании Конституции (статья 24 пункт 2) и иных нормативных правовых 
актов ознакомиться с содержанием личного дела. Знакомиться с делом нужно в 
присутствии двух свидетелей с обязательным составлением акта-описи. Даже если вы 
делаете фотофиксацию личного дела или получаете дубликат, сверяя его с 
оригиналом, свидетели должны присутствовать. Важно при этом, чтобы все, кто 
намерен получать доступ к информации из личного дела был включен в нотариальную 
доверенность. 

Если вам откажут в ознакомлении с личным делом призывника, следует написать 
жалобу. 

Куда допризывник может быть направлен на 
обследование?  
В случае невозможности установить категорию годности в рамках медицинского 
освидетельствования гражданин по решению комиссии по постановке на воинский 
учет, принятого по заключению врачей-специалистов, направляется на обследование 
(амбулаторное или стационарное) в медицинскую организацию государственной или 
муниципальной системы здравоохранения.  

Если возможно завершить обследование в период работы комиссии по постановке на 
воинский учет, то врач-специалист делает заключение (в листе медицинского 
освидетельствования), что допризывник нуждается в обследование и указывает срок 
явки на повторное освидетельствование. В направлении также указывается срок явки 
на повторное медицинское освидетельствование. В этом случае категория годности 
допризывнику не выносится. Стоит убедиться, что это так, запросив доступ к личному 
делу сразу после первого медицинского освидетельствования. 

На руки юноше выдается направление (обратите внимание на то, как там 
сформулирован диагноз заболевания!), а также два бланка Медицинского заключения 
о состоянии здоровья гражданина, форма которого и инструкция по его оформлению 
предусмотрена приложениями № 5 и № 6 к Приказу Министра обороны РФ № 533 от 
16.09.2015 года.  

При этом в медицинскую организацию, в которую гражданин направляется на 
обследование, пересылаются почтовой связью (доставляются нарочным) 
медицинские документы, характеризующие состояние его здоровья, поступившие 
по запросу в военный комиссариат муниципального образования (муниципальных 
образований) из медицинских организаций. 

По результатам обследования заполняются оба бланка Медицинского заключения о 
состоянии здоровья. При этом один экземпляр выдается на руки допризывнику для 
передачи в военный комиссариат: лучше приложением к официальном заявлению. Он 
подшивается в личное дело. Второй экземпляр приобщается к медицинской карте 
амбулаторного больного или карте стационарного больного. 
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Юношу при постановке на учет признали временно не 
годным (категория “Г”)? Что это значит и что делать 
дальше? 
Это может означать необходимость обследовать/лечить/наблюдать динамику по 
имеющемуся заболеванию. Тогда секретарем комиссии по постановке граждан на 
воинский учет составляется список граждан, признанных временно негодными к 
военной службе, который подписывается военным комиссаром муниципального 
образования. Выписки из списка направляются военными комиссариатами 
муниципальных образований в медицинские организации, в которых граждане 
получают первичную медико-санитарную помощь в соответствии с законодательством 
в сфере охраны здоровья. 

В этом случае после получения информации из личного дела призывника следует 
обратиться в поликлинику по месту постоянного наблюдения за консультацией и 
дальнейшими врачебными рекомендациями. Вплоть до 18 лет нужно выполнять 
рекомендации врача (врачей) поликлиники и затем перевести наблюдение во 
взрослую сеть. 

Иногда категорию “Г” получает человек, которому по объективным данным должны 
были установить иную категорию (“В” или “Д”), однако некорректно оценили (или вовсе 
скрыли) информацию об имеющихся заболеваниях. В этом случае после 
ознакомления и получения дубликата личного дела призывника следует обратиться с 
жалобой о несогласии с результатами медицинского освидетельствования и 
инициировать контрольное медицинское освидетельствования в призывной комиссии 
субъекта Федерации. 

Какие действия должна предпринять поликлиника при 
поступлении туда списков граждан, поставленных на 
воинский учет и нуждающихся в обследовании (лечении)? 
Врач поликлиники по получении списков обязан направить, согласно планам-графикам 
обследования (лечения) учтенных (поставленных на воинский учет) граждан, на 
амбулаторное или стационарное обследование (лечение) в медицинское учреждение. 
Поскольку при обращении в медицинское учреждение гражданин является пациентом, 
на него распространяются все нормы закона «Об основах охраны здоровья граждан в 
РФ». В частности, при направлении на обследование (лечение) необходимо учитывать 
следующее: 

●​ независимо от того, в какую больницу выдано направление «военкоматом», ваш 
сын имеет право на выбор врача и медицинского учреждения, гарантированное 
статьями 21 и 25 закона «Об основах охраны здоровья граждан в РФ»; 

●​ военкомат не вправе направлять вашего сына непосредственно в больницу без 
согласования с лечащим врачом поликлиники необходимости такого 
стационарного (то есть больничного) обследования или лечения; 
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●​ любое обследование, согласно статье 37 вышеуказанного закона, проводится 
только в соответствии с утвержденными Минздравом Стандартами оказания 
медицинской помощи и только после согласования с лечащим врачом. 

То есть, если ваш сын, по мнению военкомата, нуждается в проведении обследования 
(особенно стационарного, то есть в больнице), и соответствующие списки и документы 
направлены в поликлинику по месту наблюдения, нужно не допустить нарушения прав 
пациента. Сначала надо разобраться с тем, действительно ли вашему сыну 
необходимо обследование по заболеванию. Для этого следует найти Стандарты в 
интернете либо сделать письменный запрос в Комитет здравоохранения вашего 
субъекта Федерации (например, Санкт-Петербурга).  

После того как вы определитесь с необходимыми объемами диагностики и если, по 
мнению лечащего врача, не нужно обследования, следует написать в поликлинику на 
имя главного врача заявление. 

Если ваш сын нуждается в какой-либо диагностике, то следует просить направить в 
медицинское учреждение по выбору для проведения конкретного исследования, в 
котором юноша нуждается. Ведь именно лечащий врач принимает решение о 
необходимости проведения обследования и выдает направление. Чтобы убедиться, 
что это действительно так, можете сделать запрос в свою страховую компанию по 
полису ОМС. Если по устной просьбе врач откажет вам, обращайтесь письменно с 
заявлением на имя главного врача поликлиники. 

Какой документ выдается допризывнику, первоначально 
поставленному на воинский учет? Что делать, если его не 
выдают в срок? 
Гражданину, первоначально поставленному на воинский учет, при объявлении 
решения комиссии выдается удостоверение гражданина, подлежащего призыву на 
военную службу (приписное свидетельство), в котором проставляется оттиск штампа 
военного комиссариата о постановке на воинский учет (пункт 14 Приложения к Приказу 
Министра обороны № 700 от 22.11.2021 года).  

Если приписное свидетельство вам не выдали в срок, следует подготовить жалобу. 
Также по заявлению (образец заявления № ) нужно запросить выписку из протокола 
заседания комиссии по постановке на первоначальный воинский учет с указанным 
решением. 

Если юноша встал на воинский учет без личной явки, то кроме выписки из протокола с 
решением комиссии и приписного свидетельства, по его запросу военный комиссар 
должен выдать актуальную выписку из Реестра воинского учета. 

Имеет ли право гражданин, поставленный на воинский учет, 
подать заявление на альтернативную гражданскую службу? 
Гражданин, поставленный на воинский учет, за полгода до 18-летия имеет право 
согласно п. 3 ст. 59 Конституции РФ и ФЗ «Об альтернативной гражданской службе» 
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подать в свой военный комиссариат (по месту воинского учета) заявление о замене 
военной службы на альтернативную гражданскую службу (далее - АГС) по 
убеждениям, противоречащим несению военной службы. 

Сроки подачи заявления правильно исчислять так: если гражданин подлежит отправке 
в армию в весенний призыв, то подать заявление на АГС следует до начала 
предыдущего осеннего периода отправки.  

Принципиальным для подачи заявления на АГС является наличие убеждений, 
противоречащих несению военной службы. Чтобы понять, есть у человека такие 
убеждения или нет, следует проанализировать, что еще кроме состояния здоровья не 
позволяет вам (вашему сыну) проходить военную службу. Это может быть ваше 
представление о ценностях, ваши планы на будущее, ваша вера и т.д. 

Более подробно разобраться в этой теме вам помогут: брошюра – «Отказ от военной 
службы прописан в российском законе» и книга Л. Левинсона «Альтернатива призыва», 
которая содержит очень подробную и интересную главу об убеждениях, материалы, 
размещенные на нашем сайте – www.soldiersmothers.ru. 

 

Что происходит, если при постановке на учет гражданин 
получил категорию «В» – ограниченно годен? 
Если при постановке на воинский учет гражданин признан ограниченно годным к 
военной службе – категория «В», комиссия по постановке на воинский учет выносит, 
вписывает в протокол и объявляет гражданину решение: внести на рассмотрение 
призывной комиссии вопрос о зачислении в запас гражданина, признанного 
ограниченно годным к военной службе.  

Именно в такой формулировке решение должно фигурировать в выписке из протокола 
заседания комиссии по постановке на воинский учет. 

Что в этом случае должно происходить при достижении юношей 18-летнего возраста? 
Что следует делать самому человеку и его близким? В этом случае гражданин должен 
обследоваться своевременно (по направлению лечащего врача в детской 
поликлинике) и наблюдаться (состоять на диспансерном учете) в период 
предшествующий постановке на воинский учет и до призыва на военную службу (до 18 
лет). 

В период перевода во взрослую поликлинику следует истребовать от подросткового 
врача переводной эпикриз , чтобы продолжить наблюдение по диагнозу дальше. По 
достижении 18 лет следует пройти обследование во «взрослом» медицинском 
учреждении и по заявлению перевести диспансерное наблюдение во взрослую 
поликлинику.  

По достижении 18-летнего возраста (буквально на следующий после дня рождения 
день) следует подать заявление о требовании выполнить решение комиссии по 
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постановке на воинский учет, приложив копии медицинских документов, 
подтверждающих диагноз (тот же самый, на основании которого была установлена 
категория “В” при постановке на воинский учет) на момент достижения 18 лет. 

Напомним, что призыву на военную службу в соответствии со статьей 22 закона “О 
воинской обязанности и военной службе” граждане мужского пола в возрасте от 18 до 
30 лет, состоящие на воинском учете или не состоящие, но обязанные состоять 
на воинском учете и не пребывающие в запасе. Именно граждане, поставленные на 
воинский учет (решением комиссии по постановке на воинский учет), включаются в 
план призыва и подлежат вызову на призывные мероприятия в 18 лет (медицинское 
освидетельствование, заседание призывной комиссии и отправку в войска). 

Однако юноша, признанный ограниченно годным к военной службе (категория годности 
“В”), не попадает в план призыва на момент достижения 18 лет, поскольку в отношении 
него вынесено ДРУГОЕ решение: внести на рассмотрение призывной комиссии 
вопрос о зачислении в запас гражданина, признанного ограниченно годным к 
военной службе.  

Это решение должно быть исполнено призывной комиссией. Этого следует требовать 
гражданину в момент достижения 18-лет. 

Обратите внимание, что решение об отсрочке от призыва (по учебе или иным 
основаниям, предусмотренным статьей 24 закона “О воинской обязанности и военной 
службе”) в 18 лет может быть вынесено только в отношении граждан, 
поставленных на воинский учет решением комиссии по постановке на воинский 
учет, и, соответственно, подлежащих призыву на военную службу.  

Юноша, в отношении которого комиссией по постановке на воинский учет принято 
решение: внести на рассмотрение призывной комиссии вопрос о зачислении в 
запас гражданина, признанного ограниченно годным к военной службе, НЕ 
ПОДЛЕЖИТ ПРИЗЫВУ (в соответствии с пунктом 1а статьи 23 закона “О воинской 
обязанности и военной службе”). А, стало быть, и решение об отсрочке в отношении 
него вынесено быть не может! 

Если в такой ситуации человек воспользуется отсрочкой, он потеряет возможность 
получить военный билет и освобождение от призыва по состоянию здоровья в 18 лет. 
Категория «В» (ограниченно годен к военной службе) в приписном свидетельстве дает 
вам такое право. 

Обязан ли гражданин явиться на призывной пункт согласно 
датам, указанным в приписном свидетельстве? 
При постановке гражданина на воинский учет в приписном свидетельстве указывается 
предварительный срок явки юноши на призывной пункт по достижении им 18 лет.  

Указанные даты являются напоминанием о том, что в этот срок следует явиться на 
призывной пункт для получения повестки и передать надлежащим образом 
оформленные копии документов о состоянии здоровья призывника.  

Согласно требованиям закона «О воинской обязанности и военной службе», явка 
гражданина, подлежащего призыву, на медицинское освидетельствование, заседание 

https://docs.google.com/document/d/15pEJCdAV1FpwZAqgzuDG5XgGpGm-ad6M_RQwtET0tWE/edit?tab=t.0


 

призывной комиссии и отправку к месту прохождения службы осуществляется только 
по повесткам. 

Какие обязанности по воинскому учету предусматривает 
закон? 
Граждане по закону «О воинской обязанности и военной службе» обязаны: 

●​ состоять на воинском учете по месту жительства или месту временного 
пребывания, даже в отсутствие оформленной регистрации по месту 
пребывания; 

●​ явиться в указанные в повестке военного комиссариата время и место 
(речь по повестке о явке для первоначальной постановки на воинский 
учет); 

●​ сообщить в письменной или электронной форме в военный комиссариат 
об изменении семейного положения, образования, места работы (учебы) 
или должности, сведения о переезде на новое место пребывания, не 
подтвержденные регистрацией, либо выезде из Российской Федерации 
на срок более шести месяцев или въезде в Российскую Федерацию либо 
явиться (по повестке для уточнения данных воинского учета) в 
военный комиссариат в двухнедельный срок со дня наступления 
указанных событий; 

●​ бережно хранить удостоверение гражданина, подлежащего призыву на 
военную службу, военный билет (временное удостоверение, выданное 
взамен военного билета), справку взамен военного билета, а также 
персональную электронную карту. В случае утраты указанных 
документов требуется в двухнедельный срок обратиться в военный 
комиссариат для решения вопроса о получении документов взамен 
утраченных. 

Какая ответственность наступает при их нарушении? 

Административная ответственность по статье 2.3 Кодекса об административном 
правонарушении наступает с 16 лет, однако несовершеннолетний может быть 
освобожден от ответственности с учетом конкретных обстоятельств. В известной нам 
практике нет случаев привлечения к административной ответственности 
несовершеннолетних в связи с нарушением обязанности по воинскому учету. 

При этом формально за невыполнение указанных выше обязанностей может 
наступить административная ответственность в соответствии со статьями 21.5 - 21.7 
Кодекса об административных правонарушениях. 

Протокол и постановление об административном правонарушении по данным делам 
выносит военный комиссар района. Вы имеете право получить копию протокола и 
постановление об административном правонарушении. В случае несогласия вы 
вправе обжаловать постановление об административном правонарушении в судебном 

https://docs.google.com/document/d/1ajICM5rnp5WGe_BFDXwfIOu8lr4ijyJM/edit


 

и внесудебном порядке. Полагаем, что стоит начать с внесудебного порядка 
обжалования.  

Какие обязанности (дополнительно) есть у граждан, 
подлежащих призыву на военную службу? 
Граждане, не пребывающие в запасе, подлежащие призыву на военную службу, 
обязаны: 

●​ явиться в указанные в повестке военного комиссариата время и место на 
медицинское освидетельствование и профессиональный психологический 
отбор, заседание призывной комиссии или для отправки к месту прохождения 
военной службы, а также находиться в военном комиссариате до начала 
военной службы; 

●​ получать повестки в письменной форме под расписку. 
 
Повестки гражданам направляются в письменной форме и дублируются в электронной 
форме. Если вы получили только электронную повестку, то следует подать жалобу о 
ненадлежащем порядке оповещения. 

Что делать, если я выехал из РФ до 16 лет и не встал на 
воинский учет? 
Итак вы вместе с членами семьи до срока постановки на воинский учет (14, 15, 16 лет) 
выехали из РФ, не встали и не собираетесь  вставать на воинский учет, но хотели бы 
периодически безопасно въезжать в РФ.  

В этом случае важно не быть поставленными на воинский учет без личной явки, а 
значит, через действующее в РФ доверенное лицо необходимо уведомить военный 
комиссариат о том, что гражданин не подлежит постановке на воинский учет в связи с 
тем, что постоянно проживает за пределами РФ. 

Поскольку человек не стоит на воинском учете (имеет об этом официальное 
подтверждение – ответ военного комиссариата), то и обязанности по воинскому учету, 
предусмотренные статьей 10 закона “О воинской обязанности и военной службе”, за 
которые имеется административная ответственность, он исполнять не должен. Среди 
таких обязанностей, например, уведомить о въезде в РФ. Сделать это в течение 14 
дней обязан только тот, кто въезжает не временно, а возвращается на постоянное 
место жительства в РФ. 

А если я стоял на воинском учете, выехал из РФ и хотел бы 
периодически безопасно приезжать. Как лучше 
действовать? 
Если вы не намерены добиваться снятия с воинского учета, то во-первых, надо 
проверить, уведомили ли вы военного комиссара о выезде из РФ на срок более 6 
месяцев, то есть исполнили ли свою обязанность по воинскому учету. 
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Если уведомили и получили ответ, все хорошо. Но здесь важно еще через доверенных 
лиц запросить выписку из реестра воинского учета и проверить, внесена ли 
информация о вашем выезде в реестр. Это на случай каких-либо сложностей при 
пересечении границы. 

Если же не уведомили, что через доверенных лиц следует это сделать, подав 
соответствующее заявление. Также, получив ответ, запросите выписку из реестра 
воинского учета. 

Если в ответ от вас потребуют личной явки, в связи с возбуждением дела об 
административном правонарушении, подайте заявление военному комиссару о 
рассмотрении дела об административном правонарушении в ваше отсутствие и 
выслать вам составленный по делу протокол и принятое Постановление. Пример 
такого заявления. 

Если ранее повестки уже приходили по адресу, сделать запрос в полицию о том, 
направлялись ли туда материалы о необходимости розыска призывника в связи с его 
неявками по повесткам. 

Как сняться с воинского учета, если я уехал из России на 
постоянное проживание? 
Снятие с воинского учета имеет свои преимущества: 

●​ снятый с воинского учета человек, не подлежит призыву, а значит, вызову на 
призывные мероприятия; 

●​ постановка на воинский учет требуется только, если человек решит вернуться в 
Россию. Периодические приезды в гости не предполагают необходимости 
посещать военкомат и вставать на воинский учет. 

 
Но снятие с воинского учета фактически требует обосновать и приложить 
доказательства того, что человек постоянно проживает за пределами РФ. В практике 
обычно требуется иметь ВНЖ или гражданство, а также сняться с регистрационного 
учета по месту жительства в РФ. Кроме того иногда военные комиссары запрашивают 
большой список переведенных и заверенных документов, подтверждающих факт 
постоянного проживания за пределами РФ (работа, учеба, аренда жилья и пр.).  

И даже полный комплект документов часто не становится убедительным основанием, 
чтобы военный комиссар снял гражданина с воинского учета. На первое обращение 
часто люди получают отказ (важно, чтобы и обращение, и отказ были письменными), 
который приходится обжаловать, и после прокурорских проверок обращаться 
повторно. 

Общие правила коммуникации с военкоматом. 

●​ Лучше не общаться лично, даже если вы ради этого приехали в РФ. Оформите 
доверенность на группу близких людей, проживающих в России, которые могли 
бы подавать заявления и общаться с госорганами от вашего имени и в ваших 
интересах. 
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●​ Важно понимать, что вопросами воинского учета занимается военный комиссар 
вашего непосредственного района/муниципального образования, поэтому 
обращаться нужно к нему. И обжаловать его решение, действие или 
бездействие в вышестоящие и надзорные военные структуры (Военному 
комиссару субъекта Федерации, Командующему соответствующим военным 
округом и в военные прокуратуры обоих уровней - гарнизонную и окружную). 

●​ Обращение и последующее “общение”, в том числе, обжалование происходит 
только официально и письменно. И хотя закон предполагает возможность 
подачи электронного обращения, все же рекомендовано дублировать его в 
простой письменной форме и направлять через почту с уведомление о 
вручении либо передавать секретарю военного комиссара с обязательной 
регистрацией и отметкой на вашем экземпляре.  

●​ оригиналы и переведенные и заверенные копии документов лучше всего 
передавать лично на приеме у военного комиссара с обязательной фиксацией 
Актом передачи, подписанным вашими свидетелями. 

 
Итак, для снятия с воинского учета, нужно подать соответствующее заявление 
военному комиссару. Получить его письменный ответ. И если вам отказано, подать 
жалобу. 
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ОБРАЗЦЫ ЗАЯВЛЕНИЙ 
Образец №1 

ДОВЕРЕННОСТЬ 

 
ДОВЕРЕННОСТЬ 

Российская Федерация, город _______________ 
Число и год прописью 
 
Я, гражданин ________________, “__” _____________ ____ года рождения, место 
рождения: ____________, гражданство: Российская Федерация, пол: мужской, паспорт 
_________ выдан __________________________________________ «__»________ 
20__ года, код подразделения ____________, зарегистрирован по адресу: 
___________________________________________, настоящей доверенностью 
наделяю полномочиями 
гр. __________________________________________________________, __ 
____________ 19__ года рождения, место рождения: _____________, гражданство: 
Российская Федерация, пол: _______________, паспорт _________________, выдан 
___________________________________________ 
__________________________, код подразделения _________________, 
зарегистрирован по адресу: 
__________________________________________________________________, 
вести дела и быть моим представителем и (или) защитником в государственных, 
муниципальных, правоохранительных, административных, общественных и иных 
органах, учреждениях и организациях, органах прокуратуры и внутренних дел, 
экспертных учреждениях, подразделениях судебных приставов, органах следствия и 
дознания, судах общей юрисдикции, Верховном Суде РФ, Конституционном Суде РФ 
на всех стадиях уголовного, гражданского, административного процесса, во всех 
инстанциях (в том числе первой, апелляционной, кассационной, надзорной) со всеми 
правами какие предоставлены законом истцу, ответчику, заявителю, потерпевшему, 
лицу, в отношении которого ведется производство по делу об административном 
правонарушении, третьему лицу, не заявляющему самостоятельных требований 
относительно предмета спора, третьему лицу, заявляющему самостоятельные 
требования относительно предмета спора, в соответствии с уголовно-процессуальным, 
гражданско-процессуальным, административным законодательством РФ, 
оплачивать госпошлины, подписывать и подавать жалобы, обращения, ходатайства, 
возражения, отзывы и заявления (в том числе исковые и административные исковые), 
заявления об уточнении иска, заявления об обеспечении иска, заявления о принятии 
мер предварительной защиты по административному иску, заявления о снятии арестов 
на имущество, заявления о пересмотре судебного решения по вновь открывшимся 
обстоятельствам, признавать иск, частично или в полном объеме отказываться от 
исковых требований, предъявлять встречный иск, увеличивать или уменьшать размер 
исковых требований, изменять предмет или основания иска, заключать мировые 
соглашения, соглашения по фактическим обстоятельствам дела, обжаловать судебные 
приказы, акты, постановления, определения, решения; подписывать и подавать 
процессуальные, апелляционные, кассационные, надзорные жалобы, заявления о 



 

принятии протеста, жалобы на действия (бездействие) должностных лиц и органов; 
получать судебные акты (решения, постановления, определения), получать 
исполнительные документы, предъявлять ко взысканию и отзывать исполнительные 
документы (в том числе исполнительные листы), обжаловать действия судебного 
пристава-исполнителя, совершать все необходимые действия, направленные на 
исполнение судебных актов, с правом расписываться за меня и совершать все 
действия, связанные с исполнением данного поручения; 
участвовать в судебном разбирательстве, знакомиться с материалами дела, делать 
выписки из них, снимать копии, предъявлять доказательства, вызывать свидетелей, 
привлекать экспертов, принимать участие в исследовании доказательств, заявлять 
перед судом ходатайства и отводы, участвовать в судебных прениях, знакомиться с 
протоколом судебного заседания, вносить замечания к протоколу судебного заседания, 
вносить предложения по существу исковых требований, участвовать в рассмотрении 
дела в кассационном порядке, давать объяснения на судебном заседании, 
знакомиться с протестом или заключением, 
быть моим защитником по делу об административном правонарушении со всеми 
правами, предусмотренными ст. 25.5. Кодекса РФ об административных 
правонарушениях, в том числе знакомиться со всеми материалами дела, представлять 
доказательства, заявлять ходатайства и отводы, участвовать в рассмотрении дела, 
обжаловать применение мер обеспечения производства по делу, постановление по 
делу, подавать жалобу на постановление по делу об административном 
правонарушении, получать копии процессуальных документов, пользоваться иными 
процессуальными правами в соответствии с КоАП РФ, и совершать все действия, 
связанные с данным поручением. 
осуществлять от моего имени все права пациента, предусмотренные Федеральным 
законом от 21 ноября 2011 года № 323-ФЗ «Об основах охраны здоровья граждан в 
Российской Федерации», быть моим представителем в любым медицинских 
учреждениях здравоохранения на территории Российской Федерации по всем 
вопросам, связанным с реализацией моего права как пациента в сфере охраны 
здоровья на всех этапах реализации этого права, в том числе при предоставлении 
медицинской помощи, медицинской услуги, медицинского вмешательства, 
профилактики, диагностики, лечении, получать сведения, составляющие врачебную 
тайну, с правом подачи от моего имени и получения на мое имя любых документов, 
справок, 
листа временной нетрудоспособности, заключений, выписок из истории болезни, 
результатов анализов, с правом получения копий и выписок из медицинской карты, 
подписывать и подавать от моего имени любые заявления, жалобы, обращения, 
совершать все действия, связанные с выполнением этого поручения; 
вести дела и представлять мои интересы во всех призывных комиссиях, призывных 
комиссиях по мобилизации, военно-врачебных комиссиях, центрах военно-врачебной 
экспертизы, военных комиссариатах и их структурных подразделениях, сборных 
пунктах, войсковых частях и соединениях по всем вопросам, касающимся воинского 
учета, мобилизационных и призывных мероприятий (включая медицинское 
освидетельствование, медицинский осмотр и контрольное медицинское 
освидетельствование) в том числе по решению вопроса о моей годности к военной 
службе с правом присутствия при моём медицинском освидетельствовании и 
медицинском осмотре и на заседаниях призывных комиссий и призывных комиссий по 



 

мобилизации; знакомиться со всеми документами, в том числе с применением 
технических средств для их фотофиксации и снятия копий; подписывать и подавать от 
моего имени любые заявления, жалобы и обращения, приобщать к моему личному 
делу призывника любые документы, совершать все действия, связанные с 
выполнением этого поручения; 
подавать различного рода заявления, получать необходимые справки, документы, 
подавать и отзывать заявления (согласия) любым органам, организациям и 
учреждениям независимо от формы собственности на любую обработку моих 
персональных данных с любой целью на любой срок. 
Доверенность выдана сроком на 5 лет, с правом передоверия полномочий по 
настоящей доверенности другим лицам. 
Смысл и значение доверенности, её юридические последствия, а также содержание 
статей 185-189 Гражданского кодекса Российской Федерации мне разъяснены и 
соответствуют моим намерениям. 
Содержание настоящей доверенности прочитано мной лично и зачитано мне вслух. 
Я, как участник сделки, понимаю разъяснения нотариуса о правовых последствиях 
совершаемой сделки. Условия сделки соответствуют моим действительным 
намерениям. 
Информация, установленная нотариусом с моих слов, внесена в текст сделки верно. 
 
 
Доверитель______________________________________________________________ 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 



 

Образец № 2  
ЗАЯВЛЕНИЕ О ГОДНОСТИ 

 
Председателю Комиссии  по постановке 
граждан на воинский учёт 
Военному комиссару района (указать ваш 
район)  
Почтовый адрес военкомата по вашему 
району 
 
Врачу, руководящему работой 
медицинской 
комиссии военного комиссариата Вашего 
района, 
ФИО (если известно) 
Почтовый адрес призывного пункта 
 
Врачу-специалисту (указать, например, 
терапевту), 
члену комиссии по постановке граждан на 
воинский учет 
ФИО (если известно) 
Почтовый адрес призывного пункта 
 
От ФИО, матери или отца, или от обоих 
(что лучше) 
допризывника ФИО, подлежащего 
постановке на воинский учёт в 20__ г. 
Адрес для ответа 

 
З А Я В Л Е Н И Е 

о состоянии здоровья допризывника ФИО и его категории годности к военной 
службе 

 
В соответствии со статьей 9 Федерального закона от 28.03.1998 №53-ФЗ «О 

воинской обязанности и военной службе» (далее – ФЗВО), мой сын ФИО, родившийся 
(указать дату рождения), подлежит постановке на воинский учёт в год исполнения 17 
лет, т.е. с 01.01 по 31.03.202__ года.  

Напоминаю вам, что в соответствии со статьей 60 Конституции РФ «Гражданин 
Российской Федерации может самостоятельно осуществлять в полном объёме свои 
права и обязанности с 18 лет».  

18 лет моему сыну (ФИО) исполнится (указать дату), а до этого времени он 
является ребёнком в соответствии с пунктом 1 статьи 54 «Семейного Кодекса 
Российской Федерации»: «Ребёнком признаётся лицо, не достигшее возраста 
восемнадцати лет (совершеннолетия)». В соответствии с пунктом 1 статьи 64 
названного Кодекса «Защита прав и интересов детей возлагается на их родителей. 
Родители являются законными представителями своих детей и выступают в защиту их 



 

прав и интересов в отношениях с любыми физическими и юридическими лицами, в том 
числе в судах, без специальных полномочий».  

Я, как законопослушная (ый) гражданка (ин) Российской Федерации, беру на 
себя ответственность за своевременную постановку своего несовершеннолетнего сына 
на воинский учёт в установленный законом срок и сообщаю вам о его состоянии 
здоровья и годности к исполнению воинской обязанности следующее: 

1.​ Мой сын имеет отягощённую наследственность, которая является причиной 
наличия многих хронических (или одного хронического) заболеваний.  

Подробно опишите наличие хронических заболеваний  и патологий в роду, причины 
смерти близких родственников и пр. 

2.​ Мой сын родился (далее подробно описать течение беременности и родов). 
Ксерокопия выписной справки из роддома прилагается (если имеется). 

3.​ Мой сын рос часто болеющим ребёнком, с детства страдал многочисленными 
(или одним) хроническими заболеваниями. 

Подробно опишите период раннего развития ребенка (первый год жизни), 
перенесенные заболевания, наличие диспансерных учетов у врачей, результаты 
лечения и пр. Ксерокопии выписки из истории развития ребёнка (детской 
амбулаторной карты), эпикризов от врачей-специалистов, контрольных карт 
диспансерного наблюдения, заключения о результатах плановых 
профилактических осмотров прилагаются. 
4.​ В настоящее время у моего сына ухудшилось состояние здоровья 

(перечислить жалобы и симптомы заболеваний) и он прошел (проходит) 
дополнительное обследование. Ему установлены следующие диагнозы 
(перечислить диагнозы), рекомендовано наблюдение в поликлинике по месту 
жительства. Рекомендации выполняются. Прилагается ксерокопия результатов 
обследования и ксерокопия контрольной карты диспансерного наблюдения из 
детской поликлиники. 

В течение жизни мой сын обследовался в следующих медицинских учреждениях: 
ПЕРЕЧИСЛИТЬ.  
В рамках подготовки к первоначальной постановки на воинский учет военный комиссар 
обязан истребовать медицинские документы из медицинских учреждений независимо 
от форм собственности этих учреждений. 
На основании п. 2 ст. 55 «Семейного Кодекса РФ УВЕДОМЛЯЮ ВАС о том, что буду 
присутствовать на медицинском освидетельствовании, тестировании и других 
мероприятиях по первоначальной постановке на воинский учёт моего сына. 

 
На основании вышеизложенного, настоятельно ПРОШУ: 
1.​ приобщить предоставленные документы к личному делу моего сына; 
2.​ оформить моему сыны повестку установленного образца в военный 

комиссариат районау для первоначальной постановки на воинский учёт и 
вручить её мне как «законному представителю моего сына». 

3.​ На основании п.2 ст. 24 Конституции РФ; п.2 ст. 8 ФЗ от 27.07.2006 № 149 «Об 
информации, информационных технологиях и о защите информации»; ст. 25 
«Об основах охраны здоровья граждан в РФ» предоставить мне возможность: 

●​ ознакомиться с личным делом моего сына непосредственно после 
прохождения им медицинского освидетельствования,  



 

●​ выдать заверенные копии листов медицинского освидетельствования, 
оформленных врачами-специалистами;  

4.​ Прошу ответить мне письменно в соответствии с п. 1 ст. 9 и п. 1 ст. 12 ФЗ № 59 
от 02.05.2006 «О порядке рассмотрения обращений граждан Российской 
Федерации» и Административным регламентом, утвержденным Приказом 
Министра обороны от 29.06.2012 № 1600. 

 
Приложения: (указать общее количество листов) 
Далее перечислить по пунктам все прилагаемые ксерокопии с указанием количества 
листов каждого документа. 
Например: 

●​ Ксерокопия выписной справки из роддома – 1 лист 
●​ Ксерокопия выписки из истории развития ребёнка (какое медицинское 

учреждение выдало, №, дата) – 10 листов 
●​ Акт о вложении, подписанный свидетелями 

 
С уважением, 
Подпись /ФИО/ 
 
«____» ____________20__г. 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



 

Образец № 3 
Бланк выписки из амбулаторной карты 

 
       Минздрав РФ​ ​ ​ ​ ​ ​ Форма № 027/у 

 
______________________________      

     наименование учреждения​ ​ ​ ​  
ВЫПИСКА 

из медицинской карты  
◻ амбулаторного, ◻ стационарного больного 

 
в 
_________________________________________________________________________
____ 

название и адрес учреждения, куда направляется выписка 

_________________________________________________________________________

______ 

_________________________________________________________________________

______ 

1. 
Фамилия
, имя,  
отчество 

 
  
__________________________________________________
_______________ 
 
  _______ 
__________________________________________________
________ 
 

 
2. Дата  
рождени
я  

               
 

 

 

3. 
Домашни
й адрес 

 
  
__________________________________________________
_________________ 
 
  
__________________________________________________
_________________ 
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4. Место 
работы и 
род 
занятий 

 
  
__________________________________________________
__________________ 
 
  
__________________________________________________
__________________ 
 
 

​  
 

5. 
Даты: 

а) по амбулатории: 
заболевания  

             направления в 
стационар  

 б) по  стационару:   
поступления  

                                         
выбытия  

 
 

 
6. Полный диагноз (основное заболевание, сопутствующее 
осложнение) 

  

   

   

   

 

 
 
  

   
7. Краткий анамнез, диагностические исследования, течение 
болезни, проведенное лечение, состояние при направлении, при 
выписке 

   

   

   

   

   

   

   

   

   



 

   

   

   
   
 
8. Лечебные и трудовые рекомендации 

   

   

   

 
В дополнительном амбулаторном и/или стационарном 
обследовании не нуждается.  

   

   

   

   

   

   
   
 
 
 
 
«_______» _______________________________ 20 _______ г 
 
Лечащий врач 
 
 
Форма 027/у заполняется лечащим врачом. Важная фраза в п. 8 пишется после всех рекомендаций по 
режиму и лечению. 
Подпись и печать лечащего врача внизу. 
Наверху, где наименование учреждения – прямоугольная печать поликлиники. 
В п. 8 после всех записей, подпись, печать лечащего врача. И круглая печать поликлиники. 

 
 

 
 
 
 



 

Образец № 4  
Пример заполнения выписки из амбулаторной карты 

 
       Минздрав РФ​ ​ ​ ​ ​ ​ Форма № 027/у 

 
______________________________      

     наименование учреждения​ ​ ​ ​  
ВЫПИСКА 

из медицинской карты  
◻ амбулаторного, ◻ стационарного больного 

 
в _____Военный комиссариат Санкт-Петербурга  по Красносельскому району _ 

название и адрес учреждения, куда направляется выписка 

_198264, Санкт-Петербург, ул. Летчика Пилютова, д. 26, 

к.1___________________________ 

_________________________________________________________________________

______ 

1. 
Фамилия
, имя,  
отчество 

 
  
_______Иванов____________________________________
_______ 
 
  _______Иван 
Иванович______________________________________ 
 

 
2. Дата  
рождени
я  

               
00.00.2001г. 

 

 

3. 
Домашни
й адрес 

 
  __198000, Санкт-Петербург, пр.       , д. , кв. 
______________ 
 
  
__________________________________________________
_________________ 
 

 

4. Место 
работы и 
род 
занятий 

 
 ВУЗ или ООО_________________________ 
 
  __студент  или менеджер                 . 
 
 

​  
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5. Даты: а) по амбулатории: 
заболевания - 

             направления в 
стационар  

 б) по  стационару:   
поступления  

                                         
выбытия  

 
 

 
6. Полный диагноз (основное заболевание, сопутствующее 
осложнение) 
 Основной: Бронхиальная астма смешанного генеза  
(атопическая и инфекционно-зависимая) 

 

 бытовая, эпидермальная, пыльцевая сенсибилизация, легкое 
персистирующее течение,  

 

 обострение. ДНО – I степени. Сопутствующий:  

 Аллергический ринит, обострение. Аллергический 
риноконъюктивит, обострение. Атопический  

 

  
дерматит, стадия стихающего обострения. Аллергическая 
крапивница 

 

   
7. Краткий анамнез, диагностические исследования, течение 
болезни, проведенное лечение, состояние при направлении, при 
выписке 
 Проявления атопического дерматита с первых месяцев жизни, 
1-й эпизод бронхообструкций 

 

 в 10,5 мес., далее рецидивы несколько раз в год на фоне ОРВИ. 
Наблюдается аллергологом с  

 

 2006г. Диагноз: Бронхиальная астма, атопический дерматит, 
аллергический ринит, поллиноз. 

 

 Получал базисную терапию Фликсотидом с положительным 
эффектом. В наст.вр.  обострения 2-3 

 

 в год. Сохраняется РКС весной, при контакте с животными. 
Базисная терапия-Сингуляр  

 

 10 мг/сут., в IV-VI –Фликсотид 100 мкг/сут., Назонекс-курсами, при 
обострении-ингаляции Беро- 

 

 дуал 20 кап.4р. в день, Пульмикорт 500 мкг 2 р/д. 7-10дн. под 
контролем пикфлоуметрии. При 

 

 снижении показателей пиклоуметрии Беклазон 100 мкг по 1 
инг.2-3 р./день в теч. 1 месяца. 

 

 КСП от 2018г.:выраженная сенсибилизация к дом.пыли, шерсти 
животных, пыльце деревьев,  

 

 луг.трав. NO от 08.08.18г. – 11ppb(N до 20 ppb) на фоне базисной 
терапии, IgE 209 МЕ/мл (N до 100 

 

 МЕ/мл). Спирометрия от 07.08.18г. на фоне базисной 
терапии:ЖЕЛ в N, проходимость дых.путей 

 

 в пределах N.  

   



 

 
8. Лечебные и трудовые рекомендации 
 Базисная терапия: Цетрин 10 мг/сут. постоянно, Симбикорт 
Турбухалер (Будесонид + 

 

 Формотерол) 160 мкг + 4,5 мкг по 1 р./2р.сут. при обострении. 
Монтелар 10 мг 1р/сут. 

 

 3 мес., Вентолин 100 мкг 1-2 р./сут. во время приступов. 
Назонекс спрей в нос 1 д./2 р. 

 

 в сут. Элоком мазь на поражен.участки кожи 2-3 р. в неделю 
постоянно. 

 

 В дополнительном амбулаторном и/или стационарном 
обследовании не нуждается. 

 

   

   

   

   

   

   
 
 
 
 
«_______» _______________________________ 20 _______ г 
 
Лечащий врач 

 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



 

Образец № 5 
Лист уточненного диагноза 

 
Лист, уточненного диагноза 

Из детской амбулаторной карты и карты (№) подросткового кабинета 
 ФИО, 00.00.0000 г.рожд. 

СПб ГБУЗ ГП № 00 ДПО № 00 
Адрес ДПО № 00: СПб, пр. , д., к., тел.  

 

Дата Врач-специал
ист 

Диагноз Страница 
карты 

Беременность 
и роды 

 - угроза прерывания, гипоксия плода, 
маточная, плацентарная 
недостаточность, двойное обвитие 
пуповины вокруг шеи 

15.1 
 

00.00.0000г. невропатолог Гипоксически-ишемическое 
поражение ЦНС 

50.1 

 терапевт Обструкционный бронхит 69 
(№1,2,3,4,5) 

    
 
 

   

    
    
    
    
    
    
    
    
    
    
    
    
    
    
    
    
    
    
    
    
    
    
    
    
    
    
    
    



 

    
    
    
    

 

Стр.__ 

ИТОГО: 

Диагноз Кол-во диагноз Кол-во 
ОРВИ    
Бронхиальная астма 
«Д»учет 

   

Аллергический ринит 
«Д» учет 

   

    
    
    
    
    
    

 

Стр.__ 

В настоящем документе 

пронумеровано и прошито 

(указать количество) листов 

 
 

Дата, подпись /печать/лечащего врача. 

Подпись, печать зав.отделения (ДПО или ВПО) 

На 1-странице – прямоугольная печать поликлиники 

Здесь круглая печать поликлиники. 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



 

Образец № 6 
Заявление в детскую поликлинику о выдаче  

копии карты профилактического осмотра несовершеннолетнего 
 

Главному врачу ДПО №___ Санкт-Петербурга,  
(адрес детской поликлиники)  
 
Отдел по здравоохранению Вашего района 
(указать район и почтовый адрес) 
 
При необходимости: 
Комитет по здравоохранению Санкт-Петербурга                                    
Санкт-Петербург, ул. Малая Садовая, д. 1                                           
или    
Комитет по здравоохранению по ЛО                                                        
г. Санкт-Петербург, Невский пр., д. 113 
 
Территориальный фонд ОМС по СПБ 
196084, СПб, Московский пр., 120 
или   
Территориальный фонд ОМС ЛО 
197110, СПб, Крестовский пр., 18/а 
 
От  ФИО и адрес для ответа 

 
З А П Р О С 

О предоставлении результатов профилактического медицинского осмотра 
несовершеннолетнего 

Я, ФИО, год рождения, обслуживаюсь (обслуживался) в вашем медицинском 
учреждении в период (укажите период). 

Порядок прохождения несовершеннолетними медицинских осмотров, в том 
числе при поступлении в образовательные учреждения и в период обучения в них 
(Приказом Минздрава РФ от 14 апреля 2025 г. № 211н ) предполагает проведение  в 
различные возрастные периоды профилактических осмотров. 

На основании пункта 2 статьи 24 Конституции РФ, статей 22, 54 ФЗ «Об основах 
охраны здоровья граждан в РФ» и пункта 21 Порядка, утвержденного Приказом 
Минздрава РФ от 14.04.2025 № 211н ПРОШУ выдать мне (или моему доверенному 
лицу ФИО) на руки: 

1.​ Заверенную копию карты профилактического медицинского осмотра 
несовершеннолетнего (учетную форму 030-ПО/у), оформленную по результатам 
осмотров в периоды 15, 16 и 17 лет. 

2.​ Дать ответ по существу в установленный законом срок. 
 

С уважением, Подпись /ФИО/ 
«____» ____________20__г.  

http://publication.pravo.gov.ru/document/0001202505230032


 

Образец № 7 
Заявление в детскую поликлинику о  

постановке на диспансерный учет​
 

Главному врачу Детского поликлинического 
объединения (ДПО) №  
или  
Городской поликлиники (ГП) № 
Санкт-Петербурга, 
Адрес поликлиники 
 
Копии (без приложений): 
Комитет по здравоохранению 
Санкт-Петербурга 
Санкт-Петербург, ул. Малая Садовая, д. 1 
или                                                                                           
Комитет по здравоохранению 
Ленинградской области 
                                                                           
191024, г. Санкт-Петербург, Невский пр., д. 
113 
Отдел по здравоохранению Вашего  
района 
Почтовый адрес 
                                                                            
Медицинская страховая компания,  
в которой юноша застрахован 
Почтовый адрес 
 
От (ФИО пациента) 
Адрес для ответа: 
 

З А Я В Л Е Н И Е 
о постановке на диспансерный учет и выдаче информации о состоянии здоровья  

 
Я, (ФИО пациента год рождения) ставлю Вас в известность, что имею 

следующие жалобы на состояние здоровья: подробно описать жалобы на состояние 
здоровья. 

Я обследован в (указать медицинское учреждение). Мне поставлены следующие 
диагнозы: (указать диагнозы) и даны рекомендации (указать рекомендации). 

Ранее (укажите дату) я обратился к врачу-специалисту (ФИО врача), 
предоставил результаты проведенного обследования и попросил поставить меня на 
учет. Однако врачом-специалистом не был надлежащим образом лист приема: 
сведения о моем состоянии здоровья, в том числе, жалобы в полном объеме, 
результаты обследований в полном объеме и факт постановки меня на воинский  учет 
не были внесены. 

Ввиду вышеизложенного я вынужден обратиться к вами письменно. 



 

В соответствии со ст. ст. 22, 37 ФЗ «Об основах охраны здоровья граждан в РФ», 
Прошу:  

1.​ во исполнение рекомендаций врача незамедлительно поставить меня на 
диспансерный учет к врачу-специалисту (указать специалиста); 

2.​ внести все указанные сведения о моем состоянии здоровья в лист приема и 
выдать мне его, заверив его предварительно надлежащим образом; 

3.​ выдать мне полную заверенную выписку из моей амбулаторной карты; 
4.​ письменный ответ выдать на руки или (отправить по вышеуказанному адресу). 

 
Приложения на ___ листах: 

 
С уважением, Подпись /ФИО/ 
«____» ____________ 20 __ г. 

 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



 

Образец № 8  
Запрос в детскую поликлинику 
о выдаче амбулаторной карты 

 
Главному врачу ДПО №___ 
Санкт-Петербурга, 
(адрес детской поликлиники) 
или 
Главному врачу Роддома № 
(адрес роддома) 
             
В Отдел здравоохранения Вашего района 
(район и почтовый адрес) 
 
При необходимости: 
 В Комитет по здравоохранению 
Санкт-Петербурга 
Санкт-Петербург, ул. Малая Садовая, д. 1 
или 
В Комитет по здравоохранению ЛО 
г. Санкт-Петербург, Невский пр., д. 113 
 
В Медицинскую страховую компанию, в 
которой юноша застрахован 
(почтовый адрес) 
 
От (ФИО пациента) 
Адрес для ответа: 

 
З А П Р О С 

об истребовании подлинника детской амбулаторной карты совершеннолетним  
 

Я, ФИО, год рождения, обслуживался в Вашей поликлинике в период (указать 
период).  
В настоящее время ввиду достижения 18-летнего возраста переведен во взрослую 
сеть. 
​ На основании пункта 2 статьи 24 Конституции РФ, статей 22, 54 ФЗ «Об основах 
охраны здоровья граждан в РФ», ПРОШУ: 

 
1.​ В кратчайший срок выдать на руки мне или моему доверенному лицу 

информацию о состоянии здоровья в полном объеме (подлинник/надлежащим 
образом заверенную копию амбулаторной карты – детской и подростковой). 

2.​ Ответить письменно по существу в установленный законом срок. 
 
С уважением, 
Подпись /ФИО/ 
«____» ____________20__г.  



 

Образец № 9 
Запрос в детскую поликлинику 

о необходимости дополнительного  обследования 
 
Главному врачу ДПО №___ 
Санкт-Петербурга, 
(адрес детской поликлиники) 
или 
Главному врачу ГП №__ Санкт-Петербурга 
(адрес поликлиники) 
 
​В Отдел  здравоохранения района  
(указать ваш район) 
(почтовый адрес 
 
При необходимости: 
В Комитет по здравоохранению 
Санкт-Петербурга 
Санкт-Петербург, ул. Малая Садовая, д. 1 
или 
В Комитет по здравоохранению  ЛО 
г. Санкт-Петербург, Невский пр., д. 113 
 
В Медицинскую страховую компанию, в 
которой юноша застрахован 
(почтовый адрес) 
 
От (ФИО пациента) 
Адрес для ответа, номер полиса ОМС 
 
 

З А П Р О С 
о необходимости дополнительной диагностики  
в соответствии с медицинским Стандартом 

 
Я, ФИО, дата рождения, имею заболевания (укажите диагноз, дату 

установки), регулярно прохожу лечение. Состою на диспансерном учете у врача 
(укажите врача) с (укажите дату постановки). 

 Если есть заключения с установленным диагнозом, то приложите его к 
запросу и сошлитесь на приложение. 
ДАЛЕЕ ОПИШИТЕ КОГДА И ГДЕ ВЫ ОБСЛЕДОВАЛИСЬ, ЛЕЧИЛИСЬ, КАКУЮ 
ДИАГНОСТИКУ ВЫ ПРОХОДИЛИ В ТЕЧЕНИЕ ПОСЛЕДНИХ ДВУХ ЛЕТ. Если есть 
диагностика, то приложите к запросу и сошлитесь на неё. 

На основании вышеизложенного, в порядке п. 2 ст. 24 Конституции РФ, ст.ст. 22, 
37, 54 ФЗ «Об основах охраны здоровья граждан в РФ», 

 
ПРОШУ: 



 

●​ Сообщить, нуждаюсь ли я в стационарном (и/или амбулаторном) обследовании 
или проведении дополнительной диагностики в данный момент, в соответствии со 
Стандартами оказания медицинской помощи; 

●​ Если нуждаюсь, то какую диагностику мне необходимо провести в соответствии 
со Стандартами оказания медицинской помощи; 

●​ Выдать мне в кратчайший срок надлежащим образом заверенную выписку из 
амбулаторной карты с указанием в ней 
- полной информации о моих заболеваниях в соответствии с МКБ-10,  
- срока диспансерного наблюдения,  
- необходимости дополнительной диагностики по наблюдаемым заболеваниям на 
данный момент;  

●​ Дать письменный ответ на данный запрос по вышеуказанному адресу. 
 
или  

●​ письменный ответ на запрос выдать на руки мне или моим доверенным лицам 
(законным представителям несовершеннолетнего). 

 
Приложение на___ листах. 
 
С уважением, 
 
Подпись /ФИО/ 
 
«____» ____________20__г. 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



 

Образец № 10 
Акт вложения 

 
 

АКТ 
о вложении комплекта копий (надлежащим образом заверенных копий) 

документов 
 

Санкт-Петербург                                                                                   «___»________ 20 _ 
г. 

 
 

Мы, нижеподписавшиеся: Перечислите ФИО 
 

●​ ________________ 
●​ ________________ 
●​ ________________ 

 
 свидетельствуем, что в кабинете №__ по адресу (укажите адрес призывного 

пункта) сотруднику (укажите должность и ФИО сотрудника) были переданы копии 
(оригиналы/заверенные надлежащим образом копии) следующих документов: 

ПЕРЕЧИСЛИТЕ ДОКУМЕНТЫ. 
 
Подписи свидетелей: 

1. ________________  - /​ ​ / 
2. ________________  - /​ ​ / 
3. ________________  - /​ ​ / 

 
 

Фамилия, имя, отчество свидетелей, адрес регистрации, подпись 
 
​ ​ ​ ​ ​ ​ ​ ​  

Количество актов множится (копируется) по количеству адресатов + ещё один 
экземпляр к своему оригиналу заявления или жалобы, но подписывается каждый 
экземпляр отдельно «живыми» подписями. 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



 

Образец № 11 
Заявление в военный комиссариат 

о выдаче дубликата личного дела призывника 

Военному комиссару (укажите ваш район)             
Санкт-Петербурга или (Ленинградской 
области)  

(для информации) 

Военному комиссару Санкт-Петербурга 

190000, Санкт-Петербург, Английский 
пр.,8/10 

(Военному комиссару Ленинградской 
области, 191180, г. Санкт- Петербург, 
наб. р. Фонтанки, 90)   

От______________(указать ФИО 
призывника) 

Адрес для ответа 
______________________________ 

ЗАЯВЛЕНИЕ 

О выдаче дубликата личного дела призывника  

Я (указать ФИО и год рождения призывника), состою на воинском учете в 
военном комиссариате (указать ваш район) Санкт-Петербурга или (ЛО, другой 
субъект Федерации). 

Право на информацию, непосредственно затрагивающую права и свободы 
гражданина, предусмотрено частью 2 статьи 24 Конституции РФ. 

Личное дело призывника содержит информацию, которая содержит его 
персональные данные и информацию о состоянии здоровья призывника. 

На основании пункта 18.1 Положения о призыве на военную службу, 
утвержденного Постановлением Правительства РФ № 663 от 11.11.2006 при 
необходимости и наличии личного письменного заявления призывника могут быть 
направлены (выданы на руки) призывнику заверенные военным комиссаром 
муниципального образования (муниципальных образований) дубликаты личных дел 
или выписки из них. Срок предоставления ответа на указанный запрос призывника или 
его представителя не должен превышать 10 рабочих дней. Призывник может 
ознакомиться с материалами, содержащимися в его личном деле, в том числе в 
электронном личном деле, в присутствии должностного лица военного комиссариата 
муниципального образования (муниципальных образований). 



 

                                                       ​         ​ ПРОШУ: 

Прошу не позднее чем через 10 рабочих дней выдать мне (моему доверенному лицу 
ФИО) дубликат (полную заверенную копию) личного дела, предварительно 
предоставив мне (моему доверенному лицу ФИО) сличить подготовленный дубликат с 
оригиналом личного дела. 

Приобщить данное заявление к личному делу призывника. 

ФИО призывника ПОДПИСЬ  

«   » ____________20_г. 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



 

Образец № 12  
Заявление в военный комиссариат  

о выдаче выписки из Реестра воинского учета 
 

Военному комиссару _____________ района 
 
Военному комиссару Санкт-Петербурга 
190121, Санкт-Петербург, Английский пр., 8/10 
 
Для осуществления надзора:  
В Военную прокуратуру Санкт-Петербургского 
гарнизона 
191187, Санкт-Петербург, ул. Шпалерная, 19 
 
В Военную прокуратуру Ленинградского 
военного округа 
191055, Санкт-Петербург, Невский пр., 4 
 
В Прокуратуру _________ района 
Санкт-Петербурга 
Адрес 
 
От ФИО 
Адрес для ответа 
Адрес электронной почты 
 

ЗАЯВЛЕНИЕ 

о выдаче выписки из Реестра воинского учета и Реестра повесток  

Я, ФИО, г.р., далее опишите ваши обстоятельства.  

НАПРИМЕР, 

ДАТА получил письма на электронную почту (Приложение 1), уведомления в 
личном кабинете на портале «Госуслуги» (Приложение 2) и смс с номера 117 
(Приложение 3) о том, что я был поставлен на воинский учет и в Реестре повесток 
размещена повестка на мое имя, с содержанием которой я могу ознакомиться на 
портале реестрповесток.рф.  

В моем личном кабинете на портале реестрповесток.рф (Приложение 4 и 5) и в 
запрошенных мною там выписках из Реестра воинского учета и Реестра повесток я 
нашел информацию о том, что в отношении меня данные в Реестре воинского учета и 
Реестре повесток отсутствуют, как на ДАТА (Приложение 6 и 7), так и на сегодняшний 
день ДАТА (Приложение 8 и 9). 

В связи с этим и в соответствии с пунктом 5.1 статьи 8 и пунктом 6 статьи 28 
Федерального закона от 28.03.1998 №53-ФЗ прошу вас предоставить мне: 

●​ заверенную надлежащим образом актуальную выписку из Реестра воинского 
учета с отраженной в ней информацией в отношении меня,  

●​ заверенную надлежащим образом актуальную выписку Реестра повесток с 
отраженной в ней информацией в отношении меня. 



 

Приложения на ___ листах (перечислить).  

«      »__________202__​                                        ФИО и подпись  



 

Образец № 13 
Запрос в военный комиссариат  

об истребовании сведений из поликлиники 

Военному комиссару по         ​  (указать) 
району 
 
Военному комиссару Санкт-Петербурга 
190121, Санкт-Петербург, Английский 
пр.,8/10 
или 
Военному комиссару Ленинградской 
области 191180, Санкт- Петербург, наб. 
р. Фонтанки, 90 

 
Отдел здравоохранения  
Администрации ________ района 
Адрес 

От ___ (указать ФИО матери/отца 
несовершеннолетнего гражданина) 

Адрес для ответа                            ​  
  

З А П Р О С 
об истребовании сведений о состоянии здоровья несовершеннолетнего гражданина, 

подлежащего постановке на воинский учет 

Я, (указать ФИО), мать (отец) несовершеннолетнего гражданина. С 1 января по 31 
марта 20 __ года (укажите тот год, когда вашему сыну исполнится 17 лет) мой сын будет 
подлежать первоначальной постановке на воинский учет. 

В соответствии с требованиями Положения о воинскому учете (пункт 34) и 
Положения о военно-врачебной экспертизе (пункт 13(1)) военные комиссариаты 
муниципальных образований запрашивают (до 20 сентября) и получают (до 5 ноября) до 
наступления периода постановки на воинский учет от медицинских организаций 
независимо от организационно-правовой формы - сведения о гражданах, характеризующие 
состояние их здоровья <...>, состоящих на диспансерном наблюдении по поводу других 
заболеваний, с указанием диагноза и даты постановки на учет (наблюдение), медицинские 
карты пациентов, получающих медицинскую помощь в амбулаторных условиях, и при 
необходимости другие медицинские документы (медицинские карты стационарных больных, 
истории болезни, рентгенограммы, протоколы специальных методов исследования и другие 
медицинские документы), а также иные сведения, необходимые для проведения 
медицинского освидетельствования граждан, подлежащих постановке на воинский учет. 

Истребованная информация вносится в личное дело призывника и в содержание 
врачебно-экспертных документов (в пункты 3-5 Карты медицинского освидетельствования) 
ДО ЯВКИ НЕСОВЕРШЕННОЛЕТНЕГО ПО ПОВЕСТКЕ В ВОЕННЫЙ КОМИССАРИАТ. 

Также истребованная информация (информация о диагнозах заболеваний 
несовершеннолетнего, дата постановки диагноза, дата постановки на учет) вносится в 
Реестр воинского учета. 

На основании ст. 24 п. 2 Конституции РФ, ст. 64, 65 Семейного кодекса РФ, ст. 22, 54 
ФЗ «Об основах охраны здоровья граждан в РФ» ПРОШУ: 

https://www.consultant.ru/document/cons_doc_LAW_64215/0d37985732ae54442c6953d9b21b3179acf12715/
https://www.consultant.ru/document/cons_doc_LAW_149096/b29a8a7e90d241e0f4eb4bbff0d993e7b49cfa9b/


 

1.​ Сообщить мне, какие именно медицинские документы и сведения были 
получены по запросу военного комиссариата из медицинских учреждений в 
отношении моего несовершеннолетнего сына, ФИО; 

2.​ выдать мне дубликат (полную заверенную копию) личного дела призывника 
с внесенными туда сведениями о состоянии здоровья моего сына ФИО; 

3.​ Выдать мне на руки актуальную на дату запроса выписку из Реестра 
воинского учета с внесенными туда данными о состоянии здоровья моего 
сына, ФИО. 

4.​ ответить мне письменно в соответствии с п. 1 ст. 9 и п. 1 ст. 12 ФЗ № 59 от 
2.05.2006 «О порядке рассмотрения обращений граждан Российской 
Федерации». 

  

ФИО матери (отца)  

Подпись: 

« »                    ​ 20 ___ г. 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



 

Образец № 14 
Запрос в детскую поликлинику 

 о направлении сведений в военкомат 
 

Главному врачу ВПО №___ 
Санкт-Петербурга,  
(адрес детской поликлиники)                               
 
Отдел по здравоохранению Вашего района 
(указать район и почтовый адрес) 
 
При необходимости: 
Комитет по здравоохранению 
Санкт-Петербурга                                                                    
Санкт-Петербург, ул. Малая Садовая, д. 1    
                                                                                                 
или    
Комитет по здравоохранению по ЛО                                     
г. Санкт-Петербург, Невский пр., д. 113 
 
От  ФИО и адрес для ответа 
 

ЗАПРОС 
об истребовании информации о состоянии здоровья военным комиссариатом 

района 
 

Я, ФИО, год рождения, обслуживался в поликлинике в период (укажите период). 
В соответствии с требованиями Положения о воинскому учете (пункт 34) и 

Положения о военно-врачебной экспертизе (пункт 13(1)) военные комиссариаты 
муниципальных образований запрашивают (до 20 сентября) и получают (до 5 ноября) 
до наступления периода постановки на воинский учет от медицинских организаций 
независимо от организационно-правовой формы - сведения о гражданах, 
характеризующие состояние их здоровья <...>, состоящих на диспансерном 
наблюдении по поводу других заболеваний, с указанием диагноза и даты постановки 
на учет (наблюдение), медицинские карты пациентов, получающих медицинскую 
помощь в амбулаторных условиях, и при необходимости другие медицинские 
документы (медицинские карты стационарных больных, истории болезни, 
рентгенограммы, протоколы специальных методов исследования и другие 
медицинские документы), а также иные сведения, необходимые для проведения 
медицинского освидетельствования граждан, подлежащих постановке на воинский 
учет. 
 
На основании вышеизложенного, прошу: 
 

1.​ поступал ли в установленном законом порядке запрос от военного 
комиссариата района (указать ваш район). 

https://www.consultant.ru/document/cons_doc_LAW_64215/0d37985732ae54442c6953d9b21b3179acf12715/
https://www.consultant.ru/document/cons_doc_LAW_149096/b29a8a7e90d241e0f4eb4bbff0d993e7b49cfa9b/


 

2.​ сообщить, направлялись ли Вами сведения о моем состоянии здоровья 
в военный комиссариат, и какую информацию Вы предоставили. 

3.​ выслать копию предоставленных в отношении меня сведений о 
состоянии здоровья. 

4.​ ответить на данное заявление по существу в установленный законом 
срок. 

 
С уважением, 
 
Подпись /ФИО/ 
 
«____» ____________20__г. 



 

Образец № 15 
Жалоба о ненадлежащем уведомлении 

(только электронная повестка) 
  

Военный комиссариат субъекта Федерации 
(например, Санкт-Петербурга)  

Адрес 

Военная прокуратура _________ гарнизона 
(например, Санкт-Петербургского 
гарнизона) 

Адрес 

Военная прокуратура __________ военного 
округа (например, Ленинградского 
военного округа)​
Адрес 

От  

ФИО и адрес для ответа 

 

Ж А Л О Б А 

О нарушении процедуры оповещения повестками 

Я, ФИО, год рождения, состою на воинском учете в военном комиссариате 
(укажите ваш район, город). 

ДАТА мне стало известно (ИЛИ я получил уведомление через Госуслуги), что в 
Реестре повесток на мое имя размещена повестка с требованием явиться (укажите 
цель вызова и дату явки). При этом аналогичная бумажная повестка надлежащим 
образом мне не вручалась и не направлялась. 

В соответствии с пунктом2 34 и пунктом3 16(2) Положения о воинском учете (утв. 
Постановлением Правительства РФ от 27.11.2006 № 719) электронная повестка 
ДУБЛИРУЕТ бумажную, а бумажная повестка вручается гражданину под личную 
подпись. 

3 Граждане, поставленные на воинский учет без личной явки в военный комиссариат, обязаны получать 
повестки в письменной форме под расписку. Повестки направляются военным комиссариатом 
гражданам по почте заказным письмом с уведомлением о вручении по адресу места жительства или 
места пребывания либо вручаются гражданам работниками военного комиссариата или по месту 
работы (учебы) гражданина руководителями или другими ответственными за военно-учетную работу 
должностными лицами (работниками) организаций лично не позднее чем за 3 дня до назначенного 
срока явки в военный комиссариат. 
 

2 Повестки гражданам, подлежащим первоначальной постановке на воинский учет и поставленным на 
воинский учет без личной явки в военный комиссариат, направляются в письменной форме в 
соответствии с приложением N 1(1) к настоящему Положению и дублируются в электронной форме.  

https://www.consultant.ru/document/cons_doc_LAW_529964/c7d82ca8dc6e598edd8544b15fa94d692c6b3431/#dst618


 

Я добросовестно выполняю свои обязанности по воинскому учету. Военный 
комиссар района располагает актуальными сведениями о моем месте жительства, 
месте работы/учебы. 

Полагаю, что в отношении меня имеет место грубое нарушение процедуры 
оповещения.  

На основании вышеизложенного ПРОШУ вышестоящего военного комиссара: 

1.​ Провести проверку соблюдения порядка оповещения в военном 
комиссариате ________ района; 

2.​ При выявления нарушения принять меры дисциплинарного характера в 
отношении лиц, допустивших нарушения порядка оповещения. 

ПРОШУ органы военной прокуратуры: 

1.​ Осуществить надзор за соблюдением законодательства; 
2.​ При подтверждении факта нарушения внести в адрес военного комиссара 

____________ района ПРЕДСТАВЛЕНИЕ ОБ УСТРАНЕНИИ НАРУШЕНИЯ 
ЗАКОНА, обязав военного комиссара _______________ района аннулировать 
электронную повестку (указать ее данные), размещенную в Реестре повесток в 
отсутствие надлежащим образом врученной бумажной повестки; 

3.​ По результатам проверки предоставить возможность моему доверенному лицу 
(ФИО) ознакомиться с материалами надзорного производства; 

4.​ Дать ответ по существу в установленный законом срок. 

 

С уважением, 
 
Подпись /ФИО/ 
 
«____» ____________20__г. 
 

 

 
 



 

Образец № 16 
Заявление в Комитет здравоохранения 

о включении в комиссию врача-педиатра 
 

Губернатору Санкт-Петербурга 
191060, Санкт-Петербург, Смольный, 
Приемная Губернатора 
или 
Вашего субъекта Федерации 
 
Военному комиссару Санкт-Петербурга 
190000, Санкт-Петербург, Английский 
пр.,8/10 
или 
Вашего субъекта Федерации 
 
В Комитет по здравоохранению 
Санкт-Петербурга 
Санкт-Петербург, ул. Малая Садовая, д. 1 
или 
Вашего субъекта Федерации 
 
От ФИО родителей допризывника ФИО 
Адрес для ответа 
 

З А Я В Л Е Н И Е  
о включении в состав комиссии по постановке на воинский учет врача-педиатра 

 
Я, ФИО, мать (отец), несовершеннолетнего гражданина (указать ФИО), 

подлежащего первоначальной постановке на воинский учет в следующем году (с 1 
января по 31 марта).  

Оценку состояния здоровья несовершеннолетнего гражданина дает 
врач-педиатр. Это регламентировано пунктом 1 статьи 5.1 Федерального закона от 
28.03.1998 №53-ФЗ «О воинской обязанности и военной службе» (далее – ФЗВО) и 
приложением к Положению о лицензировании медицинской деятельности (утв. 
Постановлением Правительства РФ № 852 от 01.06.2021 года).  

 
На основании изложенного,  

 
ПРОШУ Вас: 

✔​ Рассмотреть вопрос о включении в состав комиссии по первоначальной 
постановке граждан на воинский учет врача-педиатра; 

✔​ Сообщить, имеются ли у врачей-специалистов, членов комиссии по 
первоначальной постановке на воинский учет сертификаты по педиатрии и по 
военно-врачебной экспертизе; 

✔​ Ответить мне письменно в соответствии с п. 1 ст. 9 и п. 1 ст. 12 ФЗ от 02.05.2006 
№ 59  «О порядке рассмотрения обращений граждан Российской Федерации». 



 

 
С уважением, Подпись /ФИО/ «____» ____________20__г.  



 

Образец № 17 
Запрос о составе Комиссии по постановке на воинский учет 

 
Главе исполнительной власти субъекта 
Федерации 
(например, Губернатору 
Санкт-Петербурга) 
Адрес 
 
Военному комиссару субъекта Федерации 
(например, Красноярского края) 
Адрес 
 
от ФИО матери/отца допризывника 
матери/отца допризывника ФИО  
Указать адрес для ответа  

 
З А П Р О С 

о предоставлении информации о составе комиссии по первоначальной 
постановке на воинский учет 

 
Я, (указать ФИО), мать (отец, опекун) несовершеннолетнего гражданина.  
С 1 января по 31 марта 202___ года (укажите тот год, когда вашему сыну 

исполнится 17 лет) мой сын будет подлежать первоначальной постановке на 
воинский учет.   

Основной и резервный состав комиссии по постановке на первоначальный 
воинский учет утверждаются высшим должностным лицом субъекта Российской 
Федерации. 

В соответствии с пунктом 2 ст. 24 Конституции РФ, п.п. 1, 2, подпунктом 3 п. 4, 
подпунктом 2 п. 8 ст. 8 ФЗ «Об информации, информационных технологиях и о защите 
информации» и ст. 8 ФЗ «Об обеспечении доступа к информации о деятельности 
государственных органов и органов местного самоуправления», 

ПРОШУ сообщить мне: 
 
1)​ персональный состав комиссии по первоначальной постановке на воинский 

учет МО №___ (указать номер вашего муниципального образования) 
(основной и резервный), утвержденный постановлением администрации 
(укажите ваш субъект Федерации); 

 
2)​ Прошу ответить мне письменно в соответствии с п. 1 ст. 9 и п. 1 ст. 12 ФЗ № 59 

от 02.05.2006 «О порядке рассмотрения обращений граждан Российской 
Федерации». 

 
С уважением,Подпись /ФИО/ 
 
«____» ____________20__г. 

 



 

Образец № 18 
Заявление в школу о недопустимости участия  

в постановке на воинский учет 
 

Директору школы № 
указать номер школы и адрес 
 
Классному руководителю школы №,  
класса 
указать номер школы, класс, адрес 
 
При необходимости направить: 
В Комитет по образованию города 
Санкт-Петербурга 
СПб, 190000, пер. Антоненко, 8 
 
В отдел образования вашего района 
указать адрес 
 
от ФИО матери/отца допризывника 
матери/отца допризывника ФИО  
Указать адрес для ответа  

 
З А Я В Л Е Н И Е 

о недопустимости участия школы в проведении мероприятий по первоначальной 
постановке на воинский учет 

 
​ Я, ФИО, мать (отец, опекун), и в соответствии с пунктом 1 статьи 64 Семейного 
Кодекса РФ законный представитель моего несовершеннолетнего сына ФИО, год 
рождения, подлежащего в соответствии с пунктом 1 статьи 9 Федерального закона от 
28.03.1998 №53-ФЗ «О воинской обязанности и военной службе» (далее – ФЗВО) 
первоначальной постановке на воинский учет. 
​ Сообщаю, что беру на себя, как на законного представителя моего сына, 
ответственность за его постановку на воинский учет. По окончании обследования 
медицинские и иные документы будут представлены на комиссию по постановке 
граждан на воинский учет в установленный законом срок.  

В соответствии со статьей 63 Семейного кодекса Российской Федерации от 
29.12.1995 N 223-ФЗ я совместно с отцом (матерью) ФИО допризывника, имею 
преимущественное право на воспитание своего сына перед всеми другими лицами. 

​ Напоминаю, что в соответствии со ст. 28 Федерального закона «Об образовании 
в Российской Федерации» от 29.12.2012 N 273-ФЗ, который определяет компетенцию 
образовательного учреждения, постановка граждан на воинский учет не относится к 
компетенции образовательного учреждения. 

В связи с вышеизложенным,  
ПРОШУ: 



 

1.​ не водить моего сына ФИО в военный комиссариат района (указать ваш 
район) и другие административные органы, на которые возложена 
обязанность по постановке граждан на воинский учет; 

2.​ ни самостоятельно, ни совместно с иными органами и лицами не 
заниматься решением вопросов, связанных с постановкой моего сына на 
воинский учет; 

3.​ незамедлительно информировать меня обо всех связанных с постановкой 
моего сына на воинский учет требованиях органов государственной власти, 
местного самоуправления их должностных лиц и представителей власти; 

4.​ не проводить медицинские процедуры, обследования и иные мероприятия 
в отношении моего сына без моего письменного согласия; 

5.​ ознакомить меня со сведениями (анкетами), оформленными на моего 
несовершеннолетнего сына перед направлением их в районный отдел 
военного комиссариата; 

6.​ письменный ответ по существу выслать по вышеуказанному адресу. 
 

 
С уважением, 
 
Подпись /ФИО/ 
 
«____» ____________20__г. 
 

 



 

Образец № 19 
Жалоба о невыдаче приписного свидетельства 

 
Военному комиссару Санкт-Петербурга 
 
190121, г. Санкт - Петербург, Английский пр., 
8/10 
 
(Военному комиссару Ленинградской области 
191180, г. Санкт- Петербург, наб. р. Фонтанки, 90) 
 
Военная прокуратура Санкт-Петербургского 
гарнизона 
191187, СПб, Шпалерная ул., 19 
 
Отдел по вопросам законности, правопорядка и 
безопасности 
г. Санкт-Петербурга по ________району 
(адрес вашей районной администрации) 
(Отдел по вопросам законности, правопорядка и 
безопасности 
Ленинградской области по ________району 
(адрес вашей районной администрации)) 
 
Прокуратура (указать район) 
Укажите адрес 
 
От ФИО, адрес для ответа: 

 
Жалоба 

о невыдаче удостоверения гражданина, подлежащего призыву на военную службу, в 
установленный срок. 

 
Я, ФИО, дата рождения (призывника), состою на воинском учете в военном 

комиссариате (укажите район) Санкт-Петербурга или (ЛО). 
ДАТА я прошел в военном комиссариате все мероприятия, связанные с 

первоначальной постановкой на воинский учет. Однако до настоящего времени мне не 
было выдано на руки удостоверение гражданина, подлежащего призыву на военную 
службу.  

В рамках проведения медицинского освидетельствования и мероприятий по 
профессиональному психологическом отбору  результаты этих мероприятий мне не 
были озвучены, а также не были выданы на руки заверенные надлежащим образом 
копии листов медицинского освидетельствования и заключение о профессиональной 
пригодности гражданина к прохождению военной службы. Также не было озвучено 
решение комиссии по постановке граждан на воинский учет и не было выдано 
удостоверение гражданина, подлежащего призыву на военную службу (далее - 
приписное свидетельство), где решение этой комиссии должно быть отражено. 



 

Таким образом, военный комиссариат (укажите ваш район) скрывает 
информацию о противопоказаниях к прохождению военной службы, что прямо 
противоречит статье 25 закона “Об основах охраны здоровья граждан в РФ”. 

До настоящего момента приписное удостоверение мне выдано не было. 
На основании вышеизложенного 
 
ПРОШУ: 
 
1. Провести проверку и разбирательство по указанным в жалобе фактам. 
2. В случае подтверждения изложенных фактов привлечь к ответственности 
должностных лиц, допустивших нарушения. 
3. Обязать начальника военного комиссара СПб или (ЛО) Вашего 
района в кратчайший срок с момента получения жалобы выдать мне или моему 
доверенному лицу (ФИО) следующие документы: 

​оригинал приписного свидетельства; 
​ заверенные копии листов медицинского освидетельствования, оформленных 
врачами-специалистами в день прохождения мероприятий по постановке на 
воинский учет (ДАТА); 

​ заверенную копию заключения о профессиональной пригодности к 
прохождению военной службы; 

​ выписку из протокола заседания комиссии по первоначальной постановке на 
воинский учет. 

4. Ответить на данную жалобу по существу, в установленный законом срок. 
 
ДАТА ПОДПИСЬ 

 



 

Образец № 20 
Заявление-отказ от проведения профотбора 

 в военном комиссариате 
 

Специалисту по профессиональному 
психологическому отбору в  
комиссии по постановке граждан на воинский учет 
АДРЕС военкомата 
 
Военному комиссару  
Председателю комиссии по первоначальной 
постановке на воинский учет 
АДРЕС военкомата 
 
В администрацию 
Члену комиссии по постановке граждан на воинский 
учет 
АДРЕС администрации муниципального образования 
 
Для информации: 
Военному комиссару субъекта РФ 
(Санкт-Петербурга, например) 
АДРЕС 
 
ФИО допризывника 
ФИО законных представителей 
Адрес для ответа 

 
ЗАЯВЛЕНИЕ 

об отказе от прохождения профессионального психологического отбора  
(психологического тестирования) 

 
Мы,  ФИО, гражданин, который подлежит первоначальной постановке на 

воинский учет с 1 января по 31 марта 202__ г., а также ФИО и ФИО, родители 
несовершеннолетнего ФИО, заявляем об отказе  от проведения обследования и 
изучения ФИО допризывника с целью профессионального психологического отбора в 
ходе первоначальной постановки на воинский учет. 

Также мы, согласно требованиям ст. 8 п.4 Федерального закона от 28.03.1998 
№53-ФЗ «О воинской обязанности и военной службе» (далее – ФЗВО), предоставили 
все требуемые сведения по воинскому учету. 

Довожу до вашего сведения, что я (ФИО допризывника) предпочитаю не 
воспользоваться своим правом на работу по психологическим методикам 
(количественным и качественным), проводимым в условиях призывного пункта, так как 
не имею для этого достаточной мотивации. 

Считаю, что психологические методики предназначены для сбора информации 
о конкретном лице в режиме мониторинга, то есть, психологическое обследование 
должно отвечать требованиям комплексности, длительности, многократности, 



 

экологической валидности (проводиться в ситуации реальной жизнедеятельности), 
субъектной направленности (иметь диалогический характер с обязательной обратной 
связью, включать элементы эмоциональной поддержки, создавать условия для 
самостоятельности при выборе способа поведения и пр.) Я убедился, что в условиях 
призывного пункта возможности для этого нет. 

Данные по профессионально-психологическому отбору представлены в виде 
анкеты и характеристики из школы. Считаю, что данные сведения как раз собраны в 
режиме мониторинга, следовательно, профессионально-психологическое изучение, 
проведенное методом анализа данных документов, будет объективным. 

 
ПРОШУ: 

1.​ рассмотреть указанное заявление по существу; 
2.​ приобщить данное заявление к личному делу призывника. 

 
 
С уважением, 
 
Подпись /ФИО/ 
 
«____» ____________20__г. 
 
 

 



 

Образец № 21 
Заявление в военный комиссариат  

о наличии убеждений у несовершеннолетнего 
 

Военному комиссару ____________________района 
 
г. ____________________________ 
 
адрес_________________________________________
. 
 
Председателю Призывной комиссии 
г.______________________ 
Губернатору г. __________________ 
Адрес: _______________________________ 
 
Уполномоченному по Правам 
Человека 
г. __________________ 
Адрес: _____________________ 
 
От: ________________________________________ 

 
УВЕДОМЛЕНИЕ 

о наличии убеждений 
 

Я, _______________________________________ 00.00.0000 года рождения, 
являюсь 
гражданином РФ и обязан состоять на воинском учете. 
Мною подано заявление о постановке на воинский учет в военный комиссариат 
____________________ района г._____________________________. 

Считаю своим долгом сообщить, что имею убеждения, противоречащие 
несению военной службы и в дальнейшем (после прохождения процедуры постановки 
на воинский учет) я буду подавать Заявление о ЗАМЕНЕ военной службы по призыву 
на альтернативную гражданскую службу. В нем я предполагаю раскрыть содержание 
своих убеждений и изложить все доводы. 

Согласно п.3 ст. 59 Конституции РФ: Гражданин Российской Федерации в 
случае, если его убеждениям или вероисповеданию противоречит несение военной 
службы, а также в иных установленных федеральным законом случаях имеет право на 
замену ее альтернативной гражданской службой. 

Кроме того считаю важным сообщить, что в связи с моими убеждениями 
совести у меня нет намерения подписывать контракт, поэтому прошу работников 
военкомата не предлагать мне подобные действия. 
Прошу приложить данное уведомление к моему личному делу. 
 
«_______» ______________ 20___ года _________________________/________ 



 

Образец № 22 
Заявление об организации профотбора для АГС-ников 

 
 Специалисту по профессиональному 
психологическому отбору в 
комиссии по постановке граждан на воинский учет 
Адрес: военкомата 
  
Военному комиссару 
Председателю комиссии по первоначальной 
постановке на воинский учет 
Адрес: военкомата 
  
В администрацию 
Члену комиссии по постановке граждан на воинский 
учет 
Адрес: администрации муниципального образования 
  
Для информации: 
Военному комиссару вашего субъекта РФ 
Адрес: 
  
Министерство обороны РФ 
Электронное обращение: 
https://lkg.mil.ru/appeal/createWithoutReg 
  
Главе исполнительной власти вашего субъекта РФ 
Адрес: отправлять в электронную приемную 
Губернатора, главе субъекта РФ 
  
Федеральная служба по труду и занятости (Роструд) 
https://www.rostrud.ru/room/obrashcheniya-grazhdan/kre
mlin/ 
  
От ФИО,  
Адрес: для ответа почтовый и электронный 

  
  

ЗАЯВЛЕНИЕ 
об организации профессионально-психологического отбора в рамках 

первоначальной постановки на воинский учет гражданина, чьим убеждениям 
противоречит несение военной службы 

  
Я, ФИО, подлежу первоначальной постановке на воинский учет в (укажите 

год) с 1 января по 31 марта в военном комиссариате района (укажите ваш район). 

https://lkg.mil.ru/appeal/createWithoutReg
https://lkg.mil.ru/appeal/createWithoutReg
https://www.rostrud.ru/room/obrashcheniya-grazhdan/kremlin/
https://www.rostrud.ru/room/obrashcheniya-grazhdan/kremlin/


 

Ранее я, ФИО, подал заявление о наличии у меня убеждений, противоречащих 
прохождению военной службы, и намерении в дальнейшем подавать 
ЗАЯВЛЕНИЕ О ЗАМЕНЕ ВОЕННОЙ СЛУЖБЫ ПО ПРИЗЫВУ НА 
АЛЬТЕРНАТИВНУЮ ГРАЖДАНСКУЮ СЛУЖБУ (копию заявления прилагаю). 

Первоначальная постановка на воинский учет, в соответствии с пунктом 7 
статьи 9 Федерального закона от 28.03.1998 №53-ФЗ «О воинской обязанности и 
военной службе» (далее – ФЗВО) предполагает, что комиссия по первоначальной 
постановке организует  проведение медицинского освидетельствования и 
профессиональный психологический отбор для определения пригодности 
гражданина  к подготовке по военно-учетным специальностям. 

В соответствии с пунктом 20 Приказа Министра обороны РФ от 31.10.2019 N 
640 «Об утверждении Инструкции об организации и проведении 
профессионального психологического отбора в Вооруженных Силах Российской 
Федерации», психологическое обследование граждан, подлежащих 
первоначальной постановке на воинский учет, направлено на определение 
категорий их профессиональной психологической пригодности к подготовке 
по военно-учетным специальностям в общественных объединениях и обучению в 
военно-учебных заведениях. 
Таким образом, вся система профессионального психологического отбора 
сфокусирована на освоение военно-учетных специальностей. 

Вместе с тем, альтернативная гражданская служба в соответствии со 
статьей 59 Конституции РФ и российским законодательством, является, наряду с 
военной службой по призыву и военной службой по контракту, формой 
реализации обязанности граждан по защите Отечества. 

Полагаю, что проведение в отношении меня, как гражданина, который 
намерен пройти альтернативную гражданскую службу, мероприятий  
профессионального  психологического отбора, нацеленного на определение 
военно-учетной специальности, является нецелесообразным. 

Кроме этого, у меня отсутствует мотивация прохождения тестирования в 
рамках такого профессионального психологического отбора в силу того, что 
военная служба для меня категорически неприемлема по личным убеждениям. 
Наличие же мотивации тестируемого является одним из принципов при 
организации любого психологического исследования. 

В соответствии с пунктом 1 статьи 1 Федерального закона от 25.07.2002 
№113-ФЗ «Об альтернативной гражданской службе» (далее – ФЗ «Об АГС») 
альтернативная гражданская служба – особый вид трудовой деятельности в 
интересах общества и государства, осуществляемой гражданами взамен военной 
службы по призыву. 
В соответствии с пунктом 4 статьи 4 ФЗ «Об АГС» перечни видов работ, 
профессий, должностей, на которых могут быть заняты граждане, проходящие 
альтернативную гражданскую службу, а также организаций, где предусмотрено 
прохождение альтернативной гражданской службы, определяются в порядке, 
установленном Правительством Российской Федерации. 

http://www.consultant.ru/document/cons_doc_LAW_29166/
http://www.consultant.ru/document/cons_doc_LAW_29166/
http://www.consultant.ru/document/cons_doc_LAW_144068/db1011e4f752e7ee0c192d329d3f66a3dac2f1ae/#dst100026


 

Ежегодный приказ Роструда содержит огромный перечень профессий и 
должностей, на которых могут быть заняты граждане, проходящие 
альтернативную гражданскую службу. 
Очевидно, что для граждан, которые в дальнейшем намерены проходить АГС, 
при первоначальной постановке на воинский учет целесообразно использовать 
методики  профессионального психологического отбора, которые позволили бы 
определить соответствие индивидуальных особенностей типам профессий и 
должностей для прохождения АГС. 
Несмотря на то, что полный перечень утверждается раз в году, подавляющая 
часть списка  профессий и должностей, на которых могут быть заняты граждане, 
проходящие АГС, сохраняется  в приказах Роструда неизменной. 
На основании вышеизложенного, 
  

ПРОШУ: 
1.​ Организовать в отношении меня мероприятия по  профессиональному 

психологическому отбору с целью определения соответствия моих 
индивидуальных данных различным типам  профессий и должностей в рамках 
прохождения альтернативной гражданской службы вместо проведения 
мероприятий по профессиональному психологическому отбору для 
определения пригодности гражданина к подготовке по военно-учетным 
специальностям. 

2.​ Предоставить мне в письменном виде информацию о результатах 
исследований, проведенных в отношении меня в рамках профессионального 
психологического отбора. 

3.​ Военного комиссара прошу приобщить данное ЗАЯВЛЕНИЕ к личному делу 
призывника,. 

4.​ Ответить письменно на данное обращение в порядке и сроки, предусмотренные 
ФЗ «О порядке рассмотрения обращений граждан РФ» по адресу, указанному в 
заявлении. 

  
  
С уважением, 
  
 «___» ____________ 20___ года​ ​              ​ _________     
/_______________/ 
 
  



 

Образец № 23 
Жалоба в военную прокуратуру о незаконном вызове 

 
Военному комиссару Санкт-Петербурга 
190121, г. Санкт - Петербург,                                                                     
Английский пр., 8/10 
или 
Военному комиссару Ленинградской области 
191180, г. Санкт- Петербург,  
наб. р. Фонтанки, 90 
 
В Военную прокуратуру Санкт-Петербургского 
гарнизона 
С-Пб, Шпалерная ул., 19               
 
В Прокуратуру (указать район) 
Укажите адрес 
 
В Отдел по вопросам законности, правопорядка и 
безопасности    ________района 
г. Санкт- Петербурга 
(адрес вашей районной администрации) 
или 
В Отдел по вопросам законности, правопорядка и 
безопасности 
________району Ленинградской области   
(адрес вашей районной администрации) 
 
От ФИО родителей несовершеннолетнего 
АДРЕС ДЛЯ ОТВЕТА 

 
ЖАЛОБА 

О повестке неустановленного образца 
( о незаконном вызове на мероприятия по постановке на воинский учет, вне 

установленных законом сроков) 
 

Я, ФИО, мать (отец) несовершеннолетнего гражданина (ФИО, год рождения), 
подлежащего первоначальной постановке на воинский учет с 1 января по 31 марта 
(укажите год, в котором вашему сыну исполнится 17 лет). 

 (Указать дату) я получила по почте повестку (указать установленного или 
неустановленного) образца, подписанную  (указать кем: должность и фамилия)  в 
которой мне сообщается, что мой сын обязан явиться (число и цель вызова, как она 
записана в повестке).  

На основании ст. 9 ФЗ «О воинской обязанности и военной службе» 
первоначальная постановка граждан на воинский учет осуществляется с 1 января по 
31 марта в год достижения гражданином 17 лет. 



 

Таким образом, вызов на медицинское освидетельствование до наступления 
законного срока постановки для моего сына незаконен. 

ИЛИ 

Установлена форма повестки, а также имеются рекомендации по ее 
заполнению. 

Так, в военном комиссариате должен вестись учет всех выдаваемых повесток.  
Серия и номер повестки образуются из наименования субъекта Российской Федерации 
и наименования муниципального образования, первые две цифры номера 
соответствуют региону, третья и четвертая - двум последним цифрам года проведения 
первоначальной постановки на воинский учет, последующие пять цифр - порядковый 
номер по книге учета. 

Повестка должна быть подписана военным комиссаром района и заверена 
печатью военного комиссариата. 

Полагаю, что полученная мной  повестка не соответствует установленному 
образцу  (отсутствует печать, это почтовая карточка, а не повестка, заполнена с 
нарушением указанной инструкции и т.д.).  

ПРОШУ Вас: 

1.​ провести проверку по моей жалобе и в случае достаточных оснований принять 
меры реагирования в пределах своих полномочий; 

2.​ обязать военного комиссара района впредь осуществлять вызов на 
мероприятия согласно требованиям законодательства РФ; 

3.​ сообщить мне письменно о результатах проверки по указанному адресу. 

  

ДАТА                                                                                                 ПОДПИСЬ 

 
 



 

Образец № 24 
Заявление в военный комиссариат  

о постановке на воинский учет без личной явки 
 

Военному комиссару  
Председателю комиссии по первоначальной 
постановке на воинский учет 
АДРЕС военкомата 
 
Для информации: 
Военному комиссару субъекта РФ 
(Для Санкт-Петербурга: Английский пр., 8/10) 
АДРЕС 
 
Командующему Западным (вашим) военным округом 
(АДРЕС для ЗВО: Санкт-Петербург, Дворцовая пл., 
10) 
 
От ФИО  
Адрес для ответа 

 
З А Я В Л Е Н И Е 

о первоначальной постановке на воинский учет без личной явки  
Я, ФИО, дата рождения, гражданин, не состоящий, но обязанный состоять на 

воинском учете. 
В соответствии с частью 3 статьи 9 Федерального закона от 28.03.1998 №53-ФЗ 

«О воинской обязанности и военной службе» первоначальная постановка гражданина 
на воинский учет может осуществляться без его личной явки на основании сведений о 
гражданах (за исключением сведений о гражданах, проходящих военную службу, 
имеющих воинские звания офицеров и пребывающих в запасе Службы внешней 
разведки Российской Федерации и в запасе Федеральной службы безопасности 
Российской Федерации), содержащихся в государственном информационном ресурсе, 
иных государственных информационных системах и информационных ресурсах, а 
также сведений, представленных военными комиссариатами и полученных в 
соответствии с настоящим Федеральным законом, без проведения мероприятий, 
которые предусмотрены статьями 5.1 и 5.2 настоящего Федерального закона и 
проводятся при последующей явке гражданина. 

●​ На основании вышеизложенного,Прошу Вас:Поставить меня, ФИО, на 
первоначальный воинский учет без личной явки; 

●​ Выслать в мой адрес (или выдать на руки моему доверенному лицу ФИО) 
выписку из протокола заседания комиссии по постановке на воинский учет; 

●​ Дать ответ на данное заявление по существу в установленный законом срок. 
Прилагаю к заявлению список необходимых копий документов на ___ листах 
 
С уважением, 
Подпись /ФИО/ 
«____» ____________20__г. 
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Образец № 25 

Жалоба в прокуратуру об отказе  
в постановке на воинский учет без личной явки 

 
Военный комиссариат субъекта Федерации 

(например, Санкт-Петербурга) 

Адрес 

Военная прокуратура _________ гарнизона 

(например, Санкт-Петербургского 
гарнизона) 

Адрес 

Военная прокуратура __________ военного 
округа 

(например, Ленинградского военного 
округа)​
Адрес 

От  

ФИО и адрес для ответа 

Ж А Л О Б А 

О нарушении процедуры постановки на воинский учет без личной явки 

Я, ФИО, год рождения, подлежу первоначальной постановке на воинский учет в 
20__ году в военном комиссариате (укажите ваш район, город). 

ДАТА я обратился в военный комиссариат ___________ района в соответствии с 
пунктом 3 статьи 9 Федерального закона “О воинской обязанности и военной службе”  
с заявлением об осуществлении первоначальной постановке на воинский учет без 
личной явки (копия заявления прилагается). 

К заявлению были приложены необходимые документы (в копиях) согласно 
требованиями пункта 34 Положения о воинском учете (утв. Постановлением 
Правительства РФ от 27.11.2006 № 719): 

●​ паспорт, свидетельство о рождении; 
●​ свидетельство о регистрации по месту жительства (пребывания) - при наличии; 
●​ справка с места работы или учебы; 
●​ документ об образовании и (или) о квалификации; 
●​ медицинские документы о состоянии здоровья (при наличии жалоб 

гражданина); 
●​ для гражданина, имеющего первый спортивный разряд или спортивное звание 

по военно-прикладному виду спорта, - соответствующее удостоверение; 
●​ для гражданина, прошедшего подготовку в военно-патриотических молодежных 

и детских объединениях, общественно-государственных организациях, - справка 



 

(удостоверение) о прохождении подготовки в этих объединениях 
(организациях); 

●​ фотографии размером 3 x 4 - 6 штук. 

В нарушение указанных норм закона военным комиссаром _____________ 
района мне было отказано в постановке на первоначальный воинский учет без личной 
явки. 

На основании вышеизложенного ПРОШУ вышестоящего военного комиссара: 

1.​ Провести проверку соблюдения порядка первоначальной постановки на 
воинский учет без личной явки в военном комиссариате ________ района; 

2.​ При выявления нарушений принять меры дисциплинарного характера в 
отношении лиц, допустивших указанные нарушения. 

ПРОШУ органы военной прокуратуры: 

1.​ Осуществить надзор за соблюдением законодательства; 
2.​ При подтверждении факта нарушения внести в адрес военного комиссара 

____________ района ПРЕДСТАВЛЕНИЕ ОБ УСТРАНЕНИИ НАРУШЕНИЯ 
ЗАКОНА, обязав военного комиссара _______________ района в 
установленный прокуратурой срок поставить меня на воинский учет без личной 
явки и выслав в мой адрес выписку из протокола Комиссии по постановке на 
воинский учет и выписку из Реестра воинского учета; 

3.​ По результатам проверки предоставить возможность моему доверенному лицу 
(ФИО) ознакомиться с материалами надзорного производства; 

4.​ Дать ответ по существу в установленный законом срок. 

 

ФИО и подпись 

ДАТА 

 
 



 

Образец № 26 
Запрос об ознакомлении с материалами прокурорской проверки 

 
Военному прокурору ________ 
гарнизону  
Адрес 
 
Прокурору ____________ района 
Адрес 
 
От ФИО 
Адрес для ответа 

 
З А П Р О С  

об ознакомлении с материалами надзорного производства 
 

Я, ФИО, год рождения, ДАТА обратился в прокуратуру (гарнизонную военную 
или гражданскую) с ЖАЛОБОЙ (укажите, о чем именно была жалоба). 

По моему обращению была проведена проверка. 
Прошу предоставить мне (моему доверенному лицу на основании 

нотариальной доверенности) возможность ознакомиться и осуществить 
фотофиксацию материалов надзорного производства. 

 
С уважением, ФИО 
 
Подпись 
 
ДАТА 

 
 



 

Образец № 27 
Запрос в военный комиссариат 

о выдаче выписки из протокола решения 
 Комиссии по постановке на воинский учет 

 
Военному комиссару  
Председателю комиссии по 
первоначальной постановке на воинский 
учет 
АДРЕС военкомата 
 
В администрацию 
Члену комиссии по постановке граждан на 
воинский учет 
АДРЕС администрации муниципального 
образования 
 
Для информации: 
Военному комиссару субъекта РФ 
(Санкт-Петербурга, например) 
АДРЕС 
 
ФИО допризывника 
ФИО законных представителей 
Адрес для ответа 

 
З А Я В Л Е Н И Е 

о доступе к информации о решении комиссии по постановке на воинский учет 
 

Я, ФИО, мать (отец), гражданина (указать ФИО), прошедшего мероприятии по 
первоначальной постановке на воинский учет в этом году.  
При проведении медицинского освидетельствования ему была определена категория 
годности (укажите, какая именно).  

На основании пунктом 7 статьи 9 Федерального закона от 28.03.1998 №53-ФЗ 
«О воинской обязанности и военной службе», п.34 Положения о воинском учете 
(Постановление Правительства РФ от 27.11.2006 N 719 "Об утверждении Положения о 
воинском учете"), комиссия по постановке граждан на воинский учет принимает 
соответствующее решение: 

●​ Поставить на воинский учет; 
●​ Внести на рассмотрение призывной комиссии вопрос о зачислении в запас 

гражданина, признанного ограниченно годным к военной службе; 
●​ Внести на рассмотрение призывной комиссии вопрос об освобождении от 

исполнения воинской обязанности гражданина, признанного негодным к 
военной службе. 

На основании пункта 9 статьи 9 закона “О воинской обязанности и военной службу” 
председатель комиссии по постановке граждан на воинский учет или по его поручению 
секретарь комиссии обязан объявить и (или) направить гражданам в письменной 



 

или электронной форме решение комиссии, содержащее в том числе разъяснение 
их обязанностей по воинскому учету. 
 
ПРОШУ Вас: 

●​ Выдать мне, как законному представителю моего сына (указать ФИО 
допризывника), полную выписку из протокола заседания комиссии по 
постановке граждан на воинский учет; 

●​ Направить мне актуальную на дату запроса выписку из реестра воинского учета 
с внесенным туда решением комиссии по постановке на воинский учет; 

●​ Приобщить данное заявление к личному делу моего сына; 
●​ Прошу ответить мне письменно в соответствии с п. 1 ст. 9 и п. 1 ст. 12 ФЗ № 59 

от 02.05.2006 «О порядке рассмотрения обращений граждан Российской 
Федерации». 

 
 
С уважением, 
 
Подпись /ФИО/ 
 
«____» ____________20__г. 
 

 



 

Образец № 28 
Жалоба на решение Комиссии по постановке на воинский учет 

 
Председателю призывной комиссии субъекта Федерации, 
главе исполнительной власти субъекта Федерации 
(например, Губернатору Санкт-Петербурга 
Отправить обращение - Электронная приемная обращений 
граждан) 
 
Заместителю председателя призывной комиссии субъекта 
Федерации, 
военному комиссару субъекта Федерации 
(например, военному комиссару Санкт-Петербурга, СПб, 
Английский пр., 8/10) 
 
Для информации: 
Командующему военным округом 
(например, Ленинградским военным округом, СПб, 
Дворцовая пл., 10) 
 
Военную прокуратуру вашего гарнизона 
(найдите на сайте Главной военной прокуратуры, 
Портал органов военной прокуратуры) 
 
От ФИО законных представителей несовершеннолетнего 
Адрес для ответа 

 
ЖАЛОБА 

на решение комиссии по постановке граждан на первоначальный воинский учет 
в порядке статьи 35.2 закона “О воинской обязанности и военной службе” 

 
Я, ФИО, являюсь законным представителем несовершеннолетнего, ФИО и год 

рождения.  (Укажите дату постановки на воинский учет) мой сын был 
первоначально поставлен на воинский учёт в военном комиссариате (далее – ВК) г. 
Санкт-Петербурга (укажите ваш район) района.  

Мой сын прошел все мероприятия, явившись по вызову (повестке): 
медицинское освидетельствование, профессиональный психологический отбор. В 
отношении него было вынесено решение комиссии по постановке на воинский учет 
(укажите, какое именно решение). 

Полагаю, что решение комиссии по первоначальной постановке на воинский 
учет моего сына НЕЗАКОННО, НЕОБОСНОВАННО и должно быть отменено 
призывной комиссией субъекта Федерации по следующим основаниям. 

 
I.​ НЕЗАКОННЫЙ СОСТАВ КОМИССИИ ПО ПОСТАНОВКЕ НА ВОИНСКИЙ УЧЕТ 

В соответствии с требованиями  пункта 1 статьи 9 Федерального закона “О воинской 
обязанности и военной службе” первоначальная постановка на воинский учет граждан 

https://letters.gov.spb.ru/reception/form/
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мужского пола осуществляется в период с 1 января по 31 марта в год достижения ими 
возраста 17 лет комиссиями по постановке граждан на воинский учет, создаваемыми в 
муниципальных районах, муниципальных и городских округах и на внутригородских 
территориях городов федерального значения решением высшего должностного лица 
субъекта Российской Федерации по представлению военного комиссара. 
Постановление Губернатора Санкт-Петербурга о создании комиссии по 
постановке граждан на воинский учет в открытом доступе отсутствует, 
мне и моему сыну не было предоставлено. 
 

II.​ ОТСУТСТВИЕ У ВРАЧЕЙ-СПЕЦИАЛИСТОВ, ЧЛЕНОВ КОМИССИИ ПО 
ПОСТАНОВКЕ НА ВОИНСКИЙ УЧЕТ ПОЛНОМОЧИЙ ДЛЯ ПРОВЕДЕНИЯ 

ОСВИДЕТЕЛЬСТВОВАНИЯ 
Сведения о наличии у медицинских учреждений, согласовавших работу 
врачей-специалистов в составе комиссии по постановке на воинский учет, лицензии 
на проведение военно-врачебной экспертизы отсутствуют.  
Также отсутствуют сведения о наличии такой лицензии у учреждения, направившего 
в состав комиссии врача, руководящего работой по освидетельствованию граждан при 
первоначальной постановке на воинский учет. 
 

III.​ ОТСУТСТВИЕ ПРИ ПРОВЕДЕНИИ ОСВИДЕТЕЛЬСТВОВАНИИ СВЕДЕНИЙ, 
ХАРАКТЕРИЗУЮЩИХ СОСТОЯНИЕ ЗДОРОВЬЯ  

Военный комиссар муниципального образования в год, предшествующий году 
первоначальной постановки на воинский учет, запрашивает в письменной форме на 
бумажном носителе или в форме электронного документа, подписанного усиленной 
квалифицированной электронной подписью, и получает не позднее 5 ноября: от 
медицинских организаций независимо от организационно-правовой формы - сведения 
о гражданах, характеризующие состояние их здоровья, в том числе о гражданах, 
состоящих на учете (наблюдении) по поводу психических расстройств, наркомании, 
алкоголизма, токсикомании, злоупотребления наркотическими средствами и другими 
токсическими веществами, инфицирования вирусом иммунодефицита человека, 
состоящих на диспансерном наблюдении по поводу других заболеваний, с указанием 
диагноза и даты постановки на учет (наблюдение), медицинские карты пациентов, 
получающих медицинскую помощь в амбулаторных условиях, и при необходимости 
другие медицинские документы (медицинские карты стационарных больных, истории 
болезни, рентгенограммы, протоколы специальных методов исследования и другие 
медицинские документы), а также иные сведения, необходимые для проведения 
медицинского освидетельствования граждан, подлежащих постановке на воинский 
учет. 
Мой сын с раннего детства имеет заболевание (укажите, какое именно), состоял на 
диспансерном учете (находился под наблюдением) в поликлинике по месту 
жительства, неоднократно проходил обследование и лечение, в том числе, 
стационарное (укажите, где именно и каковы его результаты).  
Детская поликлиника в ответ на мое обращение сообщила, что никакого запроса о 
предоставлении медицинской документации и сведений о здоровье моего сына до 
ноября 20___ (года предшествовавшего периоду постановки на воинский учет) из 
военного комиссариата ____________ (укажите район) не поступало. 
 

IV.​ НАПРАВЛЕНИЯ НА ОБЯЗАТЕЛЬНЫЕ ДИАГНОСТИЧЕСКИЕ ИССЛЕДОВАНИЯ 
МНЕ НЕ ВЫДАВАЛИСЬ  



 

Не ранее чем за 30 суток до начала медицинского освидетельствования гражданам, 
подлежащим учету, проводятся: 

●​ флюорографическое (рентгенологическое) исследование органов 
грудной клетки в двух проекциях (если оно не проводилось или в 
медицинских документах отсутствуют сведения о данном исследовании в 
течение последних 6 месяцев); 

●​ анализ крови (определение СОЭ, гемоглобина, лейкоцитов); 
●​ анализ мочи (удельный вес, белок). 

Результаты обязательных диагностических исследований, проведенных гражданину 
при первоначальной постановке на воинский учет, приобщаются к личному делу 
призывника. 
В день обследования проводится измерение роста и массы тела и определение 
индекса массы тела. 
Направления на обязательные исследования моему сыну не выдавались, и, 
соответственно, врачи не имели и не оценивали их результатов, заполняя 
врачебно-экспертные документы. 

 
V.​ КАРТА МЕДИЦИНСКОГО ОСВИДЕТЕЛЬСТВОВАНИЯ НЕ СООТВЕТСТВУЕТ 

ТРЕБОВАНИЯМ ЗАКОНА 
Врач, руководящий работой по освидетельствованию граждан, и врачи-специалисты, 
включаются в состав комиссии по постановке граждан на воинский учет, заполняют 
карту медицинского освидетельствования гражданина, подлежащего призыву на 
военную службу, в части результатов освидетельствования гражданина. 
Приложение 2 к Приказу Минобороны № 533 от 16.09.2015 года содержит 
требования к оформлению Карты медицинского освидетельствования, которые 
нарушены. 
В частности, в Карте не отражены дата медицинского освидетельствования (указана 
карандашом), дата постановки на диспансерный учет, нет указания диагноза, по 
которому мой сын наблюдался в детской поликлинике, нет даты последнего 
обострения заболевания (укажите другие нарушения). 
 

VI.​  ЛИСТ МЕДИЦИНСКОГО ОСВИДЕТЕЛЬСТВОВАНИЯ ЗАПОЛНЕН С 
НАРУШЕНИЯМИ (ЛИБО ОТСУТСТВУЕТ) 

Лист медицинского освидетельствования заполняется врачом-специалистом, 
принимавшем участие в освидетельствовании граждан, в день освидетельствования 
на граждан, направляемых на обследование в соответствии с пунктом 4 статьи 5.1 
Федерального закона "О воинской обязанности и военной службе", а также на граждан, 
признанных: 

●​ годными к военной службе (в случаях применения врачом-специалистом при 
вынесении заключения в отношении гражданина соответствующих пунктов 
статей расписания болезней и (или) таблицы 1 приложения N 1 к настоящему 
Положению); 

●​ годными к военной службе с незначительными ограничениями; 
●​ ограниченно годными к военной службе; 
●​ временно не годными к военной службе; 
●​ не годными к военной службе. 

Требования к оформлению Листа медицинского освидетельствования содержатся в 
Приложении 4 к Приказу Минобороны № 533 от 16.09.2015. 
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https://www.consultant.ru/document/cons_doc_LAW_529953/6642ed39844c130f9bbc68768c8bb87f91582060/#dst101839


 

В данном случае Лист (Листы, если несколько врачей поставили категории с 
ограничениями) не был оформлен совсем (или был оформлен с грубыми 
нарушениями). 
Анализируя нарушения, обратите внимание на следующее: 
➢​ как полно отражены жалобы,  
➢​ указан ли хронологический анамнез заболевания,  
➢​ перечислены ли результаты диагностических исследований (например, 

рентгенограммы) в динамике,  
➢​ в полном ли объеме указан диагноз ВСЕХ заболеваний,  
➢​ верно ли применена графа, статья и пункт Расписания болезней. 

 
VII.​ ВЫПИСКА ИЗ ПРОТОКОЛА КОМИССИИ ПО ПОСТАНОВКЕ НА ВОИНСКИЙ 

УЧЕТ НЕ СОДЕРЖИТ РЕЗУЛЬТАТОВ МЕДИЦИНСКОГО 
ОСВИДЕТЕЛЬСТВОВАНИЯ 

Секретарь комиссии по постановке граждан на воинский учет вносит сведения об 
обследовании и освидетельствовании гражданина в протокол заседания комиссии по 
постановке граждан на воинский учет. 
Выданная моему сыну (или мне, как доверенному лицу или законному представителю) 
выписка из протокола заседания комиссии по первоначальной постановке на воинский 
учет не содержит сведений о его обследовании и освидетельствовании. 

 
VIII.​ УДОСТОВЕРЕНИЕ ГРАЖДАНИНА, ПОДЛЕЖАЩЕГО ПРИЗЫВУ НА ВОЕННУЮ 

СЛУЖБУ, НЕ БЫЛО ВЫДАНО В УСТАНОВЛЕННОМ ПОРЯДКЕ 
Удостоверение гражданина, подлежащего призыву на военную службу, вручается 
гражданину, поставленному на воинский учет, военным комиссаром при объявлении 
решения комиссии по постановке граждан на воинский учет. 
До настоящего времени военный комиссар (председатель комиссии по 
первоначальной постановке на воинский учет) не выдал моему сыну надлежащим 
образом оформленный документ. 
 
Поскольку при постановке на воинский учет не были выполнены требования закона и 
учтены имеющиеся у моего сына заболевания, фактически имеет место сокрытие 
информации, которое может привести к неправильной оценке состояния здоровья 
моего сына ФИО при проведении призывных мероприятий. 
 

На основании вышеизложенного ПРОШУ: 
ПРИЗЫВНОЙ КОМИССИИ СУБЪЕКТА ФЕДЕРАЦИИ: 

1.​ провести проверку по жалобе в течение 5 рабочих дней; 
2.​ отменить решение комиссии по постановке на воинский учет в 

отношении моего сына ФИО 
ПРОКУРАТУРЕ: 
3.​ вынести в отношении военного комиссара по (укажите ваш район) 

району ФИО представление об устранении нарушений закона; 
КОМАНДУЮЩЕМУ ЗВО: 
4.​ проверить военного комиссара по (укажите ваш район) району на 

соответствие занимаемой должности; 
5.​ привлечь к дисциплинарной ответственности лиц, виновных в сокрытии 

информации о медицинских противопоказаниях к несению военной 



 

службы во время первоначальной постановке на воинский учёт в 
(укажите дату постановки на учет); 

6.​ в связи с недобросовестной работой ВК по (укажите ваш район) району 
СПб поставить мое дело под особый контроль с целью предотвращения 
дальнейших нарушений моих прав 

7.​ дать ответ на данную жалобу по существу в установленный законом 
срок. 

 
Приложения (перечислить).  
 
 
 
«      »__________20__​ ​ ​ ​                        ФИО и ПОДПИСЬ 
 

 



 

Образец № 29 
Заявление в суд об обжаловании действий врача-специалиста 

 
СИНИМ ВЫДЕЛЕН ТЕКСТ, В КОТОРЫЙ ВАМ НУЖНО ВНЕСТИ ИЗМЕНЕНИЯ - 
ТЕ, ЧТО ЯВЛЯЮТСЯ ВАШИМИ ЛИЧНЫМИ ОБСТОЯТЕЛЬСТВАМИ. ЭТОТ 
КОММЕНТАРИЙ ПРИ ПЕЧАТИ НАДО УДАЛИТЬ =) 

 
В районский суд города Город 
по адресу поликлиники (или 
диспансера)  
 
Ответчики: 
Врач-специалист, ФИО,  
место работы (поликлиника или 
диспансер) 
 
Городская поликлиника № или 
диспансер  
(по месту постоянной работы 
врача-специалиста) 
Адрес поликлиники (или диспансера) 
Иная информация об ответчиках 
неизвестна 
​
от истца,  
Имярека Отчествовича Фамилия 
дата и место рождения,  
адрес места жительства, 
паспортные данные 

 
 

ИСКОВОЕ ЗАЯВЛЕНИЕ 
в защиту охраняемых законом интересов, 

 личных неимущественных прав, нематериальных благ 
 

ОСНОВАНИЕ ИСКА 
 

Я, ДДММГГ, прошел медицинское освидетельствование при первоначальной 
постановке на воинский учет. 

Врач-специалист (ФИО/должность), заполняя лист медицинского 
освидетельствования: 

●​  проигнорировал мои жалобы; 
●​ отказался изучить мои медицинские документы; 
●​ самостоятельно определил ранее не установленный диагноз, подменив собой 

лечащего врача узкого специалиста; 
●​ не внес установленный диагноз (укажите диагноз); 
●​ не отразил сопутствующие заболевания, осложнения, нарушения функций; 



 

●​ исказил выраженность (изменил стадию, степень) моей болезни, 
т.е. совершил неправомерное действие. 

 
В связи с чем, я полагаю нарушенным свое право на: 

●​ предоставление полной и достоверной информации о медицинских 
противопоказаниях для прохождения военной службы и и показаниях 
для отсрочки и освобождения от призыва на военную службу по 
состоянию здоровья / (ст. 25 ФЗ № 323)  

●​ запрет умаления достоинства 
 

ИЗБРАННЫЕ СПОСОБЫ ЗАЩИТЫ 
Необходимость в способе защиты в виде признания субъективного права возникает, 
когда наличие у лица определенного субъективного права подвергается сомнению, 
субъективное право оспаривается (отрицается) или имеется реальная угроз атаких 
действий.  
В данном случае неопределенность субъективного права приводит к невозможности 
его использования (или затрудняет такое использование), признание права как раз и 
является средством устранения неопределенности во взаимоотношения субъектов, 
создания необходимых условий для его реализации, предотвращения со стороны 
третьих лиц действий, препятствующих его нормальному осуществлению.  
 
Таким образом, суду надлежит прежде установить - имеется ли в медицинских 
документах ЗАБОЛЕВАНИЕ/ДИАГНОЗ СТЕПЕНЬ/СТАДИЯ, которое должно 
учитываться врачом при заполнении листа медицинского освидетельствования.​
 
В большинстве случаев требование о признании субъективного права является 
предпосылкой применения иных способов защиты.  

 
В данном случае - чтобы  восстановить положение, существовавшее до нарушения.  
 
Восстановление положения, как самостоятельный способ защиты следует 
рассматривать и применять при нарушении регулятивного субъективного права, 
которое в результате правонарушения не прекращает своего существования и может 
быть реально восстановлено путем устранения последствий правонарушения. 
 
При этом, в силу ст. 4 ГПК судом по заявлению защищается и охраняемый законом 
интерес.  

 
В данном случае заявление является способом защиты интереса обладателя 
субъективного права, выраженного в прекращении (пресечении) нарушения права на 
будущее время или устранения угрозы его нарушения.​
​
Принять законное обоснованное решение призывной комиссии невозможно без 
надлежащего заполнения листа мед.освидетельствования, с применением ст. СС п. П 
Расписания Болезней, категорией “Г/В/Д” -временно не годен/ограниченно 
годен/негоден к службе. 



 

Обращение к суду необходимо для прекращения нарушения права, а также для 
устранения угрозы нарушения будущего права на отсрочку/освобождение от призыва 
на службу - как военную, так и альтернативную гражданскую, направлено на охрану 
здоровья, гарантированную государством.  
Способ защиты гражданских прав как компенсация морального вреда состоит в 
возложении на нарушителя обязанности по выплате денежной компенсации 
(корреспондирует со ст. 52 Конституции). 

 
В данном случае - нарушенное право носит личный неимущественный характер. 
Нематериальное благо обладает двумя неразрывно связанными признаками: 

●​ отсутствие имущественного содержания; 
●​ неразрывная связь с личностью носителя, предопределяющая 

неотчуждаемость и непередаваемость этого блага. 
 
Специфика гражданско-правовых способов защиты личных неимущественных прав 
проявляется в восстановлении (если это возможно) нарушенных нематериальных благ 
независимо от вины.​
 
ПРЕДМЕТ ИСКА 
 
С учетом избранных способов защиты обращаюсь к суду о компенсации морального 
вреда, причиненного неправомерными действиями врача специалиста, повлекших 
умаление достоинства моей личности (лишением меня субъектности могущего спорить 
с государством) и путем признания нарушенным/права, восстановить положение 
существовавшее до его нарушения (пресечь угрозу нарушения), обязать совершить 
действие в виде устранения нарушений путем надлежащего заполнения листа 
медицинского освидетельствования врачом специалистом с указанием 
диагноза/болезни/степени. 
 
 
Приложения на __ листах: 

1.​ документ об оплате госпошлины; 
2.​ копии медицинских документов; 
3.​ трек номера заказных писем, подтверждающих направление ответчикам 

искового заявления с приложениями (или иное подтверждение подачи в 
медицинскую организацию иска) 

 
ФИО и подпись 
 
ДАТА 

 
 
 
 

 
 
 



 

Образец № 30 
Жалоба в призывную комиссию субъекта Федерации 

о несогласии с заключение о категории годности при ППВУ 
 

Председателю призывной комиссии субъекта Федерации, 
главе исполнительной власти субъекта Федерации 
(например, Губернатору Санкт-Петербурга 
Отправить обращение - Электронная приемная обращений 
граждан) 
 
Заместителю председателя призывной комиссии субъекта 
Федерации, 
военному комиссару субъекта Федерации 
(например, военному комиссару Санкт-Петербурга, СПб, 
Английский пр., 8/10) 
 
Врачу, руководящему работой по контрольному 
 медицинскому освидетельствованию граждан 
(для Санкт-Петербурга: 
 адрес Городского сборного пункта, Загородный пр., 54) 
 
Для контроля: 
 Филиал № 1 ФГКУ “Главный центр военно-врачебной 
экспертизы” 
105064, Москва, Яковоапостольский пер., д. 8а, стр. 2 
 
Отдел ВВЭ Филиала № 1 ФГКУ “Главный центр 
военно-врачебной экспертизы” 
191124, Санкт-Петербург, Суворовский пр., 63 
 
От ФИО 
Адрес для ответа 
 
 

ЖАЛОБА 
в порядке части 2 статьи 29 Федерального закона “О воинской обязанности и 

военной службе” о несогласии с заключением о годности к военной службе по 
результатам медицинского освидетельствования, проведенного при 

постановке на воинский учет 
 

Я, ФИО, являюсь гражданином, поставленным на воинский учет решением 
комиссии по первоначальной постановке на воинский учет (укажите дату и номер 
протокола комиссии, если известно). 

В соответствии со статьей 5.1 Федерального закона “О воинской обязанности и 
военной службе” (далее - Закон) при постановке на воинский учет я прошел 

https://letters.gov.spb.ru/reception/form/
https://letters.gov.spb.ru/reception/form/


 

медицинское освидетельствование врачами-специалистами (терапевтом, хирургом, 
невропатологом, психиатром, окулистом, оториноларингологом, стоматологом). 

На основании пункта 18 Положения о военно-врачебной экспертизе (далее - 
Положение о ВВЭ) по результатам освидетельствования граждан при первоначальной 
постановке на воинский учет врачом, руководящим работой по освидетельствованию 
граждан, на основании заключений врачей-специалистов я был признан (укажите 
вынесенное итоговое заключение о годности, статью, графу и пункт Расписания 
болезней: “Г”- временно не годным к военной службе, “Б” - годным к военной службе с 
незначительными ограничениями, “А” - годным к военной службе”). 

Результаты обследования и освидетельствования при первоначальной 
постановке на воинский учет были внесены в учетную карту призывника, карту 
медицинского освидетельствования гражданина, подлежащего призыву на военную 
службу, протокол заседания комиссии по постановке граждан на воинский учет и в 
моем случае - в лист медицинского освидетельствования врача-специалиста (укажите 
врача-специалиста или врачей-специалистов, которые заполнили листы 
медицинского освидетельствования). 

Моим доверенным лицам (законным представителям несовершеннолетнего) это 
стало известно после получения дубликата личного дела призывника, а также 
истребования выписки из протокола заседания комиссии по постановке на воинский 
учет (укажите дату ознакомления с личным делом призывника). 

Полагаю, что итоговое заключение о годности к военной службе НЕЗАКОННО, 
НЕОБОСНОВАННО и должно быть пересмотрено в рамках контрольного 
медицинского освидетельствования по следующим основаниям. 

 
I.​ НЕЗАКОННЫЙ СОСТАВ КОМИССИИ ПО ПОСТАНОВКЕ НА ВОИНСКИЙ УЧЕТ 

В соответствии с требованиями  пункта 16 Положения о ВВЭ персональный состав 
врачей-специалистов, включаемых в комиссию по постановке граждан на воинский 
учет, согласовывается с руководителями медицинских организаций государственной и 
муниципальной систем здравоохранения и утверждается высшим должностным лицом 
субъекта Российской Федерации по представлению военного комиссара. Указанным 
решением также назначаются врачи, руководящие работой по освидетельствованию 
граждан при первоначальной постановке на воинский учет. 
Постановление Губернатора Санкт-Петербурга о создании комиссии по 
постановке граждан на воинский учет в открытом доступе отсутствует, и 
мне не было предоставлено. 

II.​ ОТСУТСТВИЕ У ВРАЧЕЙ-СПЕЦИАЛИСТОВ, ЧЛЕНОВ КОМИССИИ ПО 
ПОСТАНОВКЕ НА ВОИНСКИЙ УЧЕТ ПОЛНОМОЧИЙ ДЛЯ ПРОВЕДЕНИЯ 

ОСВИДЕТЕЛЬСТВОВАНИЯ 
Сведения о наличии у медицинских учреждений, согласовавших работу 
врачей-специалистов в составе комиссии по постановке на воинский учет, лицензии 
на проведение военно-врачебной экспертизы отсутствуют.  
Также отсутствуют сведения о наличии такой лицензии у учреждения, направившего 
в состав комиссии врача, руководящего работой по освидетельствованию граждан при 
первоначальной постановке на воинский учет. 
 

III.​ ОТСУТСТВИЕ  СВЕДЕНИЙ, ХАРАКТЕРИЗУЮЩИХ СОСТОЯНИЕ ЗДОРОВЬЯ, 
ПРИ ПРОВЕДЕНИИ ОСВИДЕТЕЛЬСТВОВАНИИ 

Военный комиссар муниципального образования в год, предшествующий году 
первоначальной постановки на воинский учет, запрашивает в письменной форме на 



 

бумажном носителе или в форме электронного документа, подписанного усиленной 
квалифицированной электронной подписью, и получает не позднее 5 ноября: от 
медицинских организаций независимо от организационно-правовой формы - сведения 
о гражданах, характеризующие состояние их здоровья, в том числе о гражданах, 
состоящих на учете (наблюдении) по поводу психических расстройств, наркомании, 
алкоголизма, токсикомании, злоупотребления наркотическими средствами и другими 
токсическими веществами, инфицирования вирусом иммунодефицита человека, 
состоящих на диспансерном наблюдении по поводу других заболеваний, с указанием 
диагноза и даты постановки на учет (наблюдение), медицинские карты пациентов, 
получающих медицинскую помощь в амбулаторных условиях, и при необходимости 
другие медицинские документы (медицинские карты стационарных больных, истории 
болезни, рентгенограммы, протоколы специальных методов исследования и другие 
медицинские документы), а также иные сведения, необходимые для проведения 
медицинского освидетельствования граждан, подлежащих постановке на воинский 
учет. 
Я с раннего детства имею заболевание (укажите, какое именно), состоял на 
диспансерном учете (находился под наблюдением) в поликлинике по месту 
жительства, неоднократно проходил обследование и лечение, в том числе, 
стационарное (укажите, где именно и каковы его результаты).  
Детская поликлиника в ответ на мое обращение сообщила, что никакого запроса о 
предоставлении медицинской документации и сведений о моем здоровье до ноября 
20___ (года предшествовавшего периоду постановки на воинский учет) из военного 
комиссариата ____________ (укажите район) не поступало. 
 

IV.​ КАРТА МЕДИЦИНСКОГО ОСВИДЕТЕЛЬСТВОВАНИЯ НЕ СООТВЕТСТВУЕТ 
ТРЕБОВАНИЯМ ЗАКОНА 

Врач, руководящий работой по освидетельствованию граждан, и врачи-специалисты, 
включаются в состав комиссии по постановке граждан на воинский учет, заполняют 
карту медицинского освидетельствования гражданина, подлежащего призыву на 
военную службу, в части результатов освидетельствования гражданина. 
Приложение 2 к Приказу Минобороны № 533 от 16.09.2015 года содержит 
требования к оформлению Карты медицинского освидетельствования, которые 
нарушены. 
В частности, в Карте не отражены дата медицинского освидетельствования (указана 
карандашом), дата постановки на диспансерный учет, нет указания диагноза, по 
которому я наблюдался в детской поликлинике, нет даты последнего обострения 
заболевания (укажите другие нарушения). 
 

V.​  ЛИСТ МЕДИЦИНСКОГО ОСВИДЕТЕЛЬСТВОВАНИЯ ЗАПОЛНЕН С 
НАРУШЕНИЯМИ (ЛИБО ОТСУТСТВУЕТ) 

Лист медицинского освидетельствования заполняется врачом-специалистом, 
принимавшим участие в освидетельствовании граждан, в день освидетельствования 
на граждан, направляемых на обследование в соответствии с пунктом 4 статьи 5.1 
Федерального закона "О воинской обязанности и военной службе", а также на граждан, 
признанных: 

●​ годными к военной службе (в случаях применения врачом-специалистом при 
вынесении заключения в отношении гражданина соответствующих пунктов 
статей расписания болезней и (или) таблицы 1 приложения N 1 к настоящему 
Положению); 

https://www.consultant.ru/document/cons_doc_LAW_518293/3e12acf8de3cdba9bcd69f25fe5e85c605ebb74f/#dst796
https://www.consultant.ru/document/cons_doc_LAW_529953/6642ed39844c130f9bbc68768c8bb87f91582060/#dst101839


 

●​ годными к военной службе с незначительными ограничениями; 
●​ ограниченно годными к военной службе; 
●​ временно не годными к военной службе; 
●​ не годными к военной службе. 

Требования к оформлению Листа медицинского освидетельствования содержатся в 
Приложении 4 к Приказу Минобороны № 533 от 16.09.2015. 
В моем случае Лист (Листы, если несколько врачей поставили категории с 
ограничениями) не был оформлен совсем (или был оформлен с грубыми 
нарушениями). 
Анализируя нарушения, обратите внимание на следующее: 
➢​ как полно отражены жалобы,  
➢​ указан ли хронологический анамнез заболевания,  
➢​ перечислены ли результаты диагностических исследований (например, 

рентгенограммы) в динамике,  
➢​ в полном ли объеме указан диагноз ВСЕХ заболеваний,  
➢​ верно ли применена графа, статья и пункт Расписания болезней. 

 
VI.​ ВЫПИСКА ИЗ ПРОТОКОЛА КОМИССИИ ПО ПОСТАНОВКЕ НА ВОИНСКИЙ 

УЧЕТ НЕ СОДЕРЖИТ РЕЗУЛЬТАТОВ МЕДИЦИНСКОГО 
ОСВИДЕТЕЛЬСТВОВАНИЯ 

Секретарь комиссии по постановке граждан на воинский учет вносит сведения об 
обследовании и освидетельствовании гражданина в протокол заседания комиссии по 
постановке граждан на воинский учет. 
Выданная мне (моим доверенным лицам или законным представителям) выписка из 
протокола заседания комиссии по первоначальной постановке на воинский учет не 
содержит сведений о моем обследовании и освидетельствовании. 
На основании вышеизложенного и, руководствуясь положением части 2 статьи 29 
Закона и пунктом 22(2) Положения о ВВЭ прошу: 

1.​ Призывную комиссию субъекта Федерации (укажите, какого именно, например 
Санкт-Петербурга) организовать контрольное медицинское 
освидетельствование (далее - КМО) в связи моим несогласием с заключением о 
годности к военной службе (укажите, с какой именно категорией годности вы 
не согласны). 

2.​ Врачей-специалистов военного комиссариата, включенных в состав призывной 
комиссии субъекта Российской Федерации (Санкт-Петербурга, например), 
осуществить контрольное освидетельствование в связи с тем, что я не согласен 
с заключением о моей годности к военной службе по результатам 
освидетельствования при первоначальной постановке на воинский учет. 

3.​ Военного комиссара _________ района (укажите ваш район) обеспечить явку 
на контрольное освидетельствование и предоставить мое  личное дело 
призывника, а также медицинские документы, характеризующие мое состояние 
здоровья  в призывную комиссию субъекта Российской Федерации 
(Санкт-Петербурга, например). 

4.​ Врача-специалиста (укажите, какого именно по профилю вашего заболевания) 
заполнить Лист медицинского освидетельствования по результатам КМО. 

5.​ Секретаря призывной комиссии субъекта Федерации (например, 
Санкт-Петербурга) внести результаты КМО в протокол заседания призывной 
комиссии субъекта Федерации. 



 

6.​ Выдать мне (или моему доверенному лицу) выписку из протокола заседания 
призывной комиссии субъекта Федерации (например, Санкт-Петербурга) не 
позднее чем через 5 рабочих дней после КМО. 

7.​ Дать ответ по существу ЖАЛОБЫ в установленный законом срок. 
 

Приложения на ___ листах: ПЕРЕЧИСЛИТЬ 
 

 
«      »__________20__​ ​ ​ ​                             ФИО и ПОДПИСЬ 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



 

Образец № 31 
Акт-опись личного дела 

 
 

АКТ-ОПИСЬ ДОКУМЕНТОВ, 
СОДЕРЖАЩИХСЯ В ЛИЧНОМ ДЕЛЕ ПРИЗЫВНИКА (ФИО) 

 
Санкт-Петербург, район, где (учрежден.) и адрес                                                    Дата, 
время 

 
 

Мы, нижеподписавшиеся, 
●​ ФИО  
●​ ФИО 
●​ ФИО 

В помещении призывного пункта по (указать ваш район) району в присутствии (ФИО, 
должность должностного лица) были ознакомлены (или пытались ознакомиться) с 
личным делом призывника (ФИО). 
Ознакомление проходило (подробно опишите как), например, из рук или под диктовку 
должностного лица, или вы сами имели возможность читать, листать. Производилась 
ли видео или фотосъемка ознакомления без вашего согласия. Торопили ли вас или 
ознакомление проходило в спокойной обстановке. Опишите подробно.  
Если вам препятствовали в ознакомлении с личным делом, то следует описать как 
именно, а также указать к кому (прокуратура, иные надзорные инстанции) вы 
обращались по телефону или вызывали полицию на место происшествия. 
Если дело не дошло до ознакомления, то составляется акт о нарушениях (следует 
подробно описать, кто нарушал, какие ваши права и каким именно образом). 
В результате ознакомления в деле были обнаружены следующие документы  и записи: 

●​ ДАЛЕЕ ПЕРЕЧИСЛИТЬ ВСЕ ДОКУМЕНТЫ, КОТОРЫЕ НАХОДЯТСЯ В ДЕЛЕ.  
●​ УКАЗАТЬ, КАКИЕ ЗАПИСИ ИМЕЮТСЯ НА ОБЛОЖКЕ (карандашом или ручкой), 

В УЧЕТНОЙ КАРТЕ И ПР. 
●​ ОБЯЗАТЕЛЬНО УКАЗАТЬ, КАКИЕ ЛИСТЫ МЕДИЦИНСКОГО 

ОСВИДЕТЕЛЬСТВОВАНИЯ ЕСТЬ В ДЕЛЕ, И, КАКИЕ ЗАПИСИ В НИХ 
СДЕЛАНЫ ВРАЧАМИ-СПЕЦИАЛИСТАМИ (особое внимание уделите графе 
«ДИАГНОЗ по-русски», ДАТА заполнения и КАКОЙ ВРАЧ-СПЕЦИАЛИСТ 
заполнил лист МО). 

●​ От каких дат врачи – специалисты определяли Вам категорию годности, а 
так же даты об установлении Вам категории годности ст. врачом. 

●​ Даты и номера (№) протоколов заседаний ПК, где в отношении Вас было 
принято какое либо  решение (как районом, так и субъектом). 

 
Всего в дело вложено ____(указать количество листов). 
Листы в деле не пронумерованы. 
Прошито (указать количество прошитых листов) или листы не прошиты. 
Листы МО заполнены не полностью или записи на одном листе (каком?) от разных дат. 
Опись документов на последней странице обложки дела отсутствует и так далее. 
 
 
ДАТА 
 
ДАЛЕЕ ПОДПИСИ СВИДЕТЕЛЕЙ (ФИО, подпись, паспортные данные, адрес 
регистрации) 



 

Образец № 32 
Жалоба об отказе в ознакомлении с личным делом 

 
В военную 
прокуратуру_____гарнизона 
Адрес: адрес 
 
В прокуратуру_____района 
Адрес: адрес 
 
Уполномоченному по правам 
человека субъекта РФ 
Адрес: адрес 
 
Заявитель: 
ФИО 
Адрес: адрес 

 
ЖАЛОБА 

на отказ военного комиссара района  
в возможности фотофиксации личного дела призывника 

  
Я, ФИО, состою на учете в военном комиссариате района (укажите ваш район). 
12.12.20___, на основании п. 2 ст. 24 Конституции РФ, мною на имя военного 

комиссара было подано заявление с просьбой ознакомить меня и моих доверенных 
лиц с материалами личного дела призывника путем осуществления его фотосъемки в 
присутствии должностного лица военного комиссариата. 

12.01.20__ мною был получен ответ, в котором военный комиссар ФИО 
отказывает мне в ознакомлении с моим личным делом с использованием 
фотоаппаратуры, с формулировкой: "формулировка из ответа". 

Считаю действия военного комиссариата ФИО незаконными и нарушающим 
мое право на получение информации, затрагивающей мои права и свободы. 

  
В силу ст. 29, 55 Конституции Российской Федерации не допускается 

ограничение прав и свобод в сфере получения информации, в частности, права 
свободно, любым законным способом искать и получать информацию, а также права 
знакомиться с собираемыми органами государственной власти и их должностными 
лицами сведениями, документами и материалами, непосредственно затрагивающими 
права и свободы гражданина, если иное не предусмотрено федеральным законом в 
целях защиты основ конституционного строя, нравственности, здоровья, прав и 
законных интересов других лиц, обеспечения обороны страны и безопасности 
государства. 

Согласно ст. 8 Федеральный закон от 27 июля 2006 г. N 149-ФЗ «Об 
информации, информационных технологиях и о защите информации» (далее — ФЗ N 
149-ФЗ, граждане (физические лица) вправе осуществлять поиск и получение любой 
информации в любых формах и из любых источников при условии соблюдения 
требований, установленных федеральными законами. 

https://vk.com/ags_sm


 

Гражданин (физическое лицо) имеет право на получение от государственных 
органов, органов местного самоуправления, их должностных лиц в порядке, 
установленном законодательством Российской Федерации, информации, 
непосредственно затрагивающей его права и свободы. 

В соответствии с п. 2 ст. 3 ФЗ N 149-ФЗ, установление ограничений доступа к 
информации допускается только на основании наличия прямого ограничения, 
установленного федеральным законом. 

В соответствии со ст. 9 ФЗ N 149-ФЗ, ограничение доступа к информации 
устанавливается федеральными законами в целях защиты основ конституционного 
строя, нравственности, здоровья, прав и законных интересов других лиц, обеспечения 
обороны страны и безопасности государства. 

Федеральным законодательством не установлено ограничений на фотосъёмку 
личных дел призывников. 

Таким образом, в связи с тем, что материалы моего личного дела не содержат 
информации, относящейся к какой-либо охраняемой законом тайне, считаю действия 
военного комиссара ФИО незаконными и нарушающими мое конституционное право 
на получение информации, непосредственно затрагивающей мои права и свободы, а 
именно, право получить информацию о результатах медицинского 
освидетельствования и категории годности к военной службе. 

Статьей 5.39 КоАП РФ предусмотрена административная ответственность для 
должностных лиц за отказ в предоставлении информации. 

На основании вышеизложенного, руководствуясь ст. 2 Федерального закона от 
02.05.2006 N 59-ФЗ «О порядке рассмотрения обращений граждан Российской 
Федерации», 

ПРОШУ: 
1.​ Признать незаконными действия военного комиссара ФИО, 

выразившиеся в отказе в ознакомлении с личным делом призывника ФИО путем 
осуществления его фотосъемки; 

2.​ Обязать военного комиссара ФИО предоставить мне и моим доверенным 
лицам возможность ознакомиться с материалами моего личного дела призывника и 
осуществить его фотосъемку. 

3.​ Решить вопрос о наличии в действиях военного комиссара ФИО состава 
административного правонарушения, предусмотренного ст. 5.39 КоАП РФ. 

  
Перечень прилагаемых документов: 
1.​ Копия ответа военного комиссара ФИО. 

 
 
«___» ____________ 20___ года​ ​ ​ _________     /_______________/ 

 
 



 

Образец № 33 
Заявление о приобщении оригинала Медицинского заключения 

 
Военному комиссару ___________ 
района 
Адрес 
 
(Для информации) 
Военному комиссару СПб 
198013, г. Санкт-Петербург, 
Английский пр., д. 8/10  
 
От ФИО 
Адрес для ответа 

 
З А Я В Л Е Н И Е 

о приобщении к делу подлинника Медицинского заключения о состояния 
здоровья призывника от ДАТА и НОМЕР 

 
Я, ФИО год рождения, состоящий на учет в военном комиссариате ___________ 

района, прошу: 
●​ Приобщить оригинал Медицинского заключения о состоянии здоровья 

призывника №1/Х и №1/Х от ДАТА к моему личному делу, прошить и 
пронумеровать последовательным порядковым номером страницы  

Военного комиссара Санкт-Петерурга прошу проконтролировать выдачу повестки 
установленного образца с порядковым номером по книге учета граждан, не 
прибывающих в запасе, в военный комиссариат ______________ района раздел II на 
медицинскую комиссию и после неё на заседание призывной комиссии для принятия 
решении о вынесении категории годности относительно меня. 

●​  Также приобщить данное заявление с приложениями к личному делу  
●​  Ответить на него по существу в письменной форме в срок, 

установленный ст. 12 п.1 Федерального закона от 02.05.2006 N 59-ФЗ «О 
порядке рассмотрения обращений граждан Российской Федерации». 
 

Приложения: 
1.​ Оригиналы Медицинского заключения №1/Х и №1/Х от ДАТА 

первому адресату на двух листах 
2.​ Копии Медицинского заключения №1/Х и Акт №1/Х от ДАТА 

второму адресату на двух листах 
3.​ Акт о передаче оригиналов актов в канцелярию ВК по __________ 

району на одном листе 
4.​ Акт о вложении копий в отношении второго адресата на одном 

листе 
 
 
 

С уважением, ФИО 



 

Образец № 34 
Заявление о выдаче переводного эпикриза 

 
Главному врачу Детского 
поликлинического  
объединения (ДПО) №  
или  
Городской поликлиники (ГП) № 
Санкт-Петербурга, 
Адрес поликлиники 
 
Копии (без приложений): 
Комитет по здравоохранению 
Санкт-Петербурга 
Санкт-Петербург, ул. Малая Садовая, 
д. 1 
или 
                                                                                         
Комитет по здравоохранению 
Ленинградской области 
191024, г. Санкт-Петербург, Невский 
пр., д. 113 
 
Отдел по здравоохранению Вашего  
района 
Почтовый адрес 
                                                                            
Медицинская страховая компания,  
в которой юноша застрахован 
Почтовый адрес 
 
От (ФИО пациента) 
Адрес для ответа: 

 
 

З А Я В Л Е Н И Е 
о переводе во взрослую сеть и выдаче переводного эпикриза 

 
Я, ФИО пациента, имею заболевание (укажите диагноз) с (укажите время), 

регулярно прохожу лечение, состоял на диспансерном учете в детской поликлинике у 
врача (укажите врача) с (укажите год). Если есть заключения с установленным 
диагнозом, то приложите его к запросу и сошлитесь на приложение. 

Передача детей, достигших 18-летнего возраста из детских 
амбулаторно-поликлинических учреждений в амбулаторно-поликлинические 
учреждения общей сети, осуществляется в соответствии с требованиями Инструкции, 
утвержденной Приказом Министерства здравоохранения Российской Федерации от 5 
мая 1999 г. N 154. 



 

В соответствии с п. 6 вышеуказанной Инструкции, в связи с тем, что я состоял 
на диспансерном учете в детской поликлинике  

 
ПРОШУ: 

ГЛАВНОГО ВРАЧА ДЕТСКОЙ ПОЛИКЛИНИКИ №: 
1.​ подготовить все необходимые документы для перевода (переводной 

эпикриз, лист уточненного диагноза и пр.); 
2.​ выдать на руки мне или моему законному представителю надлежащим 

образом заверенные копии переводных документов; 
ГЛАВНОГО ВРАЧА ГОРОДСКОЙ ПОЛИКЛИНИКИ №: 

3.​ организовать дальнейшее диспансерное наблюдение по имеющемуся у 
меня заболеванию соответствующим врачом-специалистом; 

4.​ оформить и выдать на руки мне или моему законному представителю 
заверенную надлежащим образом копию контрольной карты 
диспансерного наблюдения (Ф-30); 

5.​ при необходимости провести обследование (амбулаторное или 
стационарное) по имеющемуся заболеванию согласно Стандартам в 
медицинском учреждении взрослой сети и выдать выписку из 
амбулаторной карты; 

6.​ дать письменный ответ по существу обращения в установленный 
законом срок. 

 
С уважением, 
 
Подпись /ФИО/ 
 
«____» ____________20__г. 
 



 

Образец № 35 
Запрос в Комитет здравоохранении 

о стандартах диагностики 
 

В Комитет по здравоохранению 
Санкт-Петербурга 
Санкт-Петербург, ул. Малая Садовая, 
д. 1 
или 
 
В Комитет по здравоохранению  ЛО 
г. Санкт-Петербург, Невский пр., д. 
113 
 
От ФИО пациента 
Адрес для ответа 

 
З А П Р О С 

о предоставлении Стандартов оказания медицинской помощи  
 
Я, ФИО пациента, имею заболевание (укажите диагноз) с (укажите время), 

регулярно прохожу лечение, состою на диспансерном учете у врача (укажите врача) с 
(укажите год).  

Если есть заключения с установленным диагнозом, то приложите его к 
запросу и сошлитесь на приложение. 

На основании статей 22, 37 ФЗ «Об основах охраны здоровья граждан в РФ»  
 

ПРОШУ Вас: 
1.​ выслать по указанному адресу (либо выдать на руки моему доверенному 

лицу/законному представителю несовершеннолетнего) утвержденные Приказом 
Минздравсоцразвития Стандарты медицинской помощи по имеющемуся у меня 
заболеванию (укажите диагноз). 

2.​ При отсутствии актуальных Стандартов диагностики, предоставить 
информацию о том, где размещены Клинические рекомендации по данному 
заболеванию 

3.​ Дать ответ по существу данного обращения в установленный законом срок. 
 
 
Приложение на___ листах. 
 
С уважением, 
 
Подпись /ФИО/ 
 
«____» ____________20__г. 
 
 



 

Образец № 36 
Заявление в поликлинику о заполнении Медицинского заключения 

 
Главному врачу Детского поликлинического 
объединения (ДПО) №  
или  
Городской поликлиники (ГП) № 
Санкт-Петербурга, 
Адрес поликлиники 
 
Копии (без приложений): 
Комитет по здравоохранению 
Санкт-Петербурга 
Санкт-Петербург, ул. Малая Садовая, д. 1 
или                                                                                        
Комитет по здравоохранению 
Ленинградской области 
191024, г. Санкт-Петербург, Невский пр., д. 
113 
 
Отдел по здравоохранению Вашего  
района 
Почтовый адрес 
                                                                        
Медицинская страховая компания,  
в которой юноша застрахован 
Почтовый адрес 
 
От (ФИО пациента) 
Адрес для ответа: 

 
З А Я В Л Е Н И Е 

о заполнении Медицинского заключения в соответствии с требованиями Приказа № 
533 Министра обороны от 16.09.2015 

 
Я, ФИО пациента, имею заболевание (укажите диагноз) с (укажите время), 

регулярно прохожу лечение, состою на диспансерном учете у врача (укажите врача) с 
(укажите год). Если есть заключения с установленным диагнозом, то приложите 
его к запросу и сошлитесь на приложение. 

Согласно выписке из амбулаторной карты я наблюдаюсь в СПб ГУЗ ГП №___ с 
диагнозом: (укажите диагноз), и в дополнительном обследовании в соответствии со 
Стандартами не нуждаюсь (копия выписки прилагается). 

Объем необходимых обследований мной выполнен в соответствии со 
Стандартом.  (НАПРИМЕР: оказания медицинской помощи больным с поражениями 
межпозвонковых дисков шейного отдела и поражениями межпозвонковых дисков 
других отделов утв. Приказ Минздравсоцразвития № 561 от 21 июля 2006 года). 
Укажите номер и название Стандарта диагностики по «вашему» заболеванию. 



 

Согласно Инструкции в поликлинику направлены два бланка Медицинских 
заключения для заполнения. 

 
Учитывая вышеизложенное,  

ПРОШУ: 
1.​ Заполнить Медицинское заключение от (укажите дату и номер) с указанием 

основного и сопутствующих заболеваний, согласно требованиям Инструкции, 
утвержденной Приказом Министра обороны № 533 от 16.09.2015; 

2.​ В Медицинском заключении указать шифры заболеваний в кодах МКБ-10, 
стадии заболеваний, стадии компенсации, степень функциональных нарушений 
пораженного органа (системы); 

3.​ Выдать мне на руки один экземпляр заполненного Медицинского заключения, 
не позднее срока указанного в акте;  

4.​  Ответить письменно на данное заявление по существу. 

ПРИЛОЖЕНИЯ на __ листах: 
1.​ Копия выписки из амбулаторной карты от _______на 2-х листах; 
2.​ Подлинник Медицинского заключения от_______ года №__ в 2 экз. 

 
С уважением, 
 
Подпись /ФИО/ 
 
«____» ____________20__г. 
 



 

Образец № 37 
Запрос в страховую компанию ОМС 

 о порядке направления на обследование 
 

В Страховую компанию ОМС 
Укажите название и адрес 
 
Главному врачу ДП № или ГП № 
Укажите номер и адрес 
поликлиники 
 
От  ФИО и АДРЕС пациента 
Номер страхового полиса ОМС 

 
 

З А П Р О С 
о предоставлении информации о порядке проведения обследования   

 
Я, ФИО пациента, состою на диспансерном учете в детской/взрослой поликлинике 

№ у врача (укажите, у какого врача) с диагнозом (укажите диагноз). 
ЕСЛИ ВЫ СОСТОИТЕ НА УЧЕТЕ У НЕСКОЛЬКИХ ВРАЧЕЙ, УКАЖИТЕ ВСЕХ. 

 
На основании вышеизложенного, в порядке пункта 2 статьи 24 Конституции РФ, 

пункта 5 статьи 22, статьи  37 ФЗ «Об основах охраны здоровья граждан в РФ», 
 

ПРОШУ Вас предоставить мне информацию: 
●​ в какие медицинские учреждения для проведения стационарного 

(амбулаторного) обследования, согласно договору ОМС я могу быть 
направлен; 

●​ кто принимает решение о необходимости проведения дополнительных 
обследований (назначает диагностику, направляет на лечение);  

●​ дать письменный ответ на данный запрос по вышеуказанному адресу / 
письменный ответ на запрос выдать на руки. 

 
С уважением, 
 
Подпись /ФИО/ 
 
«____» ____________20__г. 
 

 
 
 



 

Образец № 38 
Заявление в детскую поликлинику 

 о направлении на обследование по выбору 
 

Главному врачу Детского поликлинического 
объединения (ДПО) №  
или  
Городской поликлиники (ГП) № 
Санкт-Петербурга, 
Адрес поликлиники 
 
Копии (без приложений): 
Комитет по здравоохранению 
Санкт-Петербурга 
Санкт-Петербург, ул. Малая Садовая, д. 1 
или 
                                                                                              
Комитет по здравоохранению 
Ленинградской области 
191024, г. Санкт-Петербург, Невский пр., д. 
113 
 
Отдел по здравоохранению Вашего  
района 
Почтовый адрес 
                                                                            
Медицинская страховая компания,  
в которой юноша застрахован 
Почтовый адрес 
 
От (ФИО пациента) 
Адрес для ответа 
 

З А Я В Л Е Н И Е 
о направлении на обследование в медицинское учреждение по выбору пациента 

 
Я, ФИО пациента, имею заболевание (укажите диагноз) с (укажите время), 

регулярно прохожу лечение, состою на диспансерном учете у врача (укажите врача) с 
(укажите год). Если есть заключения с установленным диагнозом, то приложите 
его к запросу и сошлитесь на приложение. 

Согласно выписке из амбулаторной карты я наблюдаюсь в СПб ГУЗ ГП №___ с 
диагнозом: (укажите диагноз), и в данный момент в соответствии со Стандартами 
диагностики нуждаюсь в проведении обследования (укажите амбулаторного или 
стационарного и какой именно диагностики). 

На основании ст.ст. 21, 37, 81 ФЗ «Об основах охраны здоровья граждан в РФ» 
пациент имеет право на выбор медицинского учреждения для проведения 



 

обследования в рамках утвержденных приказами Минздравсоцразвития объемов и 
стандартов диагностики. 

Учитывая вышеизложенное,  
ПРОШУ: 

1.​ направить меня для проведения (укажите, какой именно диагностики, 
например, МРТ, или лечения) в медицинское учреждение (укажите, 
какое именно); 

2.​ направление выдать на руки мне или моему законному представителю 
(родителю); 

3.​ Ответить на данное заявление по существу. 
 
ПРИЛОЖЕНИЯ на__ листах: 
 
С уважением, 
Подпись /ФИО/ 
«____» ____________20__г. 
 



 

Образец № 39 
Заявление на альтернативную гражданскую службу 

 

В военный комиссариат 
___(Наименование)_______ 
Адрес: 
__________________________ 
 
 
Для сведения: 
Военному комиссару 
____(Наименование субъекта 
РФ)_____ 
Адрес: 
____________________________ 
 
Председателю призывной комиссии 
__(Наименование субъекта РФ)___ 
Адрес: 
____________________________ 
 
 
Председателю призывной комиссии 
главе муниципального округа/района 
______(Наименование)________ 
Адрес: 
___________________________ 
 

 
Уполномоченному по правам  
человека ______(Наименование 
субъекта РФ)_________ 
Адрес: 
____________________________ 
 
 
Заявитель: 
________________________ 
Адрес: 
___________________________ 

 
ЗАЯВЛЕНИЕ 

Я, ____(ФИО)_____, сознательный отказчик от военной службы по убеждениям 
совести. В соответствии с ч. 3 ст. 59 Конституции России я имею право на замену 
военной службы по призыву на альтернативную гражданскую службу. 

Впервые мои убеждения сформировались в ____(Дата)____ году. Их 
формирование и развитие проходило, в том числе под воздействием (формированию 
моих убеждений помогло) _____(Перечислить внешние причины способствующие 
формированию антивоенных убеждений)______. 

 
Изложение убеждений противоречащих несению военной службы: 

1. 
2. 



 

3. 
  
Готов более подробно изложить и разъяснить свои убеждения во время заседания 
призывной комиссии. 
 

Причины пропуска срока подачи заявления с просьбой о замене военной 
службы по призыву на альтернативную гражданскую службу (Указывать в 

заявлении в случае пропуска установленного законом срока подачи заявления 
на АГС) 

 
Прошу учесть, что срок подачи заявления, установленный ч. 1 ст. 11 

Федерального закона от 25.07.2002 № 113-ФЗ «Об альтернативной гражданской 
службе», пропущен мной по причинам _____(Указать причину пропуска срока)_____. 

Прошу считать данную(-ые) причину(-ы) уважительной(-ыми).  
Конституционный суд РФ в Определении от 17.10.2006 № 477-О указал, что ст. 

11 ФЗ от 25.07.2002 г. № 113-ФЗ «Об альтернативной гражданской службе» по своему 
конституционно-правовому смыслу в системе действующего законодательства, 
закрепляющая обязанность гражданина довести до сведения призывной комиссии, 
иного уполномоченного органа, а также суда доводы о наличии у него убеждений или 
вероисповедания, которые противоречат несению военной службы, не может 
рассматриваться как устанавливающая такие сроки обращения гражданина с 
заявлением о замене военной службы по призыву альтернативной гражданской 
службой, которые в случае их пропуска по уважительным причинам не могли бы быть 
восстановлены судом или иным правоприменительным органом. 

 
Для подтверждения достоверности указанных выше доводов прошу 

заслушать на заседании призывной комиссии следующих граждан: 
1. ФИО, адрес 
2. ФИО, адрес 
3. ФИО, адрес 

 
На основании вышеизложенного, руководствуясь ч. 3 ст. 18 Международного 

пакта о гражданских и политических правах, п. 1 ст. 9 Конвенции о защите прав 
человека и основных свобод, ч. 3 ст. 59 Конституции Российской Федерации, ст. 11 
Федерального закона от 25.07.2002 № 113-ФЗ «Об альтернативной гражданской 
службе»,​
 

ПРОШУ:​
1. Передать заявление Призывной комиссии для рассмотрения по существу. 

2. Провести заседание призывной комиссии, принять на заседании заключение о 
замене для меня военной службы на альтернативную гражданскую службу.  
3. В случае отказа, руководствуясь ч. 3 ст. 12 Федерального закона от 25.07.2002 г. № 
113-ФЗ «Об альтернативной гражданской службе», выдать мне надлежащим образом 
заверенную копию мотивированного решения Призывной комиссии, непосредственно 
после проведения призывной комиссии. 
4. Призывную комиссию как правоприменительный орган, восстановить мне срок 
подачи заявления о замене военной службы по призыву на АГС. 
 
К настоящему заявлению прикладываю следующие документы: 
1. 
2. 
3. 
    «___» ____________ 20___ года​​ ​            _________ /_______________/



 

Образец № 40 
Заявление в призывную комиссию о зачислении в запас 

 
Председателю призывной комиссии МО ______ 
Укажите номер или название вашего 
муниципального образования 
Адрес главы муниципального образования 
 
Заместителю председателя призывной комиссии 
МО ______ 
Укажите номер или название вашего 
муниципального образования 
Военному комиссару _______ района 
Укажите ваш район 
Адрес военного комиссариата _______ района 
 
Врачу, члену призывной комиссии 
Адрес призывного пункта 
 
От ФИО гражданина и адрес для ответа 

 
 

З А Я В Л Е Н И Е 
о выполнении решения комиссии по первоначальной постановке на воинский учет и 
принятии решения о зачислении в запас гражданина, освобожденного от призыва на 

военную службу 
 

Решением комиссии по первоначальной постановке на воинский учет (укажите 
дату и номер протокола комиссии) в отношении меня, ФИО, год рождения, было 
принято решение (прилагаю копию выписки из протокола заседания комиссии) 
внести на рассмотрение призывной комиссии вопрос о зачислении в запас 
гражданина, признанного ограниченно годным к военной службе. 

На основании части 2 статьи 22 Федерального закона “ О воинской обязанности 
и военной службе” на военную службу не призываются граждане, которые <...> 
освобождены от исполнения воинской обязанности, призыва на военную службу <...>. 
В соответствии с пунктом 1а) статьи 23 Федерального закона “ О воинской обязанности 
и военной службе”  от призыва на военную службу освобождаются граждане, 
признанные ограниченно годными к военной службе по состоянию здоровья. 

В соответствии со статьей 5.1 Федерального закона “О воинской обязанности и 
военной службе” по результатам медицинского освидетельствования 
врачами-специалистами, членами комиссии по первоначальной постановке на 
воинский учет я был признан ограниченно годным к военной службе, категория 
годности “В”, в связи с подтверждением у меня заболевания (укажите ваш диагноз 
или диагнозы). 

Диагноз, который был учтен решением комиссии по первоначальной постановке 
на воинский учет, подтвержден результатами обследования на данный момент  
(прилагаю копию подтверждающего документа). 



 

На основании вышеизложенного ПРОШУ: 
1.​ вызвать меня на очное заседание призывной комиссии повесткой 

установленного образца; 
2.​ выполнить решение комиссии по первоначальной постановке на 

воинский учет, то есть принять решение о зачислении меня в запас; 
3.​ выдать мне выписку из протокола призывной комиссии с принятым в 

отношении меня решением; 
4.​ ответить на данное заявление в установленный законом срок. 

 
Приложения на ____ листах. 
 
С уважением, ФИО  
 
Подпись 
 
ДАТА 
 

 
 



 

Образец № 41 
Запрос о выдаче копии протокола и  

постановления об административном правонарушении 
 

В военный комиссариат _________ р-на г. 
Санкт-Петербурга 
 
Заявитель, гражданин ФИО, 
 
Для ответа (защитник):  
адрес 
дополнительно: электронная почта, телефон 

 
ЗАЯВЛЕНИЕ 

о выдаче копии протокола об административном правонарушении 
 

ДАТА в отношении меня вынесено постановление по делу об административном 
правонарушении. Прошу выдать копию протокола об административном нарушении на 
руки, поскольку иначе мое право на обжалование не будет реализовано, что не 
отвечает задачам законодательства об административных правонарушениях, 
следовательно, и целям административного наказания. 
 
Исходя из прямого толкования главы 28, статей 28.1 (части 4), статьи 28.2 (части 4.1), 
копия протокола об административном правонарушении может быть выдана под 
расписку лицу. Запрета на выдачу копии протокола законом не установлено. 

При этом ст. 24 Конституции, частью 2, гарантируется: 

2. Органы государственной власти и органы местного самоуправления, их 
должностные лица обязаны обеспечить каждому возможность ознакомления с 
документами и материалами, непосредственно затрагивающими его права и свободы, 
если иное не предусмотрено законом. 

​ а ст. 29 Конституции не допускает в своей части право каждого свободно искать, 
получать информацию любым законным способом. 
​ Таким образом, отказ в предоставлении копии протокола лицу под расписку 
является нарушением конституционных прав гражданина, не допускается 
процессуальным регулированием, образуя состав: 

-​  административного правонарушения (ст.5.39 КоАП), которым 
предусматривается штраф от 5 до 10 тысяч рублей за деяние должностного 
лица. 

-​  преступления (ст. 140 УК) 
 
​ В связи с изложенным,  ​ ПРОШУ 
 
выдать в день обращения указанную копию протокола;  
 
 
 
Указанный протокол получен:​ __________________________________________ 
(указывается дата, время, фамилия и инициалы, подпись лица, получившего протокол) 
 
Указанный протокол вручен: ​ __________________________________________ 
(указывается дата, время, фамилия и инициалы, подпись лица, вручившего протокол) 
 



 

Образец № 42 
Жалоба об обжаловании Постановления о  

привлечении к административной ответственности 
 

Полное наименование регионального военного 
комиссариата (например, военный комиссариат 
Красноярского края)​
Его адрес 
 
ИЛИ  
Прокуратура _______ района 
Адрес 
Прокуратура __________ (субъекта Федерации) 
Адрес 
 
ИЛИ 
Военная прокуратура ____________ гарнизона 
Адрес 
Военная прокуратура __________ военного округа 
Адрес 

 
Лицо, в отношении которого ведется 
производство по делу об административном 
правонарушении,  
Фамилия имя отчество, дд.мм.гг. г.р. 
адрес регистрации по месту жительства   
при необходимости – любой другой адрес, по 
которому вы хотите получать судебную 
корреспонденцию 
номер телефона (при желании) 

 
Должностное лицо, вынесшее постановление о 
назначении наказания, 
ФИО, должность должностного лица, которое 
вынесло оспариваемое Постановление 
Адрес военкомата 

 
ЖАЛОБА 

на постановление по делу об административном правонарушении 
 
Оставьте выделенный абзац, ЕСЛИ ВЫ ОБЖАЛУЕТЕ В ПРОКУРАТУРУ.  
ИНАЧЕ УБЕРИТЕ. 
​
Кодексом об административных правонарушениях закрепляется - ст. 25.11 КоАП 
полномочие прокурора вносить протест на данное постановление по делу об 
административном правонарушении.​
 



 

Постановление не вступившее в законную силу опротестовывается прокурором 
муниципального образования, вступившее в законную силу - прокурором субъекта - ст. 
30.10, 30.12 КоАП соответственно.​
​
Имеются основания для внесения протеста - доводы изложены.​
​
В силу ч. 4 ст. 30.2 КоАП жалоба рассматривается лицом, которому поступила или 
направляется по подведомственности.​
​
Поэтому вне зависимости от того, куда подана моя жалоба, по ней должно быть 
вынесено решение в порядке установленном КоАП.​
​
Среди оснований для признания постановления незаконным и его последующей 
отмены отмечаю:  

●​ в моих действиях отсутствует состав - что влечет прекращение производства по 
делу,  

●​ право на защиту нарушено,  
●​ само постановление по делу по содержанию требованиям ст. 29.10 КоАП не 

соответствует,  
При этом нет вины, что в силу ст. 2.2 КоАП исключает привлечение к ответственности. 
 
 
ФИО и подпись 
 
Дата 
 
 



 

Образец № 43 
Заявление-уведомление о проживании за пределами РФ 

 
Военному комиссару района  
АДРЕС военкомата 
 
Для информации (без приложений): 
Военному комиссару субъекта РФ 
(Для Санкт-Петербурга: Английский пр., 
8/10) 
АДРЕС 
 
Командующему Ленинградским (вашим) 
военным округом 
(АДРЕС для ЛенВО: Санкт-Петербург, 
Дворцовая пл., 10) 
Адрес 
 
Военная прокуратура ближайшего 
гарнизона 
(В Санкт-Петербурге: СПб, Шпалерная 
ул., 19) 
Адрес 
 
От ФИО  
Адрес для ответа 

 
З А Я В Л Е Н И Е - УВЕДОМЛЕНИЕ 

о постоянном проживании за пределами РФ  
 

Я, ФИО, являюсь законным представителем несовершеннолетнего ФИО, года 
рождения. 

Мой сын в период с 01.01.20__ по 31.03.20__ в соответствии с требованиями 
статьи 9 Федерального закона от 28.03.1998 №53-ФЗ «О воинской обязанности и 
военной службе» подлежит первоначальной постановке на воинский учет. 

В соответствии с частью 1.2 статьи 8 Федерального закона от 28.03.1998 
№53-ФЗ «О воинской обязанности и военной службе» постановка на воинский учет, 
снятие с воинского учета и внесение изменений в документы воинского учета граждан, 
обязанных состоять на воинском учете, осуществляются путем внесения сведений о 
них в Реестр воинского учета. 

Постановка на воинский учет, снятие с воинского учета и внесение изменений в 
документы воинского учета граждан, обязанных состоять на воинском учете, могут 
осуществляться без личной явки граждан в военный комиссариат. 

В соответствии с пунктом 1 статьи 8 Федерального закона от 28.03.1998 
№53-ФЗ «О воинской обязанности и военной службе» граждане обязаны состоять на 
воинском учете за исключением граждан, постоянно проживающих за пределами 
Российской Федерации. 



 

Ставлю вас в известность, что мой сын, ФИО, с (укажите дату) выехал из РФ на 
неопределенный срок для постоянного проживания (прилагаю копии подтверждающих 
документов), а значит,  НЕ ПОДЛЕЖИТ ПОСТАНОВКЕ НА ВОИНСКИЙ УЧЕТ. 

 
На основании вышеизложенного, Прошу Вас: 

 
●​ Не ставить моего сына, ФИО, на воинский учет без личной явки; 
●​ Не направлять по адресу регистрации моего сына, ФИО, повесток для явки его 

на мероприятия по постановке на воинский учет, уточнения данных воинского 
учета, а также после 18 лет и призывных мероприятий; 

●​ Не размещать в реестре повесток электронных повесток, оформленных на имя 
моего несовершеннолетнего сына ФИО; 

НАДЗОРНЫМ ОРГАНАМ: 
●​ Обеспечить контроль за соблюдением законодательства со стороны военного 

комиссариата (укажите района) района. 
●​ Дать ответ по существу в установленный законом срок. 

 
Приложения на ___ листах (переведенные и нотариально заверенные копии 
документов направляются только в 1-й адрес): 
1) 
2) 
 
С уважением, 
Подпись /ФИО/ 
«____» ____________20__г. 
 

 
 



 

Образец № 44 
Заявление о военный комиссариат об изменении учетных данных 

 
Военному комиссару  
Председателю комиссии по 
первоначальной постановке на 
воинский учет 
АДРЕС военкомата 
 
Для информации: 
Военному комиссару субъекта РФ 
(Санкт-Петербурга, например) 
АДРЕС 
 
От ФИО  
Адрес для ответа 

 
З А Я В Л Е Н И Е 

о наличии изменений в сведениях необходимых для внесения в документы воинского 
учета 

Я, ФИО, дата рождения (призывника/запасника), в соответствии с частью 4 
статьи 8 и статьей 10 Федерального закона от 28.03.1998 №53-ФЗ «О воинской 
обязанности и военной службе» обязан сообщить в письменной <...> форме <...> об 
изменении семейного положения, образования, места работы (учебы) или должности, 
сведения о переезде на новое место пребывания, не подтвержденные регистрацией, 
либо выезде из Российской Федерации на срок более шести месяцев или въезде в 
Российскую Федерацию либо явиться в военный комиссариат в двухнедельный срок со 
дня наступления указанных событий. 
 
Сообщаю вам о следующих изменениях в моих учетных данных: ПЕРЕЧИСЛИТЬ 

На основании вышеизложенного, Прошу Вас: 
 

●​ Внести в мое бумажное и электронное личное дело (и иные документы 
воинского учета) указанные выше сведения; 

●​ Внести данные сведения также в Реестр воинского учета; 
●​ Выслать мне надлежащим образом заверенную выписку из Реестра с 

внесенными туда в отношении меня обновлениями; 
●​ Приобщить данное заявление с приложениями к моему личному делу 

призывника; 
●​ Ответить на данное заявление по существу в установленный законом срок. 

 
Приложения на ___ листах (копии документов, подтверждающие изменения сведений) 
 
С уважением, 
Подпись /ФИО/ 
 
«____» ____________202__г 



 

Образец № 45 
Заявление в военный комиссариат 

о заочном рассмотрении протокола об административном правонарушении 
 

Военному 
комиссару_________района 
Санкт-Петербурга  
Адрес 
 
Военному комиссару 
Санкт-Петербурга  
190121, Санкт-Петербург, Английский 
просп., 8/10 
(для информации) 
 
От ФИО 
Адрес для ответа 

 
ЗАЯВЛЕНИЕ 

​ Я, ФИО, г. р. состою на воинском учете в военном комиссариате 
Санкт-Петербурга по Калининскому району (далее – ВК).  

ДАТА мною было подано заявление на имя военного комиссара Калининского 
района (для призывной комиссии) о замене военной службы по призыву на 
альтернативную гражданскую (вх. № от ДАТА). 

Мною получено письмо из ВК Калининского района (прилож. 1). 
 
На основании вышеизложенного прошу: 

1)​ Рассмотреть дело об административном правонарушении в мое отсутствие. 
2)​ Выслать мне копию протокола и постановление для обжалования в судебном 

порядке. 
 
В приложении: 

1)​ Копия письма военного комиссара по Калининскому району за № от ДАТА – 1л. 
 
 
 
«      »__________202_​ ​ ​ ​ ФИО 

 



 

Образец № 46 
Запрос в полицию 

 
Начальнику РУВД (указать район) 
района 
Адрес 
 
Военному комиссару (укажите 
район) района 
Адрес 
 
В территориальное отделение 
полиции № 
 (указать номер и адрес 
отделения) 
 
От (ФИО призывника) 
Адрес для ответа: 
(почтовый адрес) 

 
ЗАПРОС 

о предоставлении в соответствии со статьей 24 Конституции РФ информации об 
организации розыска призывника 

                                                            
Я, ФИО, год рождения, состою на воинском учете в военном комиссариате 

района (укажите район).  
Пункт 12 статьи 12 Федерального закона «О полиции» определяет категории 

граждан, в отношении которых сотрудники полиции могут осуществлять розыскные 
мероприятия. Этот перечень не содержит граждан, подлежащих призыву на военную 
службу, и не предполагает расширительного толкования.   

На основании пункта 2 статьи 24 Конституции РФ, а также пункта 2 статьи 9 
закона «О полиции» ПРОШУ СООБЩИТЬ: ​ ​ ​ ​ ​ ​  

●​ Направлялось ли в адрес начальника РУВД ОБРАЩЕНИЕ об установлении 
местонахождения гражданина ФИО, которому не представилось возможным вручить 
повестку для явки в военный комиссариат г. СПб по (укажите Ваш район) на 
мероприятия, связанные с призывом на военную службу, и обеспечении его прибытия 
на указанные мероприятия в период (укажите период). 

●​ Направлялось ли в адрес начальника РУВД ОБРАЩЕНИЕ  о доставлении  
ФИО, в отношении которого осуществляется производство по делу об 
административном правонарушении, предусмотренном ст. 21.5 – 21.7 Кодекса РФ об 
административных правонарушениях, в целях составления протокола об 
административном правонарушении. 

●​ Выслать копию данного обращения с указанием его даты и номера. 
С уважением, 
Подпись /ФИО/ 
 
«____» ____________20__г.  



 

Образец № 47 
Акт передачи 

 
 

АКТ 
о передачи комплекта копий (оригиналов) документов 

 
Санкт-Петербург                                                                                   «___»________20_г. 

 
 

Мы, нижеподписавшиеся: Перечислите ФИО 
 

●​ ________________ 
●​ ________________ 
●​ ________________ 

 
 свидетельствуем, что в кабинете №__ по адресу (укажите адрес призывного 

пункта) сотруднику (укажите должность и ФИО сотрудника) были переданы копии 
(оригиналы/заверенные надлежащим образом копии) следующих документов: 

ПЕРЕЧИСЛИТЕ ДОКУМЕНТЫ. 
 
Подписи свидетелей: 

1. ________________  - /​ ​ / 
2. ________________  - /​ ​ / 
3. ________________  - /​ ​ / 

 
 

Фамилия, имя, отчество свидетелей, адрес регистрации, подпись 
 
​ ​ ​ ​ ​ ​ ​ ​  

Количество актов множится (копируется) по количеству адресатов + ещё один 
экземпляр к своему оригиналу заявления или жалобы, но подписывается каждый 
экземпляр отдельно «живыми» подписями. 
 
 
 



 

Образец № 48 
Заявление о снятии с воинского учета без личной явки 

 
Военному комиссару района  
АДРЕС военкомата 
 
Для информации: 
Военному комиссару субъекта РФ 
(Для Санкт-Петербурга: Английский 
пр., 8/10) 
АДРЕС 
 
Командующему Ленинградским 
(вашим) военным округом 
(АДРЕС для ЗВО: Санкт-Петербург, 
Дворцовая пл., 10) 
 
От ФИО  
Адрес для ответа 
 

З А Я В Л Е Н И Е 
о снятии с воинского учета без личной явки в связи с постоянным проживанием за 

пределами РФ  
 

Я, ФИО, дата рождения, гражданин, состоящий на воинском учете. 
В соответствии с частью 1.2 статьи 8 Федерального закона от 28.03.1998 

№53-ФЗ «О воинской обязанности и военной службе» постановка на воинский учет, 
снятие с воинского учета и внесение изменений в документы воинского учета граждан, 
обязанных состоять на воинском учете, осуществляются путем внесения сведений о 
них в Реестр воинского учета. 

Постановка на воинский учет, снятие с воинского учета и внесение изменений в 
документы воинского учета граждан, обязанных состоять на воинском учете, могут 
осуществляться без личной явки граждан в военный комиссариат. 

В соответствии с пунктом 1 статьи 8 Федерального закона от 28.03.1998 
№53-ФЗ «О воинской обязанности и военной службе» граждане обязаны состоять на 
воинском учете за исключением граждан, постоянно проживающих за пределами 
Российской Федерации. 

Ставлю вас в известность, что я, ФИО, с (укажите дату) выехал из РФ на 
неопределенный срок для постоянного проживания (прилагаю копии подтверждающих 
документов). 

 
На основании вышеизложенного, 

 
Прошу Вас: 
 

●​ Снять меня, ФИО, с воинского учета без личной явки в связи с постоянным 
проживанием за пределами РФ. 



 

●​ Выдать моему доверенному лицу (на основании нотариально оформленной 
доверенности) ФИО справку о снятии меня с воинского учета. 

Прилагаю к заявлению подлинник удостоверения гражданина, подлежащего 
призыву на военную службу, прошу обеспечить его сохранность в военном 
комиссариате. 

●​ Дать ответ на данное заявление по существу в установленный законом срок. 
 
 
С уважением, 
Подпись /ФИО/ 
 
«____» ____________20__г. 
 

 
 



 

Акт передачи оригинала документа воинского учета 
 

Город 
Дата составления 

 
 

Мы, нижеподписавшиеся, свидетельствуем, что в нашем присутствии в военном 

комиссариате района, расположенном по адресу (укажите ваш район/город, адрес 

военного комиссариата, кабинет), в кабинете №__ был передан должностному лицу 

(укажите должность, ФИО, например, заместителю военного комиссара) подлинник 

военного билета №___ (удостоверения гражданина, подлежащего призыву на 

военную службу; справки взамен военного билета №__). 

ФИО, паспортные данные, подпись 

ФИО, паспортные данные, подпись 

 

 

 



 

Образец № 49 
Жалоба на отказ в снятии с воинского учета 

 
Военному прокурору ______________ 
гарнизона 
Адрес:___________________________ 
 
Заявитель: 
____________________________________
____, 
________________________ г.р.,  
Адрес регистрации: 
____________________________. 
 
Представитель заявителя: 
____________________________________
____, 
Адрес_______________________________
_________ 
Тел. 
____________________________________ 
Основание: нотариальная доверенность 
от _______________,  
выданная нотариусом 
___________________________________ 

 
 
 

ЖАЛОБА 
 

Я, _______________________, _____________ года рождения, состою на 
воинском учете в военном комиссариате 
________________________________________. 

 
___________________ 202__ года я выехал из Российской Федерации в 

_____________________, где в настоящее время проживаю и работаю. 
 
На момент выезда из Российской Федерации в _______________________ я не 

предполагал, что мое пребывание в ____________________ затянется на срок более 6 
месяцев. 

 
Исполняя возложенные на меня законом обязанности по воинскому учету, я 

_______________ года через своего законного представителя _________________, 
действующую на основании нотариальной доверенности от ___________ г., передал в 
военный комиссариат ______________________________ личное письменное 
заявление о снятии с воинского учета в связи с выездом за пределы Российской 
Федерации на срок более 6 месяцев. 

 
___________ года я получил ответ (исх. № ________) за подписью военного 

комиссара _____________________, которым мне было отказано в снятии с 
воинского учета. 

 



 

Считаю этот отказ необоснованным и незаконным, нарушающим мои 
права и интересы. 

Пунктом 1 статьи 8 Федерального закона «О воинской обязанности и военной 
службе» установлено, что граждане обязаны состоять на воинском учете, за 
исключением граждан, постоянно проживающих за пределами Российской Федерации. 

В соответствии с подпунктом «а» пункта 50 Положения о воинском учете, 
утвержденного постановлением Правительства РФ № 719 от 27.11.2006 г., граждане 
обязаны состоять на воинском учете по месту жительства или месту пребывания, в 
том числе не подтвержденным регистрацией по месту жительства и (или) месту 
пребывания, в военном комиссариате или в органах местного самоуправления. За 
пределами Российской Федерации нет ни военных комиссариатов РФ, ни органов 
местного самоуправления РФ, которые могли бы вести воинский учет. 

Пунктом 1 статьи 10 Федерального закона «О воинской обязанности и военной 
службе» на меня как на гражданина, состоящего на воинском учете, возложена 
обязанность сообщить в письменной или электронной форме через Портал 
государственных и муниципальных услуг (функций) в военный комиссариат сведения о 
выезде из Российской Федерации на срок более шести месяцев.  

Пунктом 1.2 статьи 8 Федерального закона «О воинской обязанности и военной 
службе» установлено, что постановка на воинский учет, снятие с воинского учета и 
внесение изменений в документы воинского учета граждан, обязанных состоять на 
воинском учете, могут осуществляться без личной явки граждан в военный 
комиссариат. 

При этом постановка на воинский учет, снятие с воинского учета и внесение 
изменений в документы воинского учета граждан, обязанных состоять на воинском 
учете, без личной явки указанных граждан осуществляются на основании сведений о 
гражданах, содержащихся в государственном информационном ресурсе, иных 
государственных информационных системах и информационных ресурсах, а также 
сведений, представленных военными комиссариатами и полученных на основании их 
запросов, без проведения мероприятий, которые предусмотрены статьями 
5.1 и 5.2 настоящего Федерального закона и проводятся при последующей явке 
гражданина. 

Пунктом 2 статьи 9 Федерального закона от 14.04.2023 № 127-ФЗ "О внесении 
изменений в отдельные законодательные акты Российской Федерации" 
предусмотрено, что до начала эксплуатации государственного информационного 
ресурса, содержащего сведения о гражданах, необходимые для актуализации 
документов воинского учета, и государственной информационной системы "Единый 
реестр сведений о гражданах, подлежащих первоначальной постановке на воинский 
учет, гражданах, состоящих на воинском учете, а также о гражданах, не состоящих, но 
обязанных состоять на воинском учете" мероприятия, осуществляемые в соответствии 
с законодательными актами Российской Федерации, измененными настоящим 
Федеральным законом, с использованием указанных информационных ресурсов, в том 
числе постановка на воинский учет без личной явки, направление повесток в 
электронной форме, применение временных мер, направленных на обеспечение явки 
по повестке военного комиссариата, осуществляются без использования таких 
информационных систем и ресурсов. 

Анализ указанных правовых норм, показывает, что федеральным законом на 
гражданина возложена обязанность сняться с воинского учета в случае его выезда за 
пределы Российской Федерации на срок более 6 месяцев. Сделать это гражданину 
надлежит путем сообщения в военный комиссариат в письменной или в электронной 
форме сведений о своем выезде из Российской Федерации на срок более шести 
месяцев. Федеральным законом прямо предусмотрена возможность исполнения 
гражданами обязанности по снятию с воинского учета без личной явки в военный 
комиссариат. При этом законом не установлено ограничений на то, что указанные 

https://www.consultant.ru/document/cons_doc_LAW_444985/3e12acf8de3cdba9bcd69f25fe5e85c605ebb74f/#dst100889
https://www.consultant.ru/document/cons_doc_LAW_444985/3e12acf8de3cdba9bcd69f25fe5e85c605ebb74f/#dst100889
https://www.consultant.ru/document/cons_doc_LAW_444985/c7af47aa1d9ec80b1987273d086dc937b5e49f02/#dst662


 

действия граждане могут выполнить при участии своего законного представителя, 
наделенного полномочиями в соответствии с действующим законодательством. 

В соответствии с пунктом 3 Положения о воинском учете к основным задачам 
воинского учета относится документальное оформление сведений воинского учета 
о гражданах, состоящих на воинском учете. 

В соответствии с пунктом 4 Положения о воинском учете основным 
требованием, предъявляемым к системе воинского учета, является постоянное 
обеспечение полноты и достоверности данных, определяющих количественный 
состав и качественное состояние призывных и мобилизационных людских ресурсов. 

Отказывая мне в снятии с воинского учета, в своем ответе военный комиссар 
____________________ ссылается на подпункт «д» пункта 50 Положения о воинском 
учете и указывает, что «…граждане, состоящие на воинском учете и выезжающие за 
пределы Российской Федерации на срок более шести месяцев, обязаны обратится в 
военный комиссариат лично с документами, подтверждающими цель пребывания за 
границей». 

С такой позицией невозможно согласиться, поскольку она противоречит 
положениям Федерального закона «О воинской обязанности и военной службе» 
и здравому смыслу: 
 

1.​ Процедура снятия с воинского учета без личной явки гражданина в военный 
комиссариат прямо предусмотрена Федеральным законом. 

2.​ Положение о воинском учете, утвержденное постановлением Правительства 
РФ, по своему правому значению и по отношению к Федеральному закону 
является подзаконным нормативно-правовым актом, нормы которого не могут 
противоречить нормам Федерального закона. В случае, если такое 
противоречие имеет место быть, должны применяться нормы Федерального 
закона. 

3.​ Подпункт «д» пункта 50 Положения о воинском учете, на который ссылается 
военный комиссар в своем ответе, не содержит требований обосновывать и 
подтверждать документально причину пребывания за границей. В противном 
случае это бы противоречило положениям статьи 27 Конституции РФ о свободе 
передвижения. Не содержит требований обосновывать и подтверждать 
документально причину пребывания за границей и Федеральный закон «О 
воинской обязанности и военной службе». 

4.​ Подпунктом 6 пункта 22 Инструкции об организации работы по обеспечению 
функционирования системы воинского учета (утв. приказом Министра обороны 
РФ от 22.11.2021 N 700) установлено, что при снятии с воинского учета граждан, 
убывающих за пределы Российской Федерации на срок более шести месяцев, в 
военном комиссариате заполнение документов воинского учета осуществляется 
на основании документов, подтверждающих их выезд за пределы Российской 
Федерации. Требований о предоставлении каких-либо иных документов, 
подтверждающих цели пребывания за границей, как это требует военный 
комиссар _________________, вышеуказанная Инструкция не содержит. 

 
Я, добросовестно исполняя обязанность по воинскому учету, представил в 

военный комиссариат письменное заявление о снятии с воинского учета, военный 
билет, а также документы, подтверждающие факт моего выезда за пределы 
Российской Федерации и нахождения в ______________________. В качестве таких 
документов я представил в военный комиссариат справку о месте размещения по 
адресу в ________________, документ, подтверждающий право на временное 
проживание в __________________, справку с места работы и свидетельство по 
постановке на налоговый учет в _____________. Намерений возвращаться в 
Российскую Федерацию в ближайшее время я не имею.  



 

При таких обстоятельствах военный комиссариат __________________ обязан 
был на основании представленных мною документов внести изменения в сведения и 
документы воинского учета, снять меня с воинского учета, забрать на хранение мой 
военный билет и выдать мне (или моему законному представителю) справку о снятии 
меня с воинского учета по форме, установленной приложением №8 к Инструкции об 
организации работы по обеспечению функционирования системы воинского учета, но 
не сделал этого. 

Отказывая мне в снятии с воинского учета, военный комиссар 
___________________ не только нарушает мои права и законные интересы, 
препятствует мне в исполнении возложенной на меня законом обязанности по 
воинскому учету, но и нарушает федеральное законодательство в области воинского 
учета, чем в том числе не обеспечивает полноту и достоверность сведений об мне как 
о военнообязанном гражданине. 

 
На основании изложенного прошу: 

 
1.​ Провести проверку по моей жалобе. 
2.​ Обязать военного комиссара _____________________ не препятствовать мне в 

исполнении обязанности по снятию с воинского учета, снять меня с воинского 
учета в том числе в целях обеспечения полноты и достоверности данных 
воинского учета, выдать моему законному представителю справку о снятии 
меня с воинского учета. 

3.​ Предпринять необходимые меры прокурорского реагирования. 
4.​ Дать письменный ответ по существу моей жалобы в установленный законом 

срок. 
 
 
Приложения: 

1.​ Копия заявления о снятии с воинского учета от 25.04.2023 г – 1 экз. 
2.​ Копия ответа военного комиссара от 02.05.2023 – 1 экз. 
3.​ Копия нотариальной доверенности законного представителя – 1 экз. 

 
 
Представитель заявителя  
__________________                                       _______________                        
____________________ 
​ ​ ​ ​ ​ ​ ​ (дата) ​​ ​     ​      
(подпись) 
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